
全国研 絵本カフェで紹介された絵本のリスト 
題名 作者 出版社 おすすめのメッセージ 

どうぞのいす ⾹⼭美⼦ ひ さ か た チ ャ
イルド 

 

うふあがり島    
最初の質問 ⻑⽥弘 講談社 まさに「空と⼤地に触れた」に即した

内容ですね。普通のエホンとは少し違
うところです。 

レイチェル・カーソン ち く ま 評 伝
シリーズ 

筑摩書房 絵本ではありません。カーソンさんの
⽣き⽅が分かる本です。⼥性の⾃⽴、
⽣きづらさ、⽂学者と科学者の両⽴、
よく分かる本です。 

ドリトル先⽣アフリ
カゆき 

ヒュー・ロフ
ティング 作 , 
井伏 鱒⼆ 訳 

岩波書店  

きょうはみんなでク
マがりだ 

マ イ ケ ル ・
ローゼン 

⼤⽇本絵画 びっくりするよ 

ききみみずきん いもとようこ ⾦の星社 ⽊の⿎動の導⼊によかったです 
ことばあそびうた ⾕川俊太郎 福⾳館書店  
わすれられないおく
りもの 

ス ー ザ ン ・
バーレイ 

評論社 死んでしまっても⼼は残る、そんなメ
ッセージを優しく伝えてくれます。 

美しき⼩さな雑草の
花図鑑 

写真:⼤作晃⼀ 
⽂:多⽥多恵⼦ 

⼭と渓⾕社 雑草とは思えない素敵な写真がたくさ
んあります。絵本というか⾃分⽤の癒
しの時間⽤の 1 冊です 

⼭に⽊を植えました ス ギ ヤ マ カ
ナヨ 

講談社  

つながってる！いの
ちのまつり 

草場⼀壽 サ ン マ ー ク 出
版 

 

きっと あえる 鎌⽥暢⼦ 福⾳館書店 出雲平野を空中散歩した気持ちになれ
ます 

おちばのしたをのぞ
いてみたら 

皆越ようせい ポプラ社  

おつきさまこんばんは 林明⼦ 福⾳館書店  
さるのひとりごと 松⾕みよ⼦ 童⼼社  
どんぐりかいぎ こうやすすむ 福⾳館書店  
桃太郎 少路和伸 株式会社アセンス  
だんごむし そらを
とぶ 

松岡達英 ⼩学館  

I love my Daddy David 
Bedford  
Brenna 
Vaughan 

 パパリスと⼩リスとのわんぱく遊び 



⽯のきもち 村上康成 ひ さ か た チ ャ
イルド 

⾃然へのインタビューの導⼊にいかが 

ももたろうからのて
がみ 

はらがいずみ ⼦どもの未来社 ⼦どもの⽂化に尽⼒した久留島武彦の
発案で、⽇本橋の麒麟像をつくった渡
辺⻑男作の銅像の物語、戦争に巻き込
まれながら⽇本童話祭の起源になった
実話の物語です。 

森はオペラ 姉崎⼀⾺ クレヨンハウス ⽊や草のオペラは光あふれる森の時間 
いっしょだよ ⼩寺卓⽮ アリス館  
おおきなきとであっ
たら 

くさはら かな 福⾳館書店 ⼥の⼦が⼤きな⽊と出会って⾒たり触
ったりするお話です。娘が 3 歳のとき
に何度も読みました！⾃分もやってみ
たいと思うかも！ 

なつみはなんにでも
なれる 

ヨ シタケ シ
ンスケ 

PHP 「⽊のシルエット」などの導⼊に使⽤
しています。 

こねこのみつけたク
リスマス 

ブラウン/モ
ーティマー 

ほるぷ出版  

すてきな丘のものが
たり 

   

だいどころのたね サ ン チ ャ イ
ル ド/ビッグ
サイエンス 

  

こぶたくんのめいそ
う 

ケーリー・リ
ー・マクリー
ン（著） ⽇野
原重明 (翻訳) 

産経新聞出版 瞑想の事を⼦どもたちにも分りやすく
説明していて難しく感じていた⾃分が
勇輝をもらった⼀冊です。 

ぼくからみると ⾼⽊仁三郎 のら書店 池を中⼼に繰り広げられる⽇常の⼀コ
マを、⼈や⾍、⿃などの視点で⾒ると
ころが⾯⽩いです。 

あさになったのでま
どをあけますよ 

荒井良⼆ 偕成社 緑の中でたくさん遊んだ後、ふりかえ
り時間に読んでいます。「やっぱりぼ
くはここがすき」と思ってほしいなあ 

じかきむしのぶん 松⽵いね⼦ こどものとも 「じかき⾍の⽇記」の導⼊に 
どうぶつえんガイド あべ弘⼠ 福⾳館書店 どうぶつえん飼育員さんの視点に新た

な発⾒がある。ネイチャーゲームにも
愛着障害などの児童にも効果あり！ 

じっちょりんのある
くみち 

か と う あじ
ゅ 

⽂渓堂 ⾝近な草花が描かれているところ。 
シリーズもので四季を通して楽しめる
ところ。 

ふゆめがっしょうだ
ん 

写 真：冨成
忠夫、茂⽊
透 
⽂：⻑新太 

福⾳館書店 ⼩さなものの観察の導⼊で使っていま
す 

あなたのみちをいっ chica ⽯⽥製本株式  



ぽいっぽ 会社 
もりのひかり 樺⼭祐和 福⾳館書店  
やまがあってね ⼩野寺 悦⼦ 福⾳館書店  
はなをくんくん ル ー ス ・ ク

ラウス 
福⾳館書店  

うまれたよ！オトシ
ブミ 

安⽥ 守 岩崎書店  

おこりたくなったら
やってみて 

オーレリー・
シアン・ショ
ウ・シーヌ 

主婦の友  

昆⾍かくれんぼクイ
ズ 

サ ン チ ャ イ
ル ド  ビッ
ク サ イ エ ン
ス 

  

かっぱのめだま さねとうあき
ら 

理論社  

蛙のゴム靴 作 者：宮沢
賢治 
絵：松成真
理⼦ 

mikihouse出版 先⽇地域の会(ねりま)の会の勉強会で
「雲⾒」を⾏なった後参加リーダーが
「宮沢賢治の蛙のゴム靴で蛙が雲実を
するエピソードが書かれている」と聞
き、ネットで調べたらミキハウスから
絵本が出ていることを知り、つい⼀昨
⽇届きました。雲⾒は本当にワンシー
ンでしか出てきませんが宮沢賢治の世
界を絵本で楽しめるお気に⼊りの 1 冊
になりました。 

わたしは とべる ル ー ス ・ ク
ラウス 
訳：⾕ 川 俊
太郎 

 ⼥の⼦が歌いながら、いろいろないき
ものを真似ていくものがたり、知らぬ
間に、読者も歌い始めて、⼀緒に、そ
の世界に⼊ってしまいます。 

サンチャイルド・ビ
ックサイエンス の ⽉
刊絵本 

 チャイルド本社 数年前、オリピックセンターで⾏われ
たチャイルドさんと、協会の研修が、
楽しかったです。 
※少し⼤きい書店では、年間分ではな
く、１冊ずつ購⼊できるかもしれない
です。 

ふしぎな ふしぎな 
まほうの⽊ 

クリスティ・
マシソン 

ひ さ か た チ ャ
イルド 

 

いつでも君のそばに
いる ⼩さなちいさ
な優しい世界 

リ ト＠葉っ
ぱ切り絵 

講談社 葉っぱを切り絵にしてほっこりする物
語が描かれています。 

ばけばけはっぱ 藤本 と も ひ
こ 

ハッピーオウ
ル社 

 

ま ち で く ら す と り ⽂；三上修 福⾳館書店  



 
 

すずめ 絵：⻑島充 
さとやまどうぶつえ
かきうた 

はらがいずみ 忘⽺社  

わたしとあそんで マリー・ホー
ル・エッツ 

福⾳館書店  


