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地
震
後
、ぐ
る
ぐ
る
歩
き
回
る

ア
フ
リ
カ
ゾ
ウ
。

水
中
か
ら
出
て
こ
な
い
カ
バ

懐
か
し
さ
を
感
じ
さ
せ
る
少
し
古
び
た

入
口
ゲ
ー
ト
を
抜
け
る
と
、
正
面
玄
関
が

現
れ
、
熊
本
市
出
身
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
、

コ
ー
ダ
・
ヨ
ー
コ
さ
ん
が
描
い
た
愛
ら
し

い
動
物
た
ち
が
出
迎
え
て
く
れ
る
熊
本
市

動
植
物
園
。
動
物
た
ち
を
じ
っ
と
観
察
し

た
り
、
遊
具
を
楽
し
ん
だ
り
、
植
物
園
エ

リ
ア
を
の
ん
び
り
散
策
し
た

り
。
休
日
の
園
は
家
族
連
れ
、

カ
ッ
プ
ル
、
子
ど
も
た
ち
で

に
ぎ
わ
い
に
満
ち
て
い
ま
す
。

し
か
し
熊
本
地
震
が
起
き

た
２
０
１
６
年
、
風
景
は

ま
っ
た
く
別
の
も
の
で
し
た
。

「
大
き
な
揺
れ
の
あ
と
も
や

た
ら
と
揺
れ
て
、
し
ゃ
が
み

込
ま
な
い
と
立
っ
て
い
ら
れ

な
い
ほ
ど
で
し
た
」　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

震
度
7
を
記
録
し
た
最
初

の
地
震
を
松
本
充
史
さ
ん
は

そ
う
ふ
り
か
え
り
ま
す
。
揺

れ
が
起
こ
っ
た
の
は
４
月
14

日
、
午
後
9
時
半
ご
ろ
。

「
私
は
た
ま
た
ま
未
熟
な
状

態
で
生
ま
れ
た
ミ
ミ
ナ
ガ
ヤ

ギ
の
赤
ち
ゃ
ん
を
ケ
ア
す
る

た
め
に
、
園
に
残
っ
て
い
ま

し
た
。
ほ
と
ん
ど
の
職
員
は

帰
宅
し
て
い
た
ん
で
す
が
、

心
配
し
て
続
々
と
集
ま
っ
て

き
て
、
手
分
け
し
て
動
物
た

ち
の
安
否
と
脱
走
し
て
い
な

い
か
を
確
認
し
ま
し
た
」

動
物
た
ち
は
無
事
で
し
た

が
、
余
震
が
続
く
た
め
、
集

ま
っ
た
職
員
は
翌
朝
ま
で
園

に
留
ま
り
ま
し
た
。

翌
日
、
地
盤
沈
下
や
液
状

化
、
断
水
が
判
明
。
水
の
確

保
の
め
ど
が
つ
い
た
も
の
の
、

翌
未
明
に
再
び
震
度
７
の
本

震
が
襲
い
ま
す
。
前
震
で
は

ま
だ
開
園
の
可
能
性
が
あ
る

状
態
で
し
た
が
、
本
震
で
開

園
は
し
ば
ら
く
無
理
だ
と
感

じ
た
そ
う
で
す
。

給
水
管
が
壊
滅
し
、
職
員

は
ポ
リ
タ
ン
ク
で
水
を
運
ん

だ
り
、
水
の
通
っ
て
い
た
ポ
ン
プ
か
ら
消

防
ホ
ー
ス
を
何
百
メ
ー
ト
ル
も
つ
な
い
で
、

動
物
エ
リ
ア
に
水
を
引
い
た
り
し
ま
し
た
。

余
震
の
た
び
に
ぐ
る
ぐ
る
と
歩
き
回
る
ア

フ
リ
カ
ゾ
ウ
。
水
中
か
ら
出
て
こ
な
い
カ

バ
。
オ
ナ
ガ
ザ
ル
科
の
ア
ン
ゴ
ラ
コ
ロ
ブ

ス
は
１
週
間
も
の
間
、
一
度
も
食
べ
物
を

口
に
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
動
物
た
ち
に
も

なんで? どーして?が
とまらない動物園

高い木に張られたロープを行き来するクロクモザル。その姿を見上げる親子。
ガラス窓に跳びかかるライオンの迫力に「キャー！」と
興奮する子どもたち。熊本市動植物園は、のびのびと過ごす
動物たちの姿を間近で見られるのはもちろん、
〝なんで？〟が湧いてくる仕掛けがいっぱいです。
2016年４月の熊本地震から10年。被災した園の復旧に携わり、
現在は園長を務める松本充史さんに、復興までの園の道のりと、
これから目指す姿をうかがいました。

熊本市動植物園園長・獣医師

特集 interview

熊本市出身。鹿児島大学農学部獣医学
科卒業後、獣医師として熊本市役所入
庁。熊本市動物愛護センター勤務など
を経て2010年４月、熊本市動植物園
に配属。2025年４月、園長に就任。熊
本地震の被災経験から、公益社団法人
日本動物園水族館協会の安全対策委
員長も務める。2025年にネイチャー
ゲームリーダー資格を取得。松本充

あ つ

史
し

さん

レトロなゲートいまにも動き出しそうな動物たちのイラスト地割れなどの被害があったネコ科動物エリア被災から復旧までの姿を掲示
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最寄り駅からの
案内にも
ワクワク！

●取材･文／茂木奈穂子　　
●イラスト／いのうえみさお　



『
自
分
た
ち
に
何
が
で
き
る
の
か
』
と
い
っ

た
こ
と
を
子
ど
も
た
ち
が
自
分
で
見
つ
け

ら
れ
る
よ
う
に
し
た
い
。

教
え
込
む
の
で
は
な
く
、
自
然
と
〝
な

ん
で
？
〟
が
生
ま
れ
る
仕
掛
け
を
ど
れ
だ

け
園
に
置
く
か
。
そ
の
た
め
に
こ
う
い
う

話
を
し
よ
う
、
こ
う
い
っ
た
こ
と
を
伝
え

よ
う
と
、
み
ん
な
で
準
備
を
進
め
ま
し
た
」

園
内
に
は
動
物
た
ち
の
名
前
や
個
性
、

種
と
し
て
の
特
徴
や
生
態
、
本
来
暮
ら
す

環
境
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
描
か
れ

た
手
作
り
の
看
板
が
あ
ち
こ
ち
に
。
そ
こ

で
何
を
伝
え
る
か
、
再
開
園
か
ら
試
行
錯

誤
し
な
が
ら
進
化
し
続
け
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
園
で
出
会
え
る
１
１
３
種
す

べ
て
の
動
物
の
特
徴
を
わ
か
り
や
す
く
、

魅
力
的
に
伝
え
る
コ
ー
ダ
・
ヨ
ー
コ
さ
ん

の
イ
ラ
ス
ト
看
板
も
目
を
引
き
ま
す
。

松
本
さ
ん
は
以
前
の
職
場
だ
っ
た
動
物

愛
護
セ
ン
タ
ー
で
、
動
物
愛
護
推
進
員
と

し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
中
の
コ
ー
ダ
・
ヨ
ー

コ
さ
ん
と
一
緒
に
活
動
し
て
い
ま
し
た
。

「
コ
ー
ダ
さ
ん
に
は
当
時
、
迷
子
札
の
イ

ラ
ス
ト
を
作
っ
て
い
た
だ
い
た
ん
で
す
。

ど
も
た
ち
に
動
物
を
見
せ
る
こ
と
が
で
き

な
い
か
と
声
を
か
け
ら
れ
ま
す
。

「
職
員
の
間
で
も
移
動
動
物
園
の
案
が
出

て
い
た
の
で
、
当
時
の
園
長
や
上
層
部
に

話
を
通
し
ま
し
た
」

地
震
か
ら
約
１
ヶ
月
半
後
、
小
学
校
で

の
移
動
動
物
園
が
実
現
。
そ
れ
が
職
員
の

心
を
大
き
く
動
か
し
た
の
で
す
。

「
私
た
ち
は
当
初
『
子
ど
も
た
ち
の
心
を

癒
す
』
と
い
う
テ
ー
マ
を
掲
げ
て
い
た
ん

で
す
。
で
も
動
物
で
子
ど
も
た
ち
を
癒
し

て
あ
げ
よ
う
と
い
う
こ
と
自
体
が
、
大
人

の
思
い
込
み
で
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
モ
ル
モ
ッ
ト
の
フ
ワ
フ

ワ
し
た
毛
の
温
も
り
や
ヤ
ギ
の
角
の
か
た

さ
に
触
れ
、
好
奇
心
い
っ
ぱ
い
で
〝
な
ん

で
？
〟
ば
っ
か
り
！　
目
を
輝
か
せ
て
質

問
し
て
く
る
子
ど
も
た
ち
の
表
情
を
見

て
、
こ
れ
に
応
え
る
こ
と
が
私
た
ち
の

や
る
べ
き
動
物
園
の
役
割
だ
と
気
づ
か

さ
れ
ま
し
た
」

そ
し
て
こ
の
〝
な
ん
で
？
〟
こ
そ
生
き

る
原
動
力
で
あ
り
、〝
心
の
復
興
〟
で
は

な
い
か
と
も
松
本
さ
ん
は
続
け
ま
す
。

「
子
ど
も
た
ち
は
地
震
で
大
人
以
上
に
怖

い
体
験
を
し
た
と
思
う
ん
で
す
。
け
れ
ど

続
け
ま
し
た
。
松
本

さ
ん
は
副
園
長
、
園

長
と
立
場
が
変
わ
っ
て
も
、

動
植
物
園
を
訪
れ
た
子
ど
も
た
ち
が
〝
な

ん
で
？
〟
に
出
会
う
た
め
に
で
き
る
こ
と

が
も
っ
と
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
探
し
続

け
て
き
た
と
言
い
ま
す
。

そ
こ
で
め
ぐ
り
合
っ
た
の
が
「
ネ
イ

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
」
で
す
。

「『〝
自
然
が
好
き
〟
で
世
界
を
変
え
る
』

と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
魅
か
れ
、

思
い
切
っ
て
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
に
申
し

込
み
ま
し
た
。
全
然
知
ら
な
い
人
た
ち
の

中
に
男
性
は
私
ひ
と
り
。
え
ら
く
歓
迎
し

て
も
ら
い
ま
し
た
よ
（
笑
）」

講
座
で
は
、
感
性
が
開
く
の
を
強
く
感

じ
、
翌
日
か
ら
景
色
の
見
え
方
が
変
わ
っ

た
と
松
本
さ
ん
。
園
内
を
歩
く
と
細
部
に

目
が
向
き
、
視
点
が
広
が
っ
た
そ
う
。
さ

ら
に
同
じ
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
で
も
、
そ
の

と
き
の
自
然
の
状
態
や
、
そ
れ
ぞ
れ
の
感

じ
方
が
毎
回
違
い
、「
主
語
が
〝
私
〟
に

な
る
」
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ

と
に
も
心
を
つ
か
ま
れ
た
と
語
り
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
に
よ
る
心
配
な
様
子
が
現
れ
ま

す
。発

災
後
２
週
間
は
10
人
程
度
の
職
員
が

交
代
で
寝
泊
ま
り
し
、
動
物
を
見
守
り
ま

し
た
。
さ
ら
に
市
の
職
員
と
し
て
避
難
所

業
務
な
ど
へ
の
動
員
も
あ
り
ま
し
た
。

「
災
害
直
後
は
協
力
し
て
、
ど
う
に
か
乗

り
切
ら
な
く
て
は
と
、
そ
れ
は
も
う
本
当

に
必
死
で
し
た
」

子
ど
も
た
ち
の〝
な
ん
で
？
〟が

復
興
の
決
定
打
に

動
物
た
ち
の
体
調
が
安
定
し
て
き
た
こ

ろ
、
職
員
の
間
に
少
し
ず
つ
、
疲
れ
や
先

行
き
が
見
え
な
い
こ
と
へ
の
不
安
が
広
が

り
は
じ
め
ま
す
。

「
全
国
か
ら
届
く
支
援
物
資
や
応
援
の
手

紙
に
、
頑
張
ら
な
い
か
ん
と
思
い
な
が
ら

も
、
誰
も
い
な
い
動
物
園
で
働
き
続
け
る

と
、『
な
ん
の
た
め
に
仕
事
を
や
っ
て
る

ん
だ
ろ
う
…
…
』
と
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が

下
が
っ
て
き
た
ん
で
す
」

そ
ん
な
折
、
避
難
所
の
小
学
校
で
支
援

に
あ
た
っ
て
い
た
松
本
さ
ん
は
、
学
校
の

再
開
を
喜
ぶ
校
長
先
生
と
つ
な
が
り
、
子

生
き
も
の
の
命
を
大
切
に
思
う
気
持
ち
が

強
い
こ
と
と
、
イ
ラ
ス
ト
の
テ
イ
ス
ト
を

知
っ
て
い
た
の
で
、
全
面
再
開
園
に
あ

た
っ
て
、
看
板
の
イ
ラ
ス
ト
を
ぜ
ひ
コ
ー

ダ
さ
ん
に
、
と
お
願
い
し
ま
し
た
」

地
震
か
ら
２
年
８
ヶ
月
を
経
た

２
０
１
８
年
12
月
、
興
味
や
好
奇
心
が
湧

く
学
び
の
場
、
憩
い
の
場
と
し
て
全
面
開

園
を
迎
え
ま
す
。

「
地
震
か
ら
復
旧
ま
で
困
難
も
あ
っ
た
け

れ
ど
、
多
く
の
支
援
・
応
援
を
受
け
、
自

分
た
ち
が
や
る
べ
き
こ
と
が
見
え
て
き
た
。

今
は
プ
ラ
ス
と
し
て
心
に
残
っ
て
ま
す
」

当
時
を
知
る
飼
育
員
さ
ん
た
ち
と
一
緒

に
、
松
本
さ
ん
が
し
み
じ
み
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
で 

感
性
が
開
き

〝
な
ん
で
？
〟が
あ
ふ
れ
だ
す

地
震
後
も
コ
ロ
ナ
禍
で
休
園
し
ま
し
た

が
、
動
画
配
信
な
ど
で
〝
な
ん
で
？
〟
に

つ
な
が
る
動
物
た
ち
の
姿
や
学
び
を
届
け

も
『
怖
か
っ
た
』
な

ん
て
ひ
と
言
も
出
て

こ
な
い
。

心
の
中
を
探
っ
て
い
け
ば

被
災
し
た
傷
が
あ
る
ん
で
し
ょ

う
が
、
そ
れ
以
上
に
興
味
や
好
奇
心
が

勝
っ
て
上
書
き
さ
れ
て
い
る
。
動
物
の
こ

と
で
も
他
の
こ
と
で
も
い
い
、
い
ろ
ん
な

興
味
で
自
分
が
お
も
し
ろ
い
と
思
う
こ
と

を
探
し
続
け
て
い
け
ば
、
こ
の
子
た
ち
は

傷
を
負
い
な
が
ら
も
前
に
進
め
る
の
か

な
っ
て
。
こ
れ
が
〝
心
の
復
興
〟
か
な
と

思
っ
た
ん
で
す
」　

再
開
園
に
向
け
て
見
え
た

や
る
べ
き
こ
と

移
動
動
物
園
を
機
に
、
動
物
を
展
示
す

る
だ
け
の
施
設
で
は
い
け
な
い
と
職
員
一

人
ひ
と
り
が
気
づ
き
、
再
開
園
に
向
け
て

何
が
で
き
る
か
考
え
は
じ
め
た
と
松
本
さ

ん
は
言
い
ま
す
。

「『
動
物
が
ど
ん
な
と
こ

ろ
に
住
ん
で
い
る

の
か
』『
な
ぜ
絶
滅

し
そ
う
な
の
か
』

ハズバンダリートレーニング って知
ってる？

採血や診察、体重測定、爪切りなどのケアに、動物
自ら協力できるように支援するハズバンダリート
レーニング。動物に苦痛やストレスを与えないよう
配慮する動物福祉の視点から、熊本市動植物園を
はじめ多くの動物園で取り入れられています。

地震で閉園中の動物園に何度も足を
運び、動物たちを観察したというコー
ダ・ヨーコさん。飼育員さんも納得す
る動 物の 姿が 描けているかにこだ
わったそう。その後、熊本地震を動物
たちの視点で描いた絵本『どうぶつた
ちもこわかった』を創り上げました。

園の魅力の
ひとつでもある
イラスト看板

松本さんによると、アフリ
カゾウのエリはハズバンダ
リートレーニングを終えて
運動場に向かうとき、必ず
左足から出るのだそう！ 
他にも２頭の個性、関係性
を楽しそうに話してくれま
した。

松本さんが近づくと、
甘えるように顔を近づける
マサイキリン。

『どうぶつたちもこわかった』
プレゼント！
読者アンケートに答えてプ
レゼントをゲット！
詳しくは、本誌P.17をご覧く
ださい。

PRESENT
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ネイチャーゲームリーダー
になると

ネイチャーゲーム認定園として
登録できる！

ネイチャーゲームリーダー養成講座の受講費用について

自治体の助成金を活用できる場合があります
お住まいの自治体および職場へご確認を！

ネイチャーゲームは、1979年にアメリカのナチュラリスト、ジョセフ・コーネルによって発表された活動です。登録アクティビティは180以上！「見る」「聞く」「触る」「嗅ぐ」などの感覚を使った
自然遊びを通して、四季折々に子どもと大人が一緒に自然とふれあうことができます。

リーダーが2名以上在籍する園を
認定しています。
詳しくはこちら→

うれしい3ポイン
ト

ポイント
五感を使って、自然を深く体験することで
あなた自身の感性も目覚める！1

ポイント
自然の中で、子どもによりそい、
心をつかむコツが身に付く2

ポイント
園庭や近所の公園での自然遊びが変わる
60種類の自然遊びマニュアルが手に入る！3

今年度の講座修了時に配布する『Sharing Nature 今年度の講座修了時に配布する『Sharing Nature 
Mook 2026 自然とわたし』では、生きものに関する Mook 2026 自然とわたし』では、生きものに関する 
特集や幼保分野の実践事例などをご紹介しています。特集や幼保分野の実践事例などをご紹介しています。

日置光久 
日本シェアリング
ネイチャー協会
代表理事 
元東京大学特任教授

な
ん
で
？
ど
ー
し
て
？
が
育
む

子
ど
も
た
ち
の
好
奇
心
・

探
究
心
・
学
び
の
底
力

ネイチャーゲームを通して、四季の自然に触れ、子ども
たちの「やってみたい！」を大切にしています。
日々 、草花や虫との出会いに目を輝かせ、感じたことを
友だちと伝え合う中で、
豊かな感性と思いやりの
心が育っています。

みらいく第二南大泉園
東京都練馬区

さ
ま
ざ
ま
な
生
き
も
の
と
の
出
会
い
が

子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
心
を
育
て
る
！

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
は
、子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
寄
り
そ
い

共
に
よ
ろ
こ
ぶ
大
人
を
応
援
し
ま
す
。

たくさんの動物たちは、我々
人間と共にこの星で生きている
仲間です。ネイチャーゲームを
通して、彼らとの距離をちょっ
とだけ縮めてみませんか。

認定園に
聞きました！

なんで
？

なんで
？

な
ん
で
？

な
ん
で
？

どーして
？

どーして
？

どーして？
どーして？

ネイチャーゲーム
リーダー養成講座
全国で開催中！

開催予定は
　こちら→

受講者数
延べ
4.6 万人

受講者
満足度
99％

あなたも、子どもたちも
自然を見る目が

変わる！！

「
ガ
イ
ド
や
解
説
は
ど
う
し
て
も
答
え
が

決
ま
っ
て
い
て
限
界
が
あ
り
ま
す
。
と
は

い
え
、
そ
れ
で
伝
わ
る
こ
と
も
あ
る
と

思
っ
て
い
る
の
で
、
お
も
し
ろ
さ
を
感
じ

て
も
ら
え
る
話
を
し
て
い
ま
す
。
一
方
で

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
は
何
に
感
動
し
て
、

何
に
〝
な
ん
で
？
〟
を
感
じ
る
の
か
と
い

う
感
性
を
育
ん
で
く
れ
る
と
思
う
ん
で
す
。

来
園
者
が
動
物
や
植
物
、
自
然
を
感
じ

る
機
会
を
増
や
し
、
自
然
の
素
晴
ら
し
さ

を
見
つ
け
て
、『
も
っ
と
知
り
た
い
、
も
っ

と
感
じ
た
い
』
と
思
っ
て
ほ
し
い
。
ネ
イ

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を
実
体
験
し
た
か
ら
こ
そ
、

動
植
物
園
で
熊
本
の
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
ネ
イ

チ
ャ
ー
の
仲
間
と
一
緒
に
、
そ
ん
な
場
づ

く
り
を
し
た
い
と
強
く
思
っ
て
い
ま
す
」

動
植
物
園
が
、自
然
と
共
に

生
き
る
社
会
の
架
け
橋
に

動
植
物
園
の
あ
り
方
に
か
け

る
松
本
さ
ん
の
熱
い
想
い
は
、

開
園
１
０
０
周
年
を
迎
え
る

２
０
２
９
年
、
そ
し
て
そ
の
先

の
未
来
へ
向
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
現
在
、
キ
リ
ン
や
シ
マ
ウ
マ

と
い
っ
た
草
食
動
物
を
展
示
し
、

深
い
堀
で
隔
て
て
ラ
イ
オ
ン
も
見

る
こ
と
が
で
き
る
『
サ
バ
ン
ナ
エ
リ

ア
』
を
建
設
中
で
す
。

実
際
の
サ
バ
ン
ナ
と
は
違
い
ま
す
が
、

『
地
球
上
に
は
こ
ん
な
世
界
が
あ
る
ん
だ
』

と
か
『
キ
リ
ン
や
シ
マ
ウ
マ
、
ラ
イ
オ
ン

は
本
来
こ
う
い
う
と
こ
ろ
に
住
ん
で
る
ん

だ
』
と
想
像
を
広
げ
て
も
ら
え
る
。

野
生
で
は
食
う
・
食
わ
れ
る
の
関
係
で

も
、
全
て
が
食
べ
ら
れ
て
い
る
わ
け
で
は

な
い
。
ど
う
共
存
し
て
い
る
の
か
、
展
示

を
見
て
考
え
て
も
ら
い
、
伝
え
る
ツ
ー
ル

が
増
え
る
喜
び
は
と
て
も
大
き

い
で
す
ね
」

さ
ら
に
話
題
は
ネ
イ

チ
ャ
ー
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
の
転

換
点
で
あ
る
２
０
３
０
年
へ

と
及
び
ま
す
。

「
２
０
３
０
年
ま
で
に
自
然
環
境
や
生
物

多
様
性
の
損
失
を
食
い
止
め
、
回
復
す
る

方
向
に
進
も
う
と
い
う
考
え
方
で
す
。
動

植
物
園
は
こ
の
年
を
見
据
え
て
、『
自
然

と
共
に
生
き
る
社
会
を
形
に
し
て
い
く
』

と
発
信
し
、
実
現
の
た
め
に
多
様
な
人
た

ち
と
協
働
す
る
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
に
な

り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

こ
う
し
た
園
の
想
い
に
共
感
し
て
く
れ

る
企
業
は
、
確
実
に
増
え
て
い
る
そ
う
。

「
企
業
や
地
域
に
一
緒
に
や
り
ま
せ
ん

か
？ 

と
メ
ー
ル
を
送
り
ま
く
っ
て
ま
す

（
笑
）。
賛
同
や
資
金
提
供
の
返
信
が
う
れ

し
く
て
、
苦
に
な
ら
な
い
ん
で
す
よ
。

今
後
、
企
業
は
資
金
を
出
す
だ
け
で
は

な
く
、
自
然
に
対
す
る
感
性
を
磨
く
こ
と

も
求
め
ら
れ
る
と
思
う
ん
で
す
。
ネ
イ

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を
研
修
に
取
り
入
れ
れ
ば
、

自
然
に
触
れ
て
心
が
動
く
人
材
が
出
て
く

る
。
自
然
の
素
晴
ら
し
さ
に
気
づ
く
人
が

増
え
れ
ば
世
界
は
変
わ
る
。

そ
う
信
じ
て
い
ま
す
」

取
材
の
合
間
を
ぬ
っ
て
、
昼
食
の
時
間

を
削
り
、
企
業
と
の
打
ち
合
わ
せ
に
あ
て

る
松
本
さ
ん
。
忙
し
い
は
ず
な
の
に
、嬉
々

と
し
て
見
え
ま
し
た
。

動
物
の
気
持
ち
に
思
い
を
馳
せ
る
に
は

ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
、
と
い
う
問
い
に
は
、

「
動
物
の
お
も
し
ろ
さ
は
〝
生
き
る
た
め

に
生
き
て
い
る
〟
と
こ
ろ
。
生
き
残
る
た

め
の
能
力
や
進
化
の
過
程
を
知
る
と
、
そ

こ
に
尊
厳
の
念
が
生
ま
れ
、
人
間
と
は
異

な
る
強
み
を
も
つ
地
球
上
の
仲
間
と
し
て

見
え
て
く
る
の
で
は
？
」
と
い
う
ヒ
ン
ト

も
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
「
か
わ
い
い
な
」「
ユ
ニ
ー

ク
だ
な
」
で
留
ま
っ
て
い
た
動
物
へ
の
ま

な
ざ
し
を
少
し
恥
ず
か
し
く
思
う
と
同
時

に
、
長
く
眠
っ
て
い
た
〝
な
ん
で
？
〟
を

呼
び
覚
ま
す
た
め
に
、
ま
ず
は
身
近
な
生

き
も
の
を
じ
っ
く
り
見
て
み
よ
う
―
―
そ

ん
な
こ
と
を
思
い
な
が
ら
、
久
し
ぶ
り
の

動
物
園
を
あ
と
に
し
ま
し
た
。

↙サバンナエリアの予定地

動
物
や
自
然
の
不
思
議
、

素
晴
ら
し
さ
を
感
じ
て
ほ
し
い
！

NATURE GAME

〈ノーズ〉

ヒントから生きものの名前を導き出す

熊本市動植物園＆熊本県シェアリング
ネイチャー協会共催のイベントでも好評！

保育・幼児教育をはじめ

子どもの未来を支える
現場のみなさんへ

園内のいたる所に
問いかけの仕掛けがいっぱい！

食う食われるの関係を体験！

〈コウモリとガ〉
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環
境
教
育
に
効
果
は
あ
る
の
か

学
習
指
導
要
領
の
改
訂
に
合
わ
せ
て
発

行
さ
れ
て
き
た
『
環
境
教
育
指
導
資
料
』

は
、
幼
稚
園
・
学
校
の
教
師
向
け
指
導
資

料
と
し
て
長
年
に
わ
た
っ
て
編へ

ん
さ
ん纂

さ
れ
て

き
ま
し
た
。
で
は
、
学
校
や
地
域
で
積
み

重
ね
ら
れ
て
き
た
環
境
教
育
に
は
、
実
際

に
効
果
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
問
い
に
答
え
る
手
が
か
り
が
、
内

閣
府
に
よ
る
『
環
境
教
育
に
関
す
る
世
論

調
査
（
速
報
）』（
令
和
７
年
９
月
調
査
）

で
す
。
２
０
２
４
年
９
月
か
ら
11
月
に
か

け
て
郵
送
で
実
施
さ
れ
、
全
国
18
歳
以
上

の
日
本
国
籍
を
持
つ
３
，
０
０
０
人
を
対

象
と
し
た
こ
の
調
査
に
は
、１
，６
６
６
人

（
回
収
率
55
・
５
％
）
が
回
答
し
ま
し
た
。

「
環
境
配
慮
行
動
を
実
践
す
る
理
由
」
と

し
て
多
く
挙
げ
ら
れ
た
の
は
、「
幼
少
期
か

ら
の
生
活
習
慣
や
価
値
観
」（
36
・
６
％
）、

「
自
然
の
豊
か
さ
を
感
じ
た
体
験
」（
19
・

８
％
）、「
学
校
で
の
環
境
教
育
」（
９・８
％
）

で
し
た
。
ま
た
、「
実
践
に
影
響
す
る
要
因
」

で
も
、「
家
庭
で
の
教
育
」（
44・５
％
）、「
学

校
で
の
教
育
」（
37
・
３
％
）、「
自
然
体
験
」

（
24
・
４
％
）
が
続
き
ま
す
。

メ
ディ
ア
の
影
響
力
は
依
然
と
し
て
大
き

い
も
の
の
、
家
庭
・
学
校
・
自
然
体
験
が

環
境
へ
の
行
動
変
容
に
一
定
の
役
割
を
果
た

し
て
い
る
こ
と
が
読
み
取
れ
ま
す
。

自
然
体
験
は 

ど
ん
ど
ん
減
少
し
て
い
る

子
ど
も
の
体
験
活
動
の
実
態
を
示
す
資

料
と
し
て
広
く
参
照
さ
れ
る
の
が
、
独
立

行
政
法
人
国
立
青
少
年
教
育
振
興
機
構
の

『
青
少
年
の
体
験
活
動
等
に
関
す
る
意
識

調
査
報
告
書
』（
以
下
、
体
験
活
動
調
査
）

で
す
。
令
和
４
年
度
（
２
０
２
２
年
度
）

版
は
、
全
国
の
公
立
小
・
中
・
高
校
生
と

そ
の
保
護
者
、
約
２
万
８
千
人
を
対
象
と

し
て
お
り
、「
２
０
１
０
年
代
を
通
じ
て
子

ど
も
の
自
然
体
験
に
や
や
減
少
傾
向
が
見

ら
れ
、
コ
ロ
ナ
禍
を
経
た
令
和
４
年
に
は

さ
ら
に
減
少
し
た
」
と
指
摘
し
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、「
海
や
川
で
泳
い
だ
こ
と
」

「
昆
虫
を
つ
か
ま
え
た
こ
と
」「
キ
ャ
ン
プ
を

し
た
こ
と
」「
高
い
木
に
登
っ
た
こ
と
」
な

ど
で
「
何
度
も
あ
る
」「
少
し
あ
る
」
の

割
合
が
２
０
２
２
年
に
大
き
く
低
下
し
ま

し
た
。

さ
ら
に
長
期
的
な
デ
ー
タ
で
見
る
と
、

そ
の
減
少
幅
は
い
っ
そ
う
鮮
明
で
す
。
本

調
査
が
選
択
肢
（
P.
９
表
参
照
）
を
変
更

し
た
た
め
に
単
純
に
比
較
す
る
こ
と
が
で

き
な
い
の
で
す
が
、「
チ
ョ
ウ
や
ト
ン
ボ
を

つ
か
ま
え
た
こ
と
」
の
な
い
子
ど
も
は
、「
一

度
も
な
い
」
が
４
･
１
％
（
１
９
８
４
年
）

か
ら
14
・
８
％
（
１
９
９
５
年
）
に
増
え
、

２
０
２
２
年
に
は
「
ほ
と
ん
ど
な
い
」
が

31
・
５
％
に
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、「
自

分
の
身
長
よ
り
高
い
木
に
登
っ
た
こ
と
」が

「
ほ
と
ん
ど
な
い
」
子
ど
も
も
49
％
に
達
し

ま
し
た
。
少
な
く
と
も
40
年
前
の
親
や
祖

父
母
世
代
の
子
ど
も
時
代
と
比
べ
る
と
、

自
然
体
験
が
激
減
し
て
い
る
こ
と
は
明
ら

か
で
す
。

ま
た
、
体
験
活
動
調
査
で
は
放
課
後
・

休
日
の
過
ご
し
方
に
つ
い
て
保
護
者
と
子

ど
も
の
希
望
を
比
較
し
て
お
り
、
保
護
者

は
積
極
的
な
体
験
活
動
を
望
む
一
方
、
子

ど
も
た
ち
は
「
家
で
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
た

い
・
友
だ
ち
と
遊
び
た
い
」
と
い
う
傾
向

が
見
ら
れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
体
験
格
差
と
連
動
し
て
い
る
と

さ
れ
る
世
帯
年
収
の
高
低
に
か
か
わ
ら
ず
、

学
校
外
の
過
ご
し
方
へ
の
満
足
感
が
低
い

傾
向
が
あ
る
こ
と
も
指
摘
さ
れ
て
お
り
、

体
験
格
差
の
問
題
だ
け
で
は
説
明
で
き
な

い
複
合
的
な
要
因
が
背
景
に
あ
る
こ
と
を

う
か
が
わ
せ
ま
す
。

体
験
活
動
は
子
ど
も
の
意
識
に 

ど
う
影
響
す
る
の
か

　
同
報
告
書
で
は
、体
験
活
動
が
子
ど
も
の

意
識
や
行
動
に
与
え
る
影
響
に
つ
い
て
も

分
析
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。種
類
を
問
わ
ず
、

体
験
が
豊
富
な
子
ど
も
ほ
ど「
自
立
性
」

「
積
極
性
」「
協
調
性
」の
高
得
点
群
に
属
す

る
割
合
が
大
き
い
こ
と
が
、今
回
の
調
査
で

も
改
め
て
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、子
ど
も
が「
や
っ
て
み
た
い
体
験
」

と「
実
際
に
し
て
き
た
体
験
」の
間
に
は
大

き
な
ギ
ャ
ッ
プ
が
あ
る
こ
と
も
明
ら
か
に

な
っ
て
い
ま
す
。「
山
や
森・川
や
海
な
ど
自

然
の
中
で
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
す
る
こ
と
」

を
希
望
す
る
小
学
生
は
64
・
９
％
に
上
る

の
に
対
し
、「
何
度
も
し
た
」と
答
え
た
小
学

生
は
22
・
７
％
に
と
ど
ま
り
ま
す
。

同
じ
く
「
自
然
の
中
で
生
き
物
や
植
物

を
採
っ
て
食
べ
た
り
加
工
し
た
り
す
る
こ

と
」
で
も
希
望
39
・
１
％
に
対
し
て
経
験

７
･
６
％
と
、
い
ず
れ
も
希
望
が
経
験
を

大
き
く
上
回
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

は
自
然
体
験
を
強
く
求
め
て
い
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
そ
の
機
会
が
十
分
に
与
え
ら

れ
て
い
な
い
の
で
す
。

さ
ら
に
、
階
層
的
重
回
帰
分
析
＊
の
結
果

か
ら
、
自
然
体
験・社
会
体
験・交
流
体
験・

文
化
芸
術
体
験
の
４
種
の
活
動
が
、
子
ど

も
の
自
律
性
・
積
極
性
・
協
調
性
の
い
ず

れ
と
も
統
計
的
に
有
意
な
〝
正
の
関
連
〟

を
示
す
こ
と
が
確
か
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
自

然
体
験
が
子
ど
も
の
成
長
に
プ
ラ
ス
の
効

果
を
も
た
ら
す
こ
と
は
、
デ
ー
タ
の
面
か

ら
も
十
分
に
裏
付
け
ら
れ
て
い
る
と
い
え

る
で
し
ょ
う
。

子
ど
も
た
ち
の
自
然
体
験
が
意
識
や
行

動
に
好
ま
し
い
影
響
を
与
え
る
こ
と
は
、

調
査
に
よ
っ
て
く
り
返
し
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
れ
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
自
然
体

験
の
機
会
は
コ
ロ
ナ
禍
を
契
機
に
さ
ら
に

失
わ
れ
、
回
復
の
兆
し
も
見
え
に
く
い
状

況
で
す
。
子
ど
も
た
ち
が「
し
た
い
」と
思
っ

て
い
る
体
験
を
保
障
す
る
た
め
に
は
、
家

庭
・
学
校
・
地
域
が
連
携
し
、
意
識
的
に

自
然
と
の
接
点
を
設
け
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

次
回
は
「
自
然
体
験
は
環
境
教
育
に
お

い
て
ど
の
よ
う
に
位
置
づ
け
ら
れ
て
き
た

の
か
」
と
い
う
問
い
を
掘
り
下
げ
ま
す
。

子
ど
も
に
は
自
然
体
験
が
足
り
な
い

過去に掲載された
「ネイチャーゲーム×子ども環境学」は
こちらからご覧になれます。

ネイチャーゲーム

「自然が好き」のその先へ　
子ども環境学cr
os
sin
g

子
ど
も
と
自
然
の
関
わ
り
を
見
つ
め
直
す

第
２
回

子どもたちの自然体験の減少

出典：青少年の体験活動等に関する意識調査（国立青少年教育振興機構少年教育活動研究センター）　

■1984年 （昭和59年）
■1995年 （平成7年）
■2022年 （令和4年）

※1：一回もしたことがない
※2：ほとんどしたことがない

0 10 20 30 405 15 25
（％）

35 45 50

4.1

14.8

31.5

15.2

27.6

49

チョウやトンボを
つかまえたこと

自分の身長より高い
木に登ったこと

※1

※1

※1

※1

※2

※2

「
な
ぜ
子
ど
も
に
自
然
体
験
が
必
要
な
の
か
」と
問
わ
れ
た
と
き
、み
な
さ
ん
は
ど
の
よ
う
に
答
え
る
で
し
ょ
う
か
。

思
い
浮
か
ぶ
理
由
は
さ
ま
ざ
ま
で
し
ょ
う
が
、誰
も
が
納
得
で
き
る
根
拠
を
示
す
こ
と
も
重
要
で
す
。

こ
れ
か
ら
数
回
に
わ
た
っ
て
、私
な
り
の
理
由
を
根
拠
と
と
も
に
説
明
し
ま
す
。

話
の
軸
と
し
て「
自
然
―
遊
び
―
物
語
」の
３
つ
の
結
び
つ
き
が
子
ど
も
の
育
ち
に
不
可
欠
だ
と
い
う
仮
説
を
置
き
な
が
ら
進
め
ま
す
。

今
回
は
ま
ず
、子
ど
も
た
ち
の
自
然
体
験
が
実
際
に
ど
れ
だ
け
失
わ
れ
て
い
る
の
か
、

そ
し
て
そ
れ
が
子
ど
も
の
成
長
に
ど
の
よ
う
な
意
味
を
も
つ
の
か
を
、

最
新
の
調
査
デ
ー
タ
に
基
づ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

白梅学園大学特任教授 
東京農工大学名誉教授

日本シェアリングネイチャー協会理事

朝
あ さ

岡
お か

幸
ゆ き

彦
ひ こ

第１回
環境から考える
新しい「子ども学」

＊ �重回帰分析とは、知りたい結果（目的変数）に対して、影響を与えうる複数の
要因（説明変数）がそれぞれどの程度関与しているかを数値化・予測する統計
手法です。階層的重回帰分析は、その応用手法にあたります。

1959年新潟県見附市生まれ。博士（教育学）。
日本環境教育学会会長、共生社会システム学
会会長、『月刊社会教育』編集長などを歴任。
『環境から考える新しい子ども学』（萌文書林、
2025年）、『感染症と教育』（自治体研究社、
2024年）、『動物園と水族館の教育』（学文社、
2023年）など。
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Hioki

N i i na

げ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
よ
く「
森
に
行
っ
た
ら
、森
の
ル
ー

ル
が
あ
る
ん
だ
よ
」
な
ん
て
こ
と
を
話
し

た
り
も
し
ま
す
よ
。

　
昔
、
解
剖
学
者
の
養
老
孟
司
さ
ん
と
対

談
し
た
と
き
に
、「
道
に
は
、
虫
は
い
な

い
よ
」
っ
て
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
ん
で
す
。

虫
は
や
っ
ぱ
り
自
然
の
中
で
生
活
し
て
い

る
わ
け
で
、
人
間
が
作
っ
た
道
の
上
に
い

る
わ
け
で
は
な
い
。
道
か
ら
外
れ
て
、
ガ

サ
ガ
サ
っ
と
獣
道
で
も
分
け
入
っ
て
い
く

と
、
い
ろ
ん
な
発
見
が
あ
る
わ
け
で
す
。

本
来
、
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
と
は
そ
う
い

う
も
の
で
す
よ
ね
。

豊
国
：
た
し
か
に
そ
う
で
す
ね
。
納
得
で

す
。
そ
う
や
っ
て
自
然
の
中
に
入
っ
て
い

く
こ
と
で
、
感
覚
が
フ
ル
に
使
わ
れ
る
ん

で
す
ね
。

日
置
：
そ
う
そ
う
。「
快
」「
不
快
」
は
人

間
の
根
源
的
な
感
覚
の
一
つ
。「
快
」
の

感
覚
を
し
っ
か
り
原
体
験
に
持
っ
て
い
る

の
は
す
ご
く
素
敵
な
こ
と
な
ん
で
す
。

　
乳
幼
児
の
う
ち
に
た
く
さ
ん
自
然
に
触

れ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

赤
ち
ゃ
ん
と
母
親
の
、
表
情
の
交
流
な
ん

か
そ
う
で
す
よ
ね
。

新
名
：
わ
か
ち
あ
い
の
と
き
に
、
自
分
の

番
が
き
て
緊
張
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
今
の
気
持
ち
を
言
葉
に
す
る
の
が

恥
ず
か
し
か
っ
た
り
、
言
い
に
く
か
っ
た

り
し
て
…
…
。

日
置
：
そ
う
、
だ
か
ら
無
理
し
て
言
語
化

す
る
必
要
は
な
い
ん
で
す
け
ど
ね
。
あ
ん

ま
り
パ
タ
ー
ン
に
と
ら
わ
れ
す
ぎ
ず
に
ね
、

と
思
い
ま
す
よ
。

宮
川
：
で
も
た
だ
自
然
の
中
に
身
を
置
け

ば
い
い
、
と
い
う
わ
け
で
も
な
い
で
す
よ

ね
。

日
置
：
え
え
、
せ
っ
か
く
自
然
の
中
に
い

て
も
、
そ
こ
に
記
号
の
世
界
を
持
ち
込
む

人
も
い
ま
す
よ
ね
。
た
と
え
ば
「
つ
ま
ん

な
い
」
と
言
っ
て
携
帯
ゲ
ー
ム
機
を
取
り

出
す
子
ど
も
と
か
ね
。

　

だ
か
ら
自
然
案
内
人
は
、
せ
め
て
自

然
の
中
に
身
を
置
い
た
と
き
は
、
そ
こ

を
切
り
離
せ
る
よ
う
な
工
夫
を
し
て
あ

の
感
覚
が
生
ま
れ
る
の
で
す
。
こ
れ
は
た

と
え
ば
学
校
や
家
庭
な
ど
で
し
ん
ど
い
思

い
を
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も
、

一
種
の「
エ
ス
ケ
ー
プ
の
場
所（
避
難
所
）」

に
も
な
る
と
思
い
ま
す
よ
。

藤
田
：
安
心
で
き
る
場
に
な
れ
た
ら
う
れ

し
い
で
す
ね
。
よ
く
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

の
わ
か
ち
あ
い
は
表
情
だ
け
で
も
成
立
す

る
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
話
を
す
る
ん
で
す
よ
。

あ
れ
っ
て
ま
さ
に
、
記
号
で
は
な
い
伝
達

手
段
で
す
よ
ね
。

日
置
：
そ
う
そ
う
、
言
語
化
す
る
前
の
イ

メ
ー
ジ
の
状
態
で
交
流
す
る
わ
け
で
す
ね
。

藤
田：そ
の
豊
か
さ
っ
て
、 

た
と
え
ば「
生

き
づ
ら
さ
」
の
よ
う
な
も
の
を
和
ら
げ
る

こ
と
に
も
つ
な
が
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

日
置
：
そ
う
で
す
ね
。
自
然
の
中
で
、
五

感
を
フ
ル
に
開
放
す
る
こ
と
は
、「
快か

い

」

の
感
覚
を
も
た
ら
し
、
心
の
安
定
を
保
つ

こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

幸
山
： 「
快
」
の
感
覚
、
で
す
か
。

日
置
： 

え
え
。
学
校
や
社
会
で
は
、
目

で
文
字
を
読
ん
で
、
耳
で
話
を
聞
く
こ
と

が
ほ
と
ん
ど
。
し
か
も
「
記
号
（
文
字
や

言
語
、
数
式
な
ど
）
の
読
み
取
り
」
に
限

定
さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
は
人
間
が
持
つ
多

様
な
感
覚
の
う
ち
、
ご
く
一
部
し
か
使
わ

れ
な
い
状
態
で
、
そ
れ
が
ど
こ
か
居
心
地

の
悪
さ
を
生
み
出
し
て
い
る
よ
う
に
思
い

ま
す
。

　
一
方
で
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
は
、
自
分

が
持
っ
て
い
る
本
来
の
感
覚
を
フ
ル
活
用

し
て
、
人
間
を
は
る
か
に
超
え
た
存
在
で

あ
る
「
自
然
」
に
親
し
ん
で
い
く
活
動
で

す
。
そ
こ
に
心
地
よ
さ
、
楽
し
さ
、「
快
」

ん
で
も
調
べ
ら
れ
ま
す
け
ど
、
そ
れ
は
た

だ
の
情
報
で
、
そ
こ
に
実
体
験
は
あ
り
ま

せ
ん
も
ん
ね
…
…
。

日
置
：
知
識
や
体
験
に
根
付
い
た
言
葉
、

そ
こ
か
ら
深
い
学
び
や
理
解
が
生
ま
れ
ま

す
。
こ
れ
こ
そ
生
成
Ａ
Ｉ
に
対
抗
で
き
る

我
々
人
間
の
力
で
す
よ
。

　
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
は
文
字
通
り
、
自

然
を
相
手
に
す
る
も
の
。
風
に
そ
よ
ぐ
目

の
前
の
木
の
葉
に
も
、
花
に
も
文
字
な
ん

て
書
い
て
な
い
で
し
ょ
？  

そ
こ
か
ら
自

分
が
感
じ
た
気
持
ち
・
体
験
を
大
切
に
し

て
言
葉
を
紡
ぐ
、
そ
の
過
程
こ
そ
が
豊
か

さ
の
正
体
な
ん
で
す
。

言
っ
て
い
た
だ
い
て
ま
す
よ
ね
！ 

　
自
然
に
触
れ
た
と
き
の
ワ
ク
ワ
ク
感
や
、

豊
か
な
気
持
ち
に
な
る
感
じ
。
あ
の
気
持

ち
の
正
体
っ
て一
体
な
ん
な
の
で
し
ょ
う
？

日
置
：
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を
す
る
と
豊

か
な
気
持
ち
に
な
る
、
こ
の
「
豊
か
さ
」

と
は
、
ま
さ
に
「
自
然
に
触
れ
た
こ
と
」

そ
の
も
の
に
よ
っ
て
生
ま
れ
て
き
ま
す
。

教
科
書
か
ら
抜
き
出
し
た
言
葉
や
情
報
に

ふ
れ
て
、
豊
か
に
な
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
ん

で
す
よ
。

　
同
じ
言
葉
で
も
、
そ
れ
が
た
だ
丸
暗
記

で
詰
め
込
ん
だ
だ
け
の
も
の
な
の
か
、
あ

る
い
は
自
分
自
身
の
体
験
や
知
識
か
ら
紡

ぎ
出
さ
れ
た
も
の
な
の
か
、
そ
れ
に
よ
っ

て
全
然
違
い
ま
す
よ
ね
。 

豊
国
：
た
し
か
に
、
今
っ
て
ネ
ッ
ト
で
な

宮
川
：
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
が
つ
い
に

40
周
年
に
な
り
ま
し
た
！ 

日
置
さ
ん
は
、

何
か
思
い
出
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
？

日
置
：
そ
う
で
す
ね
。
私
は
30
数
年
前
に

初
め
て
、
今
で
い
う
『
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー

ム
１
』
の
本
に
出
会
い
ま
し
て
…
な
ん
だ

ろ
う
、
こ
の
怪
し
げ
な
（
笑
）、
で
も
面

白
そ
う
な
も
の
は
…
っ
て
。
読
ん
だ
だ
け

で
は
わ
か
ら
な
い
か
ら
、
と
に
か
く
資
格

を
取
り
に
行
っ
て
み
よ
う
っ
て
。

　

そ
こ
で
も
う
本
当
に
衝
撃
を
受
け
ま

し
た
ね
。
シ
ン
プ
ル
で
あ
り
な
が
ら
、
斬

新
な
思
想
や
方
法
論
。
特
に
〈
わ
た
し
の

木
〉
や
〈
目
か
く
し
イ
モ
虫
〉
と
い
っ
た

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
。
目
を
隠
す
こ
と
で
生

ま
れ
る
不
安
が
、
指
導
員
に
手
を
引
か
れ

る
こ
と
で
安
心
に
変
わ
る
。
そ
の
と
き
心

の
中
に
青
空
が
見
え
た
気
が
し

た
ん
で
す
。
あ
の
ワ
ク
ワ
ク

感
、
ド
キ
ド
キ
感
…
…
。

宮
川
：
わ
か
り
ま
す
！ 

僕
も

は
じ
め
て
の
と
き
の
こ
と
、

よ
く
覚
え
て
ま
す
。
た
く
さ

ん
の
方
か
ら
も
「
ネ
イ
チ
ャ
ー

ゲ
ー
ム
を
や
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
」
と

   

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
で
感
じ
る
豊
か
さ
の
正
体
っ
て
何
？

   

五
感
の
フ
ル
活
用
で
、「
快
」
の
感
覚
が
生
ま
れ
る
ん
だ
！

ト
ーク！

そ
れ
知
り
たい！
こ
こ
大
事
だ
よ
ね？

について
聞
いてみた！

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

40
周
年
だ
か
ら
、

事
務
局
ス
タ
ッ
フ
が
代
表
理
事
の
日
置
光
久
を
囲
ん
で

「
あ
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
で
感
じ
る
豊
か
さ
っ
て
な
ん
な
の
？
」

「
わ
か
ち
あ
い
は
言
葉
な
し
で
も
Ｏ
Ｋ
だ
よ
ね
？
」な
ど
、

40
周
年
の
今
だ
か
ら
こ
そ
確
認
し
て
お
き
た
い

「
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
に
関
す
る
ア
レ
コ
レ
」に
つ
い
て

聞
い
ち
ゃ
い
ま
し
た
！

日置光久（ひおき みつひさ）:
(公社)日本シェアリングネイ
チャー協会代表理事。元東
京大学特任教授。「先日、世
界自然遺産ヤンバルを訪れ、
ヤンバルクイナには会えま
せんでしたが、原生林のパ
ワーをいただいてきました」そうで

すね！
森っていいですよね〜

やっぱり、 自然の中って

いいよね！！

み
な
さ
ん
、
自
然
と

ふ
れ
あ
っ
て
ま
す
か
ー
？ 

やっ
ぱ
り

ネ
イ
チ
ャー
ゲ
ー
ムって

お
も
し
ろ
い
で
す
ね
！

ネ
イ
チ
ャー
ゲ
ー
ム
を

大
切
に
し
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
！ もっと

もっと

「
自
然
が
好
き
」を

増
や
し
た
い！

これからも、一緒に
楽しみましょう！

感覚の開放は、
とても気持ちがいいよ
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オンラインネイチャーゲーム、 
実践事例の共有、交流、学びの場などがあります。 
全セッション、参加費無料です。

現在、盛りだくさんのテーマを準備中です。詳細・お申込み方法はHPに
てお知らせします。 たくさんの方のご参加をお待ちしています！

シェアリングネイチャー☆まるしぇ座長一同　

40th×530（ゴミゼロ）アクション！
日本シェアリングネイチャー協会では、40周年の

今年、“いつものフィールド”への「ありがとう」の
気持ちを、アクションにつなげる「ごみ拾い」を

呼びかけています。
	●ネイチャーゲームをした後に
●イベント開始前に
●活動中のワンシーンに
ネイチャーゲームを楽しみながら「ごみ
拾い」もして、フィールドに、地球に感謝の 
気持ちを届けましょう！

ネイチャーゲーム40周年企画として
「ネイチャーゲーム人気投票」を実施
中です。ぜひこれまでの体験を思い返
しながら、人気投票にご参加ください！

日　程●2026年10月２日（金）13:00〜10月4日（日）16:00
会　場●国立オリンピック記念青少年総合センター
定　員●150名
参加費●27,500円予定
	  ※2026年7月25日（土）13:00より専用フォームにて受付開始

 40周年特設ページへ

参加方法の例
❶ 自宅の近所や公園など、身近な自然へ行く
❷ 動植物園や水族館などへ行く
❸ イベントに参加する
→ 「生きものの世界」を楽しむ！
→ SNS投稿などでシェア

2026.
8.29（土）, 

30（日）

オンラインでいっぱい話して
大いに笑って楽しく学ぶ

日本中の自然好きが集まって

ネイチャーゲームの仲間たちが作り合う、
分科会スタイルの

無料オンラインイベントです！

シェアリングネイチャー
☆

まるしぇ

おすすめの　　
アクティビティ
情報もあります！

ぜひ
来てね！全国一斉シェアリングネイチャーの日

10/182026年
（日）

生きもの探検隊！
今年のテーマ

ネイチャーゲームで生きものの世界を楽しもう

※�イベントの日付
は、地域により
異なります

イベント情報

♬ SNS でシェアしよう！
# 全国一斉シェアリングネイチャーの日
# 自然が好きで世界を変える
# 生きものの世界
# ネイチャーゲーム 40

◆10月４日（日）
◆14:00〜16:00
当協会名誉会員の上遠恵子氏と
日置光久代表理事による記念対
談を予定しています。対談のみの
参加も受け付けます（定員140
名／参加費：2,200円予定）

上遠恵子 × 日置光久
記念対談

ネイチャーゲーム
人気投票！

40年をふりかえり、そして未来へ
ネイチャーゲーム40周年企画！

ぜひご参加ください！ GO!

ネイチャーゲーム40周年記念
シェアリングネイチャーの集い2026

ど
の
ゲ
ー

ム
が

お
気
に
入
り
？

みん
な

ー

5
ゴ

3
ミ

0
ゼ ロ

40th×

アクション

N i i na

　
文
字
や
言
葉
と
い
っ
た
記
号
は
と
て
も

便
利
で
効
率
的
。
し
か
し
そ
れ
ら
の
文
化

は
、
人
間
が
自
然
と
交
渉
し
て
き
た
遥
か

に
長
い
時
間
の
中
か
ら
生
ま
れ
て
き
た
ん

で
す
。
今
の
私
た
ち
は
記
号
に
溺
れ
て
い

ま
す
が
、
そ
の
大
前
提
に
あ
る
自
然
と
い

う
も
の
を
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　
単
に
自
然
が
好
き
と
い
う
だ
け
で
は
な

く
、
少
し
ず
つ
で
も
世
界
を
変
え
る
。
自

然
と
い
う
圧
倒
的
な
存
在
に
寄
り
そ
っ
て
、

共
に
未
来
を
考
え
て
い
く
。
そ
の
よ
う
な

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
し
続
け
た
い
で
す
ね
。

宮
川
： 

そ
う
で
す
ね
。「
ち
ゃ
ん
と
自
然

に
触
れ
る
」「
そ
こ
に
身
を
置
く
」、
そ
う

し
た
自
然
を
直
接
体
験
す
る
と
い
う
私
た

ち
の
原
点
を
大
事
に
し
て
、
こ
れ
か
ら
も

自
然
を
楽
し
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
。

日
置
：
ま
た
ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
と
こ
の
続
き

を
お
話
し
し
た
い
で
す
ね
！

一
同
：
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

日
置
：
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の
情
報
が
広

ま
る
こ
と
で
、
皮
肉
に
も
ネ
イ
チ
ャ
ー

ゲ
ー
ム
自
体
が
「
記
号
の
世
界
」
で
語
ら

れ
る
こ
と
が
増
え
て
き
た
よ
う
に
も
感

じ
て
い
ま
す
。「
こ
う
や
れ
ば
こ
う
な
る
」

と
い
う
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
読
ん
で
わ
か
っ

た
つ
も
り
に
な
り
、
生
き
た
体
験
が
希
薄

に
な
っ
て
い
る
よ
う
な
…
…
。

藤
田
： 

…
そ
れ
は
耳
が
痛
い
で
す
。
ネ

イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
っ
て
「
体
験
第
一
」
を

大
切
に
し
て
き
た
け
ど
、
ネ
イ
チ
ャ
ー

ゲ
ー
ム
を
知
ら
な
い
方
に
向
け
て

「
言
語
」
で
が
ん
ば
っ
て
伝
え

よ
う
と
し
て
き
た
部
分
も

あ
り
ま
す
よ
ね
。

新
名
：
た
し
か
に
、 

そ

れ
が
記
号
化
に
つ
な

が
っ
て
い
る
の
か
も
。

日
置
： 

や
む
を
得
な

い
面
も
あ
る
ん
で
す

け
ど
ね
。

す
ね
。

　

た
だ
自
然
の

中
に
子
ど
も
を

放
り
込
め
ば
い

い
わ
け
で
は
な

く
、
三
項
関
係

を
意
図
的
に
、
か

つ
温
か
く
構
築
で
き

る
「
自
然
案
内
人
」
の

力
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の

で
す
。
そ
れ
が
で
き
る
の
が
ネ
イ

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
指
導
員
な
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

宮
川
： 

指
導
員
の
存
在
が
「
つ
な
ぎ
め
」

に
な
っ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

幸
山
：
他
に
も
ど
ん
な
役
割
が
自
然
案
内

人
に
期
待
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
か
？

日
置
： 

私
は
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の
こ

と
を
「
三
項
関
係
」
と
い
う
モ
デ
ル
で
、

よ
く
説
明
し
て
い
ま
す
。

　
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を
や
っ
て
い
る
と
、

子
ど
も
は
自
然
を
見
つ
め
な
が
ら
、
で
も

同
時
に
隣
に
い
る
お
友
だ
ち
の
顔
も
見
た

り
し
ま
せ
ん
か
？ 

あ
る
い
は
指
導
員
の

顔
を
見
た
り
し
ま
せ
ん
か
？ 

自
然
と
い

う
大
き
な
存
在
を
間
に
挟
ん
で
、
人
と
人

と
が
つ
な
が
っ
て
い
る
。
こ
れ
が
三
項
関

係
。
レ
イ
チ
ェ
ル
・
カ
ー
ソ
ン
＊
も
、
感

動
を
わ
か
ち
あ
っ
て
く
れ
る
大
人
が
必
要

だ
、
と
い
う
よ
う
な
こ
と
を
言
っ
て
い
ま

　
自
然
案
内
人
は
、人
と
人
も
つ
な
ぐ
ん
だ
ね

 

記
号
に
溺
れ
ず
、
自
然
を
見
つ
め
よ
う
！

＊ レイチェル・カーソン
　『沈黙の春』『センス・オブ・ワンダー』の著者。神秘的な自然の美しさを伝えた生物学者。

Hiok i

40
周
年
イ
ベ
ン
ト

い
っ
ぱ
い
や
っ
て
る
よ
！

み
ん
な
参
加
し
て
ね
!!!
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2023 年に開園 70 周年を迎
えた動物園です（入園無料）。
野生動物についてのガイド

や、身近な生きものから世界の生きものまで見られる展示、
さらにネイチャーゲームを取り入れて、楽しく学べるよう
活動しています。ぜひ、足を運んでみてください。

飯田市立動物園
長野県
飯田市

spot 4

ネイチャーゲーム
スポットに

長崎県の多良山系・雲仙山系
を源とする県央地域・島原半
島地域で、「答えはすべて自然

の中にある！～五感を使いこなせる人を増やしたい！～」という
想いから、さまざまなシェアリングネイチャー活動を実践して
います。あなたも地球の一部、めざせ！ 五感マイスター（^^♪

多良・雲仙
シェアリングネイチャーの会

長崎県
大村市・諫早市・

雲仙市

spot 5

「キャン育（きゃんいく）−キャ
ンプは楽しい教育だ−」をス
ローガンに、教育の３要素で

ある〈家庭・学校・社会〉において、キャンプやネイチャー
ゲームなどの野外体験活動を提供し、子どもや大人の学びや
発見の“きっかけ”や“深まり”をサポートしています。

ざきキャンプ企画
茨城県
那

な か

珂市

spot 2

山形県置賜地方には「草
そ う も く と う

木塔」
という草木に感謝する石碑が
多数あり、飢饉をしのいだ「か

てもの」など、自然と共に暮らし、感謝する習慣が根づいて
います。おいたまの会のメンバーは知識も愛も個性もたっぷ
りで、個々の活動でもネイチャーゲームを活用しています。

山形おいたま
ネイチャーゲームの会

山形県
飯
い い で

豊町、
置
お き た ま

賜地域

spot 1

spot 3

県立相模原公園で春夏秋冬の
年 4 回、主催イベントを行っ
ています。子どもたちの笑顔

につられて、大人もいつのまにか子どもたちと共に自然に引
き込まれて笑顔になっていく様子を見て、毎回嬉しく思って
います。リピーターもたくさんいます！

グリーン相模原 
シェアリングネイチャーの会

神奈川県
相模原市

遊びにいこう！
spot 2

茨城県

spot 4
長野県

spot

1
山形県

spot 3
spot 5

長崎県

あなたの街の
シェアリング
ネイチャー組織

ネイチャーゲーム
指導員が活躍する
施設＆団体

神奈川県

林真一郎の
植物療法の世界

林　真一郎
グリーンフラスコ代表／薬剤師。
東邦大学薬学部薬学科卒。メ
ディカルハーブやアロマセラ
ピーなど植物療法の普及に取り
組む。日本メディカルハーブ協
会理事長。著書に『メディカル
ハーブの事典』『植物力をくら
しに活かす緑の医学』など。

プロフィール

自然界での植物の香りを介したコミュニケーション
７月、真っ青な空に緑あふれる暑い季節。森や木陰に一歩足を踏み入れると、
ひんやりとした空気とともに、爽やかな針葉樹やしっとりした土のにおいが漂います。
雨上がりのにおい、草刈り後の青 し々た香り、花の甘い香り。
自然界にあふれるさまざまな「香り」をテーマに、林真一郎さんにお話を伺います。

❖ 

植
物
の
香
り
の
役
割

　
今
回
は
植
物
が
放
つ
香
り
の
役
割
に
つ
い
て

解
説
し
ま
す
。
花
が
放
つ
芳か

ぐ
わし
い
香
り
は
、
ハ

チ
や
チ
ョ
ウ
を
誘
引
し
受
粉
す
る
こ
と
で
、
植

物
は
繁
殖
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
反
対
に

レ
モ
ン
グ
ラ
ス
の
香
り
が
蚊
を
遠
ざ
け
る
よ
う

に
、
忌き

避ひ

と
い
っ
て
虫
を
遠
ざ
け
る
こ
と
で
自

ら
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
青
森
ヒ
バ

な
ど
の
精
油
は
と
て
も
強
力
な
抗
菌
作
用
や

抗
ウ
イ
ル
ス
作
用
を
も
ち
、
自
ら
を
と
り
ま
く

環
境
を
浄
化
し
ま
す
。

　
最
近
で
は
、
野
菜
が
虫
に
か
じ
ら
れ
る
と

あ
る
種
の
香
り
物
質
を
放
出
し
、
そ
れ
を
感

知
し
た
周
り
の
野
菜
が
苦
味
物
質
な
ど
を

作
っ
て
守
り
を
堅
め
る
、
と
い
っ
た
ケ
ー
ス

も
み
ら
れ
ま
す
。
香
り
が
警
報
の
役
割
を

担
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
さ
ら
に
巧
妙
な
例
と
し
て
は
、
そ

の
虫
の
天
敵
を
呼
び
寄
せ
る
香
り
物

質
を
放
っ
て
虫
を
追
い
払
う
と
い
っ
た

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
い
じ
め
っ
子
が

来
た
の
で
正
義
の
味
方
の
番
長
を
呼
ぶ
み

た
い
な
話
で
す
ね
。
こ
う
し
た
事
例
を
上
手

に
活
用
し
て
、農
薬
の
使
用
量
を
減
ら
し
た
り
、

収
穫
量
を
増
や
し
た
り
す
る
研
究
も
進
ん
で
い

ま
す
。

　
さ
て
以
上
は
植
物
と
植
物
、
植
物
と
虫
が

香
り
物
質
を
介
し
て
会
話
を
し
て
い
る
例
で

す
。
で
は
植
物
と
人
間
で
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
？ 

実
は
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
は
植
物
と
人
間

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
も
言
え
る
で
し
ょ

う
。

❖ 「
い
い
に
お
い
」と
は

　
と
こ
ろ
で
同
じ
精
油
の
香
り
で
も
、
ひ
と
に

よ
っ
て
好
き
嫌
い
が
分
か
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
好
き
と
感
じ
る
場
合
は
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
と
れ
て
い
る
」、
つ
ま
り
そ
の
香
り
を

必
要
と
し
て
い
る
の
で
す
。
ま
た
好
き
な
香
り

が
嫌
い
に
な
っ
た
り
そ
の
逆
も
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
当
人
の
内
面
や
体
調
が
変
化
し
て
い
る
た

め
で
す
。
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
で
は
、
そ
の
時
に

好
き
と
感
じ
る
香
り
を
使
う
の
が
セ
オ
リ
ー
で

す
。

　
言
語
を
扱
う
の
は
人
間
だ
け
で
す
が
、
実
の

と
こ
ろ
自
然
界
は
ノ
ン
バ
ー
バ
ル
（
非
言
語
）

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
満
ち
て
い
る
の
で
す
。

北海道和薄荷はペパーミントよりメ
ントールの含有量が多いのが特徴で
す。爽やかなメントールの香りが
心身をリフレッシュして夏バテを防
ぎ、食欲も増進させます。

好
き
な
香
り
が

　　
あ
な
た
を
癒
す

【北海道和
わ

薄
は っ か

荷】 とにかく体験！ ネイチャーゲーム

イベントへ GO!
お住まいのエリアで
ネイチャーゲーム
イベントがあるか
チェックしてみよう！

実
家
か
ら

届
い
た
荷
物
は

懐
か
し
い
香
り

何
の
香
り
か
し
ら
？

あ
っ
、
ク
チ
ナ
シ

背中こすったら
黄色い何かが

出てきた！

朝イチの
ハーブティで
今日も元気

暑気払いにおすすめの
元気になるハーブティ

●イラスト／いのうえみさお　

ネイチャーゲーム

〈フィールドビンゴ〉
公園や森にある香りや色、音などを
探し、楽しく自然とふれあう活動。

「いいにおい ビンゴ」
フリーカードを使ってオリジナ
ルのいいにおいビンゴカード
をつくってみた！
生活の中でいろいろなにおい
を探してみよう♪
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読者プレゼント！

応募締め切り：2026 年 8 月 15 日

アンケートは　　
◆HPから
　https://www.naturegame.or.jp/
◆メールでも
　kawauso@naturegame.or.jp

メールの場合は下記をご記入ください
【アンケート項目】

1. お名前  2. ご住所（会員番号）  3. 本誌の評価（A.とても良い／B.良
い／C.普通／D.良くない）  4. 良かったコーナー  5. プレゼント希望

（❶／❷／❸）  6. ご意見・ご要望　7. 本誌をどこで入手しましたか？

アン
ケー
トに
答え
て

ゲット
しよう

！

ネイチャーゲームショップ自然を楽しむグッズがいっぱい！ 検索 click！

コーダさんの
直筆サイン入り！

ロープ(16ｍ)　 
おすすめの色・長さ・やわらかさ！「マイボトルって

本当に意味があるの？」とか
「結局、自分は
何をすればいいの？」とか…
ギモンがすっきり解決する！

子どもたちに

大人気の
ネイチャー

ゲーム

届
い
て
す
ぐ
に

あ
そ
べ
る
！

あの日は
動物たちも…

復興までの道のりを
描いた感動の一冊！

ネイチャーゲーム
リーダーの仲間が
執筆した
手元に置きたい本！

❷ � 『先生、なんで環境のこと考えないとい
けないの？〜〝モヤモヤ〟から始まる環
境授業〜』　  　　　  	 　　5名様

「エコって本当に意味ある？」そんなモヤモヤを抱え
る初心者向けの本！ マンガやイラストで環境と自分
の距離感をすっきり整理し、無理なく続けられるヒ
ントを楽しく伝えます。みらいパブリッシング発行。 

（1,760円税込／佐藤 秀樹 提供）

❸	カモフラージュスターターセット1名様
ネイチャーゲーム〈カモフラージュ〉を楽しむ基本
セット！ 身近な自然で遊びながら、生きものの生態
と擬態について学べます。
注：セット内容が多少変更となる場合があります。

（3,361円税込/ネイチャーゲームショップ）

❶	『どうぶつたちもこわかった』 　3名様
巻頭特集に登場したイラストレーター、コーダ・ヨー
コさんが執筆した絵本。熊本地震に怯える熊本市動
植物園の動物たちと、彼らの命を守るために奔走し
た飼育員たちの実話を描いた一冊です。
art channel発行。

（1,320円税込／art channel）

自然と遊ぼう！
ネイチャーゲーム

いろいろな高さに隠したり、振り返ってみ

ないと気づかないような場所に隠したり、

置き方を工夫します。高学年の子には、分

かりやすい場所に見逃しやすいものを置

くのがコツ。私は小さな鏡を愛用していま

す。上端を自分の方に傾けておくと、周囲

の森をうつすので見事に溶け込みます。

ジョセフ・
コーネルからの

ワンポイント
アドバイス

なんか
、

視線を感じると思
ったら

Joseph Cornell 
1950年米国生まれ。野外活動インストラク
ターを経て1979年に『Sharing Nature with 
Children』発表、以降、世界的なナチュラリ
ストとして活躍。当協会名誉会長。

　木の枝に化けるナナフシや雪に紛れる白いウサギ。自
然界の生きものは、擬態や保護色という高度な作戦で
身を守り、ときに獲物を狙います。そんな生きものの
生態を楽しく学ぶのが、ネイチャーゲーム〈カモフラー
ジュ〉。 
　まず、生け垣などの中にリボンや洗濯バサミなどの人
工物を置いて自然に紛れ込ませ、一人ずつ探していき
ます。見つけても触らず、心の中で数えるのがお約束。
　一度目では見つけられなかった人工物が二度目で
発見できた瞬間は、まさに生きものの知恵にふれる時。
観察力や集中力も高まるため、公園で虫や鳥と出会え
るチャンスも増えるはず。親子やグループで交代して楽
しむのもオススメです！

あるある
〈カモフラージュ〉

エピソード

カモフラージュ
Nature Game No.009

生きものも
必死なんです

〈カモフラージュ〉の
情報はこちら

ま
、
最
初
は

そ
ん
な
も
ん
さ
！

ま
わ
り
か
ら

い
つ
ぱ
い
聞
こ
え
る

け
ど
…

自
信
を
も
つ
て

こ
た
え
た
の
に
…

こ
こ
は　
が
ま
ん 

！ 

だ 

！

あるある
〈カモフラージュ〉

エピソード

渾身のカモフラージュグッズ
見せてもらいました！

群馬県シェアリングネイチャー協会理事長 
ネイチャーゲームトレーナー

小﨑昭一（群馬県）

フクロウは紙製で、足は針金なので、
どこでも自立できるんです。
思わず引き込まれませんか？

ネクタイは２種類用意しておいて、
植物にお似合いな方をつけてあげます。
きちんと結んで整えてあげるのですよ。

木のコマは、土に刺すと、
キノコみたいでしょ ?

Point 1　�形や色がとけこむだけでなく、思わずクスっとして
しまうものを混ぜています

Point 2　�一人で全てを見つけられなくてもいいけれど、必
ず誰かが気づけるように置いています

グッズ選びのポイントは？

スタッフ
より

スタッフ
より

はっ！　目があった！！
小さなお子さんと楽しむときは、人工物を10個以内にし
たり、隠したものが描かれたカードを用意し、見つけたら
シールを貼っていくのもオススメ。

ちょっとひと工夫
Tips

見つけて、ニッコリして
もらえるのが嬉しい♪

こさっち

お
し
や
れ
だ
ね
ー
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びっくり
したー！！

スタッフ
より
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被
災
地

復
興
支
援
情
報

　

２
０
１
６
年
４
月
の
熊
本
地
震
か
ら
10
年
が
経
ち
ま
し
た
。
ラ

イ
フ
ラ
イ
ン
が
寸
断
さ
れ
、
余
震
が
続
く
中
、
日
常
は
一
変
し
、

家
庭
や
地
域
、
職
場
や
学
校
で
気
づ
か
な
か
っ
た
こ
と
、
気
づ
こ

う
と
し
な
か
っ
た
こ
と
に
直
面
し
ま
し
た
。

　

ガ
ス
漏
れ
が
あ
れ
ば
、
水
は
あ
っ
て
も
お
湯
す
ら
沸
か
せ
な
い
、

ト
イ
レ
が
あ
っ
て
も
水
洗
ト
イ
レ
は
使
え
な
い
な
ど
、
便
利
な
生

活
の
裏
返
し
を
知
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
と
同
時
に
、
助
け
合
い

と
工
夫
を
重
ね
る
暮
ら
し
の
中
で
多
く
の
学
び
と
出
会
い
が
あ
り

ま
し
た
。

　

発
災
直
後
、
当
時
の
西
澤
代
表
理
事
が
現
地
入
り
し
、
水
俣
の

三
村
さ
ん
と
共
に
、
私
が
営
む
山
暮
ら
し
カ
フ
ェ
を
拠
点
と
し
て

調
査
に
回
り
、
会
員
の
安
否
や
被
災
状
況
を
共
有
し
て
い
き
ま
し

た
。
全
国
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
仲
間
の
み
な
さ
ん
か
ら
届
く
物
資
と
温

か
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
、
本
当
に
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

　

ま
た
、
震
災
復
興
途
上
で
起
き
た
２
０
２
０
年
７
月
の
球
磨
川

豪
雨
災
害
は
コ
ロ
ナ
禍
と
重
な
り
、
難
し
い
支
援
活
動
で
し
た
が
、

毎
年
１
月
の
「
球
磨
川
河
川
敷
ど
ん
ど
や
支
援
」、昨
年
３
月
の
「
八

代
市
坂
本
町
で
の
古
民
家
再
生
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」、
４
月
の
「
甲

佐
町
復
興
住
宅
支
援
」
な
ど
で
の
お
茶
の
じ
か
ん
〝
こ
び
る
〟
は
55

回
を
数
え
ま
し
た
。

　

こ
の
10
年
、
災
害
や
困
り

ご
と
に
直
面
し
た
と
き
、

シ
ェ
ア
リ
ン
グ
ネ
イ
チ
ャ
ー

の
世
界
観
が
大
き
な
礎
と
な

り
、
対
立
や
争
い
で
は
な
い

わ
か
ち
あ
い
の
精
神
、
そ
し

て
自
然
へ
の
ま
な
ざ
し
が
、

自
己
や
他
人
へ
の
ま
な
ざ
し

に
通
じ
る
こ
と
も
大
き
な
学

び
で
あ
り
、
喜
び
で
し
た
。

　

今
後
と
も
、
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

２
０
２
６
年
５
月
20
日

幸
山
昌
生（
熊
本
県
協
会
）

熊
本
地
震
、こ
の
10
年
を
想
う

Event
Report

　

心
地
よ
い
春
の
日
に
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
岡
山
に
参
加

し
ま
し
た
。〈
じ
か
き
虫
の
日
記
〉

〈
文
様
〉〈
わ
た
し
の
石
〉〈
わ
た

し
の
木
〉な
ど
を
体
験
す
る
う
ち

に
、青
い
草
の
に
お
い
、風
が
樹

木
を
ゆ
ら
す
音
、冷
た
い
石
の
感

触
な
ど
を
夢
中
で
楽
し
む
自
分
が
い
ま
し
た
。

　

最
後
に〈
ネ
イ
チ
ャ
ー
メ
デ
ィ
テ
ー
シ
ョ
ン
〉

を
体
験
。藤
本
ト
レ
ー
ナ
ー
の
手
作
り
カ
ー
ド

に
は『
心
を
静
か
に
し
て　

思
い
を
巡
ら
す
こ

と
を
止
め
る　

私
は
見
た
い　

目
の
前
に
あ

る
す
べ
て
の
も
の
を　

自
分
を
忘
れ
る
中
で　

私
は
全
て
の
も
の
に
な
る
／
ジ
ョ
セ
フ・コ
ー
ネ

ル
』と
書
い
て
あ
り
、私
の
気
持
ち
に
ぴ
っ
た
り

で
驚
き
ま
し
た
。

　

新
米
リ
ー
ダ
ー
の
私
で
す
が
、自
然
を
感
じ

る
喜
び
を
た
く
さ
ん
の
人
と
わ
か
ち
あ
い
た

い
で
す
。

は
じ
め
て
の

研
修
を
終
え
て

２
０
２
６
年
４
月
29
日

山
本
由
里
子（
岡
山
県
）

2026年度助成金採択状況
下記の助成金が採択されました。
■令和8年度スポーツ振興くじ助成事業

◆事業細目名：スポーツ情報の提供
◆事業名：ネイチャーゲーム情報提供事業
　（本誌を含むチラシ・パンフレット作成、
　及び情報提供）

2026年度永年会員情報
当協会では、会員を永年続けてこられた方を表彰
しています。
2025年度は下記の永年会員の方が誕生し、6月に

「記念バッチ」をお送りしました。

専門委員会報告
■安全対策委員会　2026年3月26日（木）

◆2025年度リスクマネジメント報告

◆ヒヤリハット報告の共有
◆2026年度安全対策における計画　他

■指導者養成委員会ー 2025年11月25日(火)
◆Sharing Nature Mook の検討
◆フォローアップセミナー 2026の検討
◆トレーナー研修講座2026の検討
◆リーダー養成講座カリキュラム短縮の検討　他

■指導者養成委員会ー 2026年2月19日(木)
◆リーダーハンドブック理論編改訂
◆指導員のための様式の見直し
◆リーダー養成講座筆記試験の改定
◆リーダー養成講座講師マニュアルの改訂
◆人材育成計画・チェックリストの見直し　他

■アクティビティ委員会ー 2026年2月5日(木)
◆第三次審査

安全のクローバー月間
シェアリングネイチャー活動の安全対策を充実さ
せ、イベント等での事故ゼロを目指す安全月間で
す。詳細はHPまで。
●期間：2027年10月
  

シェアリングネイチャー 
フォトコンテスト
ネイチャーゲームを体験している子どもや大人の
様子を撮影した写真のコンテストを実施します！
第3回フォトコンテスト応募締切
は2027年1月15日(金)。
詳細はHPまで。

寄付のお礼ピンバッジ  
新デザインが登場 ！  
一口3,000円以上の寄付
をいただいた方に、お礼
としてオリジナルどんぐ
りピンバッジを差し上げ
ます。  
詳しくはHPをご覧ください。    
※�日本シェアリングネイチャー協会は「税額控除」

適用法人を目指しています   
30年会員
78名

10年会員
150名

20年会員
151名

熊本県協会
Facebook

岡山県協会の
Facebookはこちら

News
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0

〈雲見〉
イノッチ

たくさんのご応募ありがとうございました！
ご応募いただいた写真は、

シェアリングネイチャーの普及に
活用させていただきます。

孫と公園で〈雲見〉をしました。
刻々と変わる雲の様子に

孫たちは大はしゃぎでした。

［カワウソ賞］該当なし 
［いい笑顔で賞］かっちゃん  
［いい笑顔で賞］せんちゃん
［どきどきとまり木賞］サリー 
［夢中で賞］サリー 
［わびさび賞］ながすー（永末透威） 
［とりさんまねっこ賞］ながすー（永末透威） 
［ネイチャーゲームショップ賞］ながすー（永末透威） 

［ファミリー賞］かっちゃん 
［おひさまぽかぽか賞］イノッチ 
［何が見えるで賞］たまはん。 
［寒くても楽しいで賞］髙木かおり 
［見つけて嬉しいで賞］大嶋直子 
［見事に捕まえたで賞］かっちゃん 
［雪の窓賞］髙木かおり 

グランプリ

その他の受賞作品と受賞者名
受賞作品・
応募作品は
こちらから→

詳細はこちらから→

作品大募集！
皆さまからのご応募をお待ちしております！　
応募締め切り：2027年1月15日（金）

〈カメラゲーム〉
せんちゃん

ク マ
賞

〈音いくつ〉
ながすー

（永末透威）

カラス
賞
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設置店募集！
ご連絡く

ださい！

編集後記
40周年を記念し増ページしました！ わいわい
トークでは疑問がすっと解け、子どもたちと夕日
を見て「キレイだねー」と顔を見合わせる瞬間を
思い出しました。日々の幸せに感謝です。(新名)

シェアリングネイチャー
フォトコンテスト

シェアリングネイチャー
フォトコンテスト

2025

2026

受賞作品
発表

スポーツ振興くじ助成金を受けて
作成しています
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〈小さな火を囲んで〉
りかちゃん

イルカ
賞




