
 前回は、コロナ収束の兆しの中、３年ぶりにリアルで集まることができました。絵本セラピーの都築さんを

お迎えしたこともあり、中国四国地区の指導者はもちろん、日本各地から参加していただいて賑やかに開催で

きました。リアルならではの隙間時間にちょっとした交流もあり、みんなで集まる良さを改めて感じることが

でき、ネイチャーゲームだけでなく、絵本や樹木や動物、伝統行事などを掛け合わせることによって楽しい研

修になりました。 

 今回の地区大会は前回と同じく岡山県倉敷市自然の家で行います。前回好評だった絵本セラピーも計画し、

今回も倉敷駅前にある「つづきの絵本屋」の絵本専門士の都築さんをお招きしています♪ 

 テーマは、【「自然が好きで世界を変える」人たち大集合！】と題して、これまで以上に多くの人にご参加い

ただけたらと考えています。3年ぶりに、たくさんの人と出会い、ふれあい、交流し、一緒にスキルアップを図

りましょう。中国四国地区以外の指導者の方も大歓迎です！ 

 

☆ 絵本セラピーⓇとは、絵本の力を借りて、ありのままの自分を引き出し、交流できる安心安全な場を作る

ワークショップのこと。 

1.期日：２０２６年３月２０日(金祝)14:00(13:30～受付) ～ ２１日(土)12:00解散 

2.会場：倉敷市自然の家   〒711-0901 岡山県倉敷市児島由加2708 ☎086-477-5010 

3.主催：(公社)日本シェアリングネイチャー協会 中国四国地区ブロック 

4.主管：岡山県シェアリングネイチャー協会 

5.参加費：8,000円(内訳：会場利用料・食費2回分夕朝・講師料・懇親会費・事務局費など） 

☆部分参加、子どもおよび付き添い参加については要相談 

6.講師：山下達恵トレーナーほか 

7.参加資格：ネイチャーゲームリーダー及び趣旨に賛同できる方ならどなたでも！！ 

     ☆中四国以外の皆さんも大歓迎！ 

8.定員：４０名程度 先着順にて受付 

9.参加者持ち物や服装など 

 □ ズボンや運動靴など野外で活動しやすい服装  □ 防寒着 

□ 名札（2日間つけておいてください） □ 名刺（各自で適宜交換してください） 

□ 宿泊に必要な物(寝間着・着替え・タオル・洗面道具など) 

□ 参加費(懇親会費含む)  □ 保険証  □ 常備薬  □ 指導員手帳（リーダー単位1回） 

□ 懐中電灯  □ バンダナ  □ 筆記用具  □ 水筒（野外実習時の飲み物用）  

□ 敷物（野外でも一人で座れる程度のレジャーシートなど） 

□ 雨具（雨天でも外で活動する場合があります） 

□ マイカップ（セルフサービスの飲み物を入れる個人用）  □ 差し入れ大歓迎！ 

  



 

 

10.お申し込み締め切り日：2026年 2月28日（土） 

 

お申し込みは→→→こちらのＱＲコードまたは 

↓↓↓こちらのＵＲＬからお一人分ずつ、 

お申し込みフォームへご入力をお願いします。 

 

https://forms.gle/mA9HTC8LuEXTitat6 

 

会員番号のない人は、「なし」とご入力ください。 

 

11.お問い合わせ先 

勝間 光洋 メールアドレス：mokumoku@ibara.ne.jp 

      電話番号：０９０－８２４４－９８８２ 

 

12.日程（予定） 

1日目（3月 20日） 

13:30～ 受付開始 

14:00～ 開会式・オリエンテーション 

14:20～ アクティビティ体験 

16:15～ 絵本セラピー 

講師：つづきの絵本屋 都築照代さん 

17:45  休憩 

18:00～ 夕食 

19:00～ 夜のアクティビティ体験 

20:00～ 懇親会・情報交換会 

（並行して入浴タイム） 

フリープログラム 

就寝 

2日目（3月 21日） 

起床・洗面・片付け 

～7:00 フリープログラム・自由時間 

7:00～ 朝食・清掃・荷物準備・宿泊室点検 

8:40～ 分科会の説明・グループ分け 

8:50～ 分科会 

① かっちゃんの森カフェでシェアリングネイチャー 

② とりきちさんのバードボイスペン散策 

③ げんちゃんのクラフト作ってみよう会 

10:50～ 休憩 

11:00～ 全体会 

（分科会報告・来年度の中国四国大会について等） 

12:00  解散（予定） 

              

 13.その他    

  ☆公共交通機関をご利用の場合は、会場までの直通便がないため、上記問合せ先までご相談ください。 

  ☆当日、初日14:00までに到着できない場合は、上記問合せ先(勝間)までご一報ください。 
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