
 33 

地域子どもネイチャーゲーム教室報告 

社団法人日本ネイチャーゲーム協会 
地域子どもネイチャーゲーム教室担当  藤田航平  

 
0.はじめに 

 「地域子どもネイチャーゲーム教室」（以下、本事業）は、文部科学省委嘱ＣＯＮＥ地

域子ども教室推進事業の一環として 2004 年度から 2006 年度の３年間の継続事業として

実施されてきた。日本ネイチャーゲーム協会では、これまで「全国一斉自然とふれあう

ネイチャーゲーム大会（1992 年~2005 年）」、「地域ネイチャーゲーム普及促進フェア（子

どもゆめ基金助成事業として 2001 年度より実施）」など、地域の公園などでのネイチャ

ーゲームをはじめとする自然体験活動事業を実施してきた。だが、こうした従来の事業

は、いずれも年一回から数回程度のものが多く、開催場所も必ずしも固定されてきたと

はいえず、「自然と共生する持続型地域社会の創造（ネイチャーゲーム 21 世紀ビジョン）」

の実現に向けた具体策でもある、（地域の）自然と子どもたちとの関係性（つながり）を

深める、という観点からは課題を残していたといえる。これに対し、本事業では、「子ど

もの居場所」として開催場所が固定され、また年間の開催日数も従来の事業と比較する

と高い頻度で実施され、地域の自然と子どもたちとの関係性を深める効果があったと考

えられる。事業三年間を終え、本事業の実績、成果についての整理を行い、今後、本事

業の継続や同様の事業への取り組みに向けた参考となるように、本事業の 3 カ年の実績

を報告したい。 

 
1.地域子どもネイチャーゲーム教室の概要 

［1.趣旨］ 

 未来の日本を創る心豊かでたくましい子どもを社会全体で育むため、学校等を活用し

て、安全・安心な子どもたちの居場所（活動拠点）を設け、地域の大人を指導員とし

て配置し、放課後や週末におけるスポーツや文化活動などのさまざまな体験活動や地

域住民との交流活動を支援することを趣旨とし、年間を通じて子どもが安心して、そ

して安全に遊ぶことのできる居場所を作ることを目的としている。 

［2.主催］ 

 地域子どもネイチャーゲーム教室実行委員会（社団法人日本ネイチャーゲーム協会内

に設置） 

［3.主管］ 

 都道府県ネイチャーゲ

ーム協会（または準備

会）、地域ネイチャーゲ

ームの会、課程認定校ネ

イチャーゲーム研究会 

［4.運営組織図］ 

 右記 

 

図 1.地域子どもネイチャーゲーム教室運営組織図 
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［5.担当コーディネーターの役割］ 

●事前準備 

・開催予定作成 

・参加者募集チラシの作成 

 印刷配布 

・関連組織等へのあいさつ 

・活動へ向けての準備 

（下見、教材、スタッフ 

 の確保・打合わせ等） 

●活動当日および活動前後 

・安全面への配慮 

・各回活動報告 

・予算計画と管理 

●全事業終了時  

・事業完了報告 

・清算書類の提出 

・関連組織等へのあいさつ 

［6.事業実施期間］  

  2004 年度~2006 年度 

［7. 実施日時］ 

  放課後や土・日・休日（長期休暇等を含む）など 1 回 1~2 時間程度  

［8.参加対象者］ 

  小学生および中学生、また幼児やその保護者が参加可 

［9.活動拠点］ 

  公民館、児童館、学童クラブ集会室、公園など拠点を決め、その拠点を中心に活動 

［10.提供プログラム］ 

  ネイチャーゲーム、自然体験活動プログラム、昔遊び、クラフト、おやつづくり等、

地域の状況やニーズにあったプログラムを実施。または子どもたちが自由に遊ぶ時

間、場所を提供する 

［11.安全対策］ 

・実施する活動、フィールド、その他諸条件を考慮したスタッフ体制を組み、安全面 

 に十分配慮する 

・本事業は日本ネイチャーゲーム協会主催事業と同等と位置づけ保険の適用行事とす 

 る 

・事故発生時は、速やかに事故報告書を日本ネイチャーゲーム協会まで提出する 

 
2.地域子どもネイチャーゲーム教室の実績 

 2004 年度は 33 教室が月 1 回程度（半年で 6 回）の教室を開催し、2005 年度は文部科

学省からの開催回数増の要求を受け、一教室あたり 30 回を目標に 60 教室が開催された。

そして最終年度となる 2006 年度は目標回数 24 回を目指し、54 教室が開催された。 

図 1.地域子どもネイチャーゲーム教室運営組織図 



 35 

 各教室からあげられた報

告によると、2004 年度は全

教室で 4,000 人近い子ども

たちが教室に参加している

ことがわかる。また 2005 年

度は半分以上の教室が継続

して開催し、新たに 43 教室

開催され、2004 年度と比べ

教室数が 2 倍となった。ま

た開催回数についても文部科

学省の示す目標回数 30 回を目

指して 2004 年度の 5 倍となり、

総参加者数は 8 倍近くに増え

た。2006 年度は 2004、2005 年

度と継続して開催した教室の

うち、8 割近い教室が 3 年目に

取り組み、2005 年度の新規 43

教室のうち 28 教室が継続し、

新たに 11 教室を加え、54 教室が開催された。 

 2006 年度は 2005 年度比べて参加者数が減少し、一回あたりの平均参加者数が 3 名ほ

ど減ってしまっているが、その詳細を見るとある兆候が見られた。それは図 4 にあるよ

うに、継続年数が長ければ長いほど、開催回数が少なくなり、一方で参加者数が多くな

るという傾向である。これはより参加しやすい配慮された日程、ニーズに応えた参加し

たくなる活動内容など魅力的

な教室が開催されたことによ

るものであり、年を追うごと

に本事業が地域に根ざした活

動へと展開されてきたと考え

られるだろう。つまり国によ

る委託により支えられた本事

業が終了する 19 年度以降、本

事業やあるいは類似の活動の継続に向けた足がかりとなっており、言い換えれば、これ

までの日本ネイチャーゲーム協会が取り組んだ事業では充分に成果をあげられてこられ

なかった「自然体験活動を組織的継続的に展開するための基盤づくり」への成果があっ

たといえるのではないだろうか。 

 本事業に携わったコーディネーターや指導員の方々をはじめとするネイチャーゲーム

の仲間達の、地域に根ざした「子どもの居場所づくり」への継続的、組織的そして積極

的な関わりによって、「自然と共生する持続型地域社会の創造をめざしてネイチャーゲー

ムを推進しよう」というネイチャーゲーム 21 世紀ビジョンの理念の具現化が進んでいく

ことを期待したい。 

図 3.地域子どもネイチャーゲーム教室継続状況 

33 教室 ー 57.6％ →継続2年目の教室 19 教室 ー78..9％ →継続3年目の教室 15 教室

新規教室 41 教室 ー68.3％ → 継続2年目
の教室 28 教室

新規教室 11 教室

33 教室 計 60 教室 計 54 教室

2004年度 2005年度 2006年度

図 4.2006 年度地域子どもネイチャーゲーム教室継続年別実績 

総人数 教室あたり 総人数 教室あたり

継続3年目 329.0 21.9 264.0 17.6

継続2年目 698.0 24.9 427.1 15.3

新規1年目 296.0 26.9 126.0 11.5

教室開催数（回） 参加者数（人）

図 2.地域子どもネイチャーゲーム教室開催実績 

教室数 平均開催回数 平均参加
子ども数

おおよその総
参加者数

2004年度 33 6 19.7 3,900

2005年度 60 28.8 17.1 29,500

2006年度 54 24.5 14.7 19,500

合計 147 16.4 16.3 52,900
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3.資料 地域子どもネイチャーゲーム教室 参加者・保護者・指導者の感想 
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