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本誌はネイチャーゲームの奥底にある“Sharing Nature”（シェアリング・ネイチャー）をテーマに
自然と人のつながりやつき合い方を見つめる情報誌です。

スポーツ振興くじ助成事業

ネイチャーゲームは米国のナチュラリスト　ジョセフ・コーネル氏により発表された活動です。
みる・きく・さわる・かぐなど、私たちひとり一人が持っている感覚を使って、楽しみながら自然を体験する活動です。ネイチャーゲームの森 72号
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・ 森 の 手 紙 ・
vol. 11

冬
、
ま
だ
朝
日
が
残
る
森
に
出
掛
け
た
こ
と
は
あ
る
だ
ろ
う
か
。

そ
こ
で
見
ら
れ
る
だ
ろ
う

儚
く
消
え
て
し
ま
う
、
咲
い
た
霜
の
花
を
。

声
を
潜
め
、
耳
を
澄
ま
し
、
そ
っ
と
森
へ
分
け
入
っ
て
み
よ
う

き
っ
と
見
ら
れ
る
だ
ろ
う
。

霜
の
花
が
雫
に
変
わ
る
、
そ
の
瞬
間
を

—
—
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
〈
サ
イ
レ
ン
ト
ウ
ォ
ー
ク
〉

言
葉
を
使
わ
ず
に
静
か
に
自
然
を
見
つ
め
、

自
然
を
敏
感
に
感
じ
と
り

自
然
と
の
つ
な
が
り
を
実
感
し
ま
す

写
真
・
林
　
昌
尚

文
・
高
畑
吉
男
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農
業
人
口
の
減
少
、
高
齢
化
、
後
継
者
不
足
、
そ
れ

に
と
も
な
う
耕
作
放
棄
地
の
増
加
な
ど
、
現
在
農
作
物

の
生
産
現
場
は
、
多
く
の
問
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。

一
方
消
費
者
側
は
、〝
食
の
安
全
〟
に
対
す
る
意
識
は

高
ま
っ
て
い
る
も
の
の
、
生
産
現
場
に
足
を
運
ぶ
機
会

は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
流
通
に
の
っ
て
店
頭
に
並
ぶ
農
作

物
を
「
商
品
」
と
し
て
手
に
取
る
ば
か
り
で
、「
食
」
本

来
が
持
つ
「
命
を
い
た
だ
く
」
と
い
う
実
感
が
希
薄
に

な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
現
状
を
踏
ま
え
、
日
本
協
会
で
は
、
私

た
ち
の
〝
命
と
健
康
を
支
え
る
農
業
〟
へ
の
関
心
や
理

解
を
深
め
る
た
め
、『
農
業
生
産
者
と
消
費
者
を
つ
な
ぐ

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
』
の
開
発
と
実
践
を
開
始
し
ま
し
た
。

「
命
を
い
た
だ
く
」

…
…
と
い
う
実
感
が

希
薄
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

「
食
卓
」
と

「
農
園
」
を
結
ぶ

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

Special feature-11

取
材
・
文
／
伊
東
久
枝

取
材
協
力
／
相
原
農
場
　
相
原
成
行

中
部
よ
こ
は
ま
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の
会

写
　
　
真
／
日
本
協
会

構
　
　
成
／
編
集
部

田
畑
に
は
生
き
も
の
が
い
っ
ぱ
い
！

*相原成行さん　プロフィール
1967年生まれ。宇都宮大学農学部卒。
父親が有機農業に切り替えると同時には
じめた援農で、「消費者とのつながりが
ある農業」が育つのを目の当たりにする。
人と人とがつながる活気のある農業に魅
力を感じ、家業を継ぐ意志をかためる。
日本有機農業研究会理事。神奈川有機農
業研究会会長。
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田
ん
ぼ
は
お
米
だ
け
じ
ゃ
な
く
て

「
生
き
も
の
」
も
つ
く
る
ん
だ
！

遠
く
丹
沢
山
系
を
眺
め
る
、
神
奈
川
県
の
藤
沢
市
宮
原
。

こ
の
日
『
農
業
生
産
者
と
消
費
者
を
つ
な
ぐ
体
験
プ
ロ
グ
ラ

ム
』
開
発
事
業
の
一
環
と
し
て
実
施
さ
れ
た
『
田
ん
ぼ
で
み

つ
け
る
　
い
の
ち
の
つ
な
が
り
』
の
イ
ベ
ン
ト
会
場
と
な
っ

た
の
は
、
２
世
代
に
わ
た
り
有
機
農
薬
で
農
業
を
営
む
相
原

農
場
で
す
。
周
辺
の
景
色
は
、
住
宅
と
農
地
が
せ
め
ぎ
合
う
、

都
市
部
周
辺
で
見
か
け
る
ご
く
一
般
的
な
風
景
。
過
疎
化
が

進
む
山
間
部
で
も
な
く
、
広
大
な
農
地
が
広
が
る
自
然
豊
か

な
農
村
地
帯
で
も
な
く
…
。

そ
の
住
宅
が
背
後
に
迫
る
畑
の
一
角
で
、
子
ど
も
た
ち
が

歓
声
を
あ
げ
な
が
ら
行
っ
た
り
来
た
り
。
手
に
は
ア
マ
ガ
エ

ル
、
カ
マ
キ
リ
、
バ
ッ
タ
、
テ
ン
ト
ウ
ム
シ
…
。
プ
ロ
グ
ラ

ム
開
始
の
合
図
も
聞
き
入
れ
て
も
ら
え
な
い
ほ
ど
に
、
生
き

も
の
の
捕
獲
に
夢
中
で
す
。
そ
し
て
本
日
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン

ト
「
稲
刈
り
」
が
始
っ
て
か
ら
も
、「
あ
っ
、
ザ
リ
ガ
ニ
だ
」

「
カ
タ
ツ
ム
リ
が
い
た
ぁ
〜
」
と
、
ま
た
ま
た
生
き
も
の
観
察

が
始
ま
り
、
作
業
が
な
か
な
か
進
み
ま
せ
ん
。

相
原
農
場
は
、
現
農
場
主
・
相
原
成
行
さ
ん
の
お
父
さ
ん

が
１
９
８
０
年
に
有
機
農
業
に
切
り
替
え
て
か
ら
す
で
に
40

年
。
田
ん
ぼ
や
畑
の
生
態
系
が
し
っ
か
り
と
で
き
て
い
ま
す
。

「
田
ん
ぼ
は
お
米
し
か
つ
く
れ
な
い
と
思
っ
て
い
た
け
れ
ど
、

本
当
は
生
き
も
の
ま
で
つ
く
る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
」（
正
道
か
ず
き
君
・
小
２
）、「
田
ん
ぼ
に
い
る
ア
マ
ガ
エ

ル
を
久
し
ぶ
り
に
見
ま
し
た
。
無
農
薬
の
証
拠
で
す
ね
。
本

当
に
こ
う
い
う
や
り
方
で
農
業
を
し
て
い
る
人
が
い
る
の
を

知
り
、
感
動
し
ま
し
た
」（
桜
井
美
子
さ
ん
・
家
族
４
人
で
参

加
し
た
お
母
さ
ん
）
と
、
参
加
者
の
感
想
か
ら
も
多
様
な
生

物
を
育
む
田
畑
へ
の
理
解
と
驚
き
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

体
験
を
心
に
落
と
す
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

こ
の
日
、
稲
刈
り
や
餅
つ
き
の
農
業
体
験
と
合
わ
せ
て
実

施
し
た
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
は
、
生
き
も
の
の
関
係
を
考
え

る
︿
ネ
イ
チ
ャ
ー
ル
ー
プ
﹀
。
参
加
者
そ
れ
ぞ
れ
が
手
に
し

た
「
生
き
も
の
カ
ー
ド
」
を
見
な
が
ら
、
つ
な
が
り
の
あ
る

カ
ー
ド
を
持
っ
た
人
と
手
を
つ
な
い
で
い
き
ま
す
。
こ
の
日

の
カ
ー
ド
に
は
、
カ
エ
ル
、
ダ
ン
ゴ
ム
シ
、
バ
ッ
タ
、
人
間

な
ど
︿
ネ
イ
チ
ャ
ー
ル
ー
プ
﹀
の
通
常
カ
ー
ド
に
加
え
、
モ

ズ
、
テ
ン
ト
ウ
ム
シ
、
ト
カ
ゲ
な
ど
、
相
原
農
場
の
田
畑
に

い
る
生
き
も
の
の
カ
ー
ド
が
加
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

最
後
に
ど
の
よ
う
な
つ
な
が
り
が
あ
る
か
を
発
表
し
あ
う

と
、
そ
こ
に
は
田
ん
ぼ
の
周
辺
で
た
く
さ
ん
見
つ
け
ら
れ
た

カ
エ
ル
や
バ
ッ
タ
が
、
多
く
の
捕
食
者
に
狙
わ
れ
て
い
る
こ

と
が
分
か
り
、
田
ん
ぼ
の
生
態
系
が
浮
か
び
上
が
っ
て
見
え

ま
し
た
。
振
り
返
り
で
は
、
参
加
し
た
子
ど
も
の
な
か
か
ら

「
つ
な
が
り
」「
関
係
」
な
ど
の
言
葉
に
加
え
て
「
田
ん
ぼ
の

力
」
と
い
う
言
葉
も
出
て
、
子
ど
も
た
ち
の
感
性
の
豊
か
さ

に
ス
タ
ッ
フ
一
同
び
っ
く
り
。
企
画
の
狙
い
は
し
っ
か
り
と

伝
わ
っ
た
よ
う
で
す
。

農
業
体
験
を
指
導
し
て
い
た
だ
い
た
相
原
さ
ん
も
「『
み
ん

な
つ
な
が
っ
て
い
る
ん
だ
よ
』
と
い
う
こ
と
を
ず
っ
と
伝
え

た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
稲
刈
り
体
験
だ
け
で
は
終

わ
っ
て
か
ら
い
く
ら
話
し
て
も
な
か
な
か
伝
わ
ら
な
く
て
歯

が
ゆ
か
っ
た
ん
で
す
。
こ
れ
ほ
ど
見
事
に
伝
え
る
手
段
が
あ

る
の
で
す
ね
」
と
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
大
満
足
。

イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
た
中
部
よ
こ
は
ま
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー

ム
の
会
ス
タ
ッ
フ
も
、
イ
ベ
ン
ト
終
了
後
に
は
「
ゲ
ー
ム
の

な
か
の
生
き
も
の
と
、
実
際
の
生
き
も
の
が
マ
ッ
チ
ン
グ
し

て
い
く
の
が
目
の
当
た
り
に
見
ら
れ
た
」「
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー

ム
は
室
内
で
も
で
き
ま
す
が
、
今
日
は
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

が
ゲ
ー
ム
じ
ゃ
な
く
な
っ
て
い
っ
た
気
が
し
ま
す
。
ネ
イ
チ

ャ
ー
ゲ
ー
ム
の
醍
醐
味
を
感
じ
ま
し
た
」
と
少
し
興
奮
気
味

で
す
。

生
き
も
の
が
あ
ふ
れ
る
体
験
フ
ィ
ー
ル
ド
と
し
て
、
農
薬

を
使
用
し
て
い
な
い
田
ん
ぼ
は
〝
最
高
の
場
所
〟
で
し
た
。

家
の
近
く
の
農
家
と
結
び
つ
い
て

い
っ
し
ょ
に
農
業
を
育
て
て
い
こ
う
！

秋
の
収
穫
期
、
天
気
が
よ
け
れ
ば
農
作
業
に
集
中
し
た
い

と
こ
ろ
を
体
験
イ
ベ
ン
ト
に
時
間
を
割
く
の
は
、
農
家
に
と

っ
て
は
負
担
が
大
き
く
、
イ
ベ
ン
ト
を
受
け
入
れ
る
の
は
実

は
大
変
な
こ
と
で
す
。
し
か
し
な
か
に
は
相
原
さ
ん
の
よ
う

に
「
都
市
型
の
生
活
を
送
る
人
に
と
っ
て
も
、
農
業
は
自
分

の
生
活
と
別
の
と
こ
ろ
に
あ
る
も
の
で
は
な
く
、
隣
り
合
わ

せ
に
あ
る
も
の
だ
と
思
う
ん
で
す
。
消
費
者
に
農
業
体
験
を

提
供
し
て
い
く
こ
と
は
、
農
地
を
持
っ
て
い
る
人
間
の
役
割

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
考
え
る
農
家
の
方
も
い
ま
す
。

「
田
ん
ぼ
や
畑
は
食
料
を
生
産
す
る
だ
け
の
場
で
は
な
い
は
ず

で
す
。
人
を
育
て
ら
れ
る
場
所
だ
と
、
私
は
思
い
ま
す
。
い

相原さんから、刈った稲の束ね方を聞く参加者た
ち。ひもでしっかり縛らないと、干したときに稲
がバラバラ落ちてしまうので要注意！
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ポ イ ン ト

っ
し
ょ
に
何
か
を
す
る
こ
と
で
と
も
に
育
っ
て
い
け
る
ん
じ

ゃ
な
い
か
…
」
と
。

稲
刈
り
前
の
相
原
農
場
の
田
ん
ぼ
は
、
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
に

稲
穂
よ
り
も
背
の
高
い
キ
ビ
が
目
に
付
き
ま
す
。
夏
に
草
取

り
が
間
に
合
わ
な
か
っ
た
田
ん
ぼ
は
、
キ
ビ
の
勢
い
が
強
く
、

相
原
さ
ん
は
ち
ょ
っ
と
苦
笑
い
。
で
も
こ
れ
が
除
草
剤
を
撒

い
て
い
な
い
証
拠
で
す
。
稲
刈
り
は
、
束
ね
た
稲
か
ら
キ
ビ

を
抜
き
な
が
ら
の
作
業
で
、
少
々
手
間
が
か
か
り
ま
す
。

で
も
…
。

「
草
を
抑
え
た
い
、
と
い
う
の
は
人
間
の
都
合
。
す
べ
て
の
も

の
は
命
を
つ
な
い
で
い
き
た
い
と
一
生
懸
命
な
ん
だ
よ
。
水

が
あ
る
か
ら
草
が
生
え
る
。
植
物
も
動
物
も
た
く
さ
ん
い
る
。

実
は
こ
れ
が
普
通
な
ん
だ
」

「『
農
薬
』
は
害
虫
を
殺
す
薬
だ
と
思
っ
て
い
る
人
が
多
い
け

れ
ど
、
農
薬
は
人
間
に
と
っ
て
都
合
の
悪
い
生
き
も
の
だ
け

で
は
な
く
、
他
の
生
き
も
の
に
も
影
響
を
与
え
て
し
ま
う
ん

だ
よ
ね
」

相
原
さ
ん
の
田
ん
ぼ
を
見
な
が
ら
聞
く
そ
の
言
葉
は
重
く
、

〝
有
機
無
農
薬
〟
と
い
う
農
業
を
選
択
し
た
農
家
の
方
が
た
の

思
い
の
強
さ
に
改
め
て
触
れ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

農
薬
を
使
わ
な
い
と
い
う
こ
と
。
そ
れ
は
、
草
も
虫
も
手
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田畑には生きものがいっぱい！

やってみよう！ 田んぼでネイチャーゲーム

1

3

で
と
り
、
常
に
生
育
状
態
に
監
視
の
目
を
光
ら
せ
て
病
気
の

原
因
を
と
り
の
ぞ
い
て
い
く
と
い
う
、
大
変
な
労
力
を
農
家

の
方
に
負
わ
せ
て
い
る
こ
と
だ
と
消
費
者
は
も
う
少
し
知
る

べ
き
な
の
で
は
な
い
の
か
。
そ
し
て
ち
ょ
っ
と
し
た
ア
ク
シ

デ
ン
ト
で
虫
が
大
発
生
し
た
と
き
に
も
、
い
か
な
る
殺
虫
剤

も
使
わ
な
い
こ
と
で
農
作
物
が
ダ
メ
に
な
っ
て
い
く
リ
ス
ク

を
農
家
だ
け
に
負
わ
せ
て
い
て
い
い
の
か
。

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
自
然
の
豊
か
さ
と
お
い
し
い
食
に

触
れ
た
喜
び
と
と
も
に
、「
食
」
に
対
す
る
自
分
の
姿
勢
を
問

わ
れ
、
多
く
の
こ
と
を
考
え
さ
せ
ら
れ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
も

あ
り
ま
し
た
。

「
食
べ
も
の
は
自
分
の
目
で
見
て
、
選
ん
で
欲
し
い
。
外
国
の

も
の
よ
り
、
日
本
で
生
産
さ
れ
た
も
の
を
。
そ
し
て
で
き
れ

ば
、
国
産
の
も
の
で
も
環
境
に
負
荷
の
な
い
も
の
を
。
き
っ

と
日
本
中
に
日
本
人
の
食
を
考
え
て
、
一
生
懸
命
農
業
を
し

て
い
る
人
た
ち
が
い
る
は
ず
で
す
。
自
分
が
住
ん
で
い
る
近

く
の
農
家
と
結
び
つ
い
て
、
そ
の
人
た
ち
を
応
援
し
、
地
域

の
農
業
を
い
っ
し
ょ
に
育
て
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
」

そ
れ
が
参
加
者
へ
の
相
原
さ
ん
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。

最
後
に
こ
の
日
稲
刈
り
が
終
わ
っ
た
田
ん
ぼ
を
見
る
と
「
一

人
で
や
る
と
大
変
な
こ
と
も
、
み
ん
な
で
や
る
と
楽
し
い
な

ぁ
」
と
い
っ
た
相
原
さ
ん
の
声
が
、
再
び
聞
こ
え
て
き
た
よ

う
な
気
が
し
ま
し
た
。

日
本
協
会
で
は
２
０
１
０
年
度
日
本
財
団
の
助
成
を
受
け
、

『
農
業
に
お
け
る
生
産
者
と
消
費
者
を
つ
な
ぐ
体
験
プ
ロ
グ
ラ

ム
』
の
開
発
を
行
い
、
現
在
相
原
農
場
の
他
全
国
29
か
所
で

試
行
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
活
動
の
結
果

を
振
り
返
り
、
今
後
も
こ
の
取
り
組
み
を
続
け
て
い
き
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
近
隣
で
協
力
い
た
だ
け
る
農
家
を
見
つ
け
、
各

地
で
活
動
を
広
げ
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。カエル、アリ、ダンゴムシ、バッタ、カラスなどの通常カー

ドに加えて、モズ、ツバメ、テントウムシ、クモなど、実施
する田畑で見られる生きものを加えておくのが効果的。下見
をし、農家の方と相談してカードの種類を決めましょう。

自分のカードに描かれたものとつな
がりのあるカードを持った人を見
つけて、ふたりで手をつなぎます。

4

さらにつながりの
あ る 人 を見 つ け
て、どんどんつな
がっていきます。

全員が手をつない
だら、端から隣の
人との関係を話し
ていきます。

参加者それぞれが１
枚ずつ、生きものや
植物など自然の要素
が描かれた「カード」
を持ちます。

カードに描かれた生きものと関係のあるカードを持った人
と手をつないでいく。カエル、バッタ、ミミズは、食べた
い生きものがたくさんいて大人気（？）。

第一段階
熱意をよびおこす活動

〈ネイチャーループ〉

2
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Joseph Cornell's Message from Ananda

J.コーネルに
大きな影響を
与え続ける
コミュニティ

Ananda Village アナンダ村

『Sharing Nature with Children（邦題：ネイチャーゲーム１）』
他の著者であり、㈳日本ネイチャーゲーム協会名誉会長である
ジョセフ・コーネル氏が暮らす、北カリフォルニアのスピリチ
ュアル・コミュニティ。米国にヨガを広めたバラマハンサ・ヨ
ガナンダの教えに基づき「シンプルな暮らしと高度な思考」を
求め、1968年にスワミ・クリヤナンダによって創設された。
アナンダとは「内面的な喜び」を意味する。現在、森と草原を
有する800エーカー（約320ヘクタール）の敷地に、85世帯
230人が暮らし、幼稚園から大学までの学校、有機農場、商店
などがある。

シ
ェ
ア
リ
ン
グ
ネ
イ
チ
ャ
ー
を
深
め
よ
う

vol.4

ジョセフ・コーネル
連載休止のお知らせ

前号で、コーネル氏によ
るアナンダ村の生活を紹
介する記事の掲載を予告
いたしましたが、コーネ
ル氏の体調不良により今
号は連載をお休みさせて
いただきます。代わりに
日本協会理事の三好直子
氏にアナンダ村の思い出
と魅力をご紹介いただき
ます。

︱
︱
ジ
ョ
セ
フ
・
コ
ー
ネ
ル
が
暮
ら
す

ア
ナ
ン
ダ
村
の
魅
力

お 話 し　三好直子
取材・文　伊東久枝

サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
か
ら
内
陸
部
に
向
か
っ
た
ネ

バ
タ
山
脈
の
麓
に
位
置
す
る
ア
ナ
ン
ダ
村
は
、
日
本

協
会
で
発
行
し
て
い
る
『
自
然
案
内
人
』
の
表
紙
に

描
か
れ
て
い
る
よ
う
な
針
葉
樹
林
の
森
に
包
ま
れ
た

自
然
豊
か
な
場
所
で
す
。

敷
地
は
、
住
居
の
他
に
学
校
や
商
店
な
ど
も
あ
る

中
心
地
区
と
、
そ
こ
か
ら
車
で
10
分
ほ
ど
の
「
セ
ク

リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
・
リ
ト
リ
ー
ト
（
隠
遁
所
）」
と
呼

ば
れ
る
地
区
の
２
つ
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

私
が
最
初
に
ア
ナ
ン
ダ
村
を
訪
ね
た
こ
ろ
は
、
ま

だ
中
心
地
に
外
部
か
ら
訪
れ
る
人
の
た
め
の
宿
舎
が

な
く
、「
セ
ク
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
・
リ
ト
リ
ー
ト
」
に

住
む
方
の
家
を
空
け
て
い
た
だ
い
て
、
ツ
ア
ー
参
加

者
数
人
で
宿
泊
を
し
て
い
ま
し
た
。

こ
こ
は
ア
ナ
ン
ダ
村
の
中
な
か
で
も
と
く
に
静
か

な
生
活
を
守
め
る
人
た
ち
が
過
ご
し
、
森
の
中
に
住

宅
と
瞑
想
を
す
る
ド
ー
ム
な
ど
が
あ
る
ゆ
っ
た
り
し

た
場
所
で
す
。
各
家
庭
で
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
物

が
少
な
い
こ
と
。
本
な
ど
も
よ
く
読
み
込
ま
れ
た
も

の
が
数
冊
ほ
ど
の
こ
と
が
多
く
、
執
筆
活
動
を
す
る

コ
ー
ネ
ル
さ
ん
の
書
斎
も
シ
ン
プ
ル
で
、
本
や
書
類

に
埋
も
れ
て
は
い
ま
せ
ん
。

現
代
は
都
市
に
い
て
も
田
舎
に
暮
ら
し
て
い
て
も

情
報
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
多
く
の
人
は
情
報
を
収
集

し
て
そ
れ
を
参
考
に
生
き
て
い
ま
す
。
で
も
本
当
は

必
要
な
情
報
は
自
分
の
内
に
あ
り
、
実
体
験
の
な
か

で
自
分
で
気
づ
い
て
い
く
も
の
な
の
だ
と
い
わ
れ
た

よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

「
セ
ク
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
・
リ
ト
リ
ー
ト
」
の
人
た

ち
は
瞑
想
を
暮
ら
し
の
一
部
と
し
て
い
ま
す
。
私
も

滞
在
中
は
毎
朝
、
ド
ー
ム
で
瞑
想
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

ま
し
た
が
、
朝
日
が
昇
る
道
に
窓
が
あ
り
、
太
陽
が

窓
を
ゆ
っ
く
り
横
切
る
瞬
間
は
魔
法
の
よ
う
な
敬�

�

虔�
�

な
気
持
ち
に
な
る
時
間
で
し
た
。
日
が
昇
り
日
が
沈

む
、
毎
日
当
た
り
前
に
起
き
る
そ
の
よ
う
な
時
間
を

大
事
に
し
て
い
る
人
た
ち
の
な
か
で
過
ご
す
こ
と
が

と
て
も
心
地
よ
か
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

コ
ー
ネ
ル
氏
は
よ
く
「
共
同
体
と
し
て
出
会
っ
た

仲
間
が
い
る
こ
と
が
ど
れ
ほ
ど
幸
せ
か
。
愛
情
を
持

っ
て
友
情
を
、
信
頼
を
築
き
上
げ
る
こ
と
ほ
ど
貴
重

な
も
の
は
な
い
」
と
い
い
ま
す
が
、
ア
ナ
ン
ダ
村
で

過
ご
し
て
い
る
と
そ
れ
が
本
当
に
分
か
る
よ
う
な
気

が
し
ま
す
。

日
本
で
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」
と
い
う
と
、
異
質
な

集
団
と
警
戒
さ
れ
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
が
、
ア
ナ
ン

ダ
村
で
は
思
い
を
同
じ
に
す
る
人
が
集
ま
っ
て
生
活

す
る
こ
と
が
、
ご
く
自
然
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。

外
に
ベ
ッ
ト
ス
ペ
ー
ス
の
あ
る
家
を
お
借
り
し
た

と
き
の
こ
と
。
カ
リ
カ
リ
、
カ
リ
カ
リ
…
と
い
う
音

で
目
を
覚
ま
す
と
、
頭
上
の
枝
で
リ
ス
が
木
の
実
を

食
べ
、
殻
を
盛
ん
に
振
り
ま
い
て
い
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
ト
イ
レ
は
コ
ン
ポ
ス
ト
ト
イ
レ
で
、
用
を

足
し
た
あ
と
は
おお
がお
くお
ずお
を
撒
く
の
で
す
が
、
こ
れ

が
ち
っ
と
も
匂
い
も
な
く
汚
く
も
な
い
。
食
事
は
す

べ
て
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
食
で
、
村
人
は
順
番
に
キ
ッ
チ

ン
ス
タ
ッ
フ
を
し
て
、
み
ん
な
で
同
じ
も
の
を
食
べ

る
。も

し
ア
ナ
ン
ダ
村
に
住
ん
だ
な
ら
、
き
っ
と
日
常

の
な
か
に
は
葛
藤
が
生
ま
れ
る
と
思
い
ま
す
。
で
も

「
旅
人
」
の
私
に
は
と
て
も
心
地
よ
く
、
10
年
ほ
ど

毎
年
の
よ
う
に
通
い
ま
し
た
が
、
そ
の
た
び
に
子
ど

も
の
よ
う
に
無
邪
気
に
な
れ
、
平
和
な
気
持
ち
を
味

わ
え
る
場
所
で
し
た
。

ア
ナ
ン
ダ
村
に
行
く
と
い
つ
も
、
頭
の
な
か
に

「
Ｊ
Ｏ
Ｙ
」
と
い
う
言
葉
が
浮
か
び
ま
す
。
こ
の
言

葉
が
身
体
か
ら
湧
き
上
が
っ
て
く
る
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
私
は
『
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
ネ
イ
チ
ャ
ー
の
６
原

則
』
の
な
か
で
「
深
い
喜
び
の
感
覚
を
体
験
し
よ
う
」

と
い
う
原
則
が
い
ち
ば
ん
好
き
な
の
で
す
が
、
そ
の

原
点
に
ア
ナ
ン
ダ
村
で
触
れ
た
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。
と
く
に
「
セ
ク
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
・
リ
ト
リ
ー
ト
」

の
暮
ら
し
の
な
か
で
、「
自
然
の
な
か
で
の
喜
び
に

満
ち
た
経
験
が
大
事
」「
日
々
の
身
近
な
と
こ
ろ
に

も
見
方
次
第
で
そ
の
感
覚
は
得
ら
れ
る
」
と
い
う
こ

と
を
学
ん
だ
よ
う
に
思
い
ま
す
。

今
、
ア
ナ
ン
ダ
村
を
訪
れ
る
と
外
部
か
ら
の
来
訪

者
は
中
心
地
区
の
新
し
い
リ
ト
リ
ー
ト
（
日
常
生
活

か
ら
離
れ
、
自
然
の
な
か
で
静
か
に
自
分
を
見
つ
め

な
お
す
施
設
）
に
宿
泊
を
し
ま
す
。
中
心
地
区
も
も

ち
ろ
ん
素
敵
で
す
が
、
も
し
ア
ナ
ン
ダ
村
に
行
か
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
サ
ン
セ
ッ
ト
ス
ポ
ッ
ト

と
し
て
も
お
勧
め
の
「
セ
ク
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
・
リ
ト

リ
ー
ト
」
に
、
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

セクリューション・リトリートの森。ツアーでは〈美の小径〉や
〈サンセットウォッチ〉を楽しみます。

Naoko Miyoshi
三好直子

社団法人日本ネイチャーゲーム協会理事。
1991年より10年間に渡り、アナンダ村
ツアーのコーディネターを務め、毎年現
地を訪ねていた。現在は理事やトレーナ
ーとして、協会本部の運営や指導者養成
講座、研修会などを担当している。

アナンダ村HP
www.anandavillage.org

アナンダ村の様々な側面を映し
出した美しいスライドショーを
見ることができます。

http://www.anandavillage.org/
pictorial-tour/index.asp



木や石、生きものなど、自然に対してイ
ンタビューをするネイチャーゲーム。人
間以外の視点を持つことで、自然に対す
る理解と共感を育む活動です。

自然への
インタビュー
自然への

インタビュー

私は植物や昆虫、そのほかの生きものと
の対話を楽しみます。言い換えると、「生き
ものの気持ちになってみる」ということな
のですが、これはネイチャーゲームの＜自
然へのインタビュー＞に通じるのかな、と
思いました。

私の家の近くで、樹齢260年とも言われ
るスダジイの大木が、道路建設に伴い伐採
される予定でしたが、人びとに惜しまれて
別の場所に移植されることになりました。

260年前に、一粒のドングリから双葉を
出した時、行き交う人びとはどんな暮らし
をしていたのだろうか。木は自分の枝の下
で、休んだり、実を拾ったり、食べたりす
る人びとや動物たちをどんな気持ちで眺め

ていたのだろうか。
そして今、大木となって場所を移される

ことが、この木にとって果たして本当の望
みなのだろうか。それは、人間のエゴでは
ないのか？　しかし…などなど、私はこの
木の前を通る時につらつらと思い、さらに、
「共生ってなんだろう？」などと、ぼんやり
考えたりもするのでした。

「生きものの気持ちになってみる」と、
思いがけない発見や視点が開けてきて、楽
しいものです。「彼らは、なんでここにいる
のだろう？」という問いかけが、＜自然へ
のインタビュー＞の出発点になります。

ある初夏の日、公園の茶畑の葉陰でアシ
ナガバチの巣を見つけました。まだ直径

1.5cmくらいで、その巣をつくった蜂が１
匹、巣に止まっています。

「どうしてここに巣をつくったのかな？」
「そうか、エサが多いから？」「遠くまでエ
サを探しに行く手間が省けて、そのぶん子
どもをたくさん育てられる？」「なんでエサ
が多いってわかるのかな？」「お茶の木には
チャドクガなどがつくよね？」「人間はチャ
ドクガにかぶれるけど、君は大丈夫だろう
か？」「葉が傘になって雨もよけられそうだ
から、ここを選んだのかな？」などと思い
浮かびます。ああ、きりがない。

楽しい対話はこうして続きます。
（早川広美／神奈川県）

【自然へのインタビューの楽しみ方】
①心にとまる自然物をひとつ選び、その自然に

聞いてみたい質問をします。
②自然からの答えを自分なりに考えてみます。

6

朝の散歩の途中に
きれいな鳥をみつ
けた。おはよう！
と挨拶をした後イ
ンタビューをして
みた。

いつも行く公園に
はクローバーの花
がいっぱい。腹ば
いになって話しか
けてみた。

旅先で出会った大
きな石。どっしり
と存在感があった
のでインタビュー
をしてみた。

石へのインタビュー

植物へのインタビュー

生きものへのインタビュー
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大
学
の
授
業
。
学
生
た
ち
と
一
緒
に
魚
市
場
に
出
か

け
る
。
各
グ
ル
ー
プ
に
千
円
札
を
手
渡
し
、
好
き
な
魚

を
選
ん
で
も
ら
う
。
た
だ
し
「
丸
ご
と
購
入
せ
よ
」
と

い
う
の
が
条
件
だ
。
し
ば
ら
く
し
て
、
様
々
な
魚
の
包

み
を
手
に
し
た
学
生
が
集
合
し
た
。

実
験
室
に
戻
っ
て
、
購
入
し
た
魚
を
並
べ
て
み
る
。

ハ
リ
セ
ン
ボ
ン
、
レ
ン
コ
ダ
イ
、
イ
ソ
フ
エ
ダ
イ
、
タ

カ
サ
ゴ
等
々
。
名
前
は
何
？
　
進
化
し
て
い
る
の
は
ど

れ
？
　
ま
ず
は
外
見
か
ら
わ
か
る
こ
と
を
観
察
し
て
み

る
。
つ
づ
い
て
解
剖
、
い
や
、
調
理
。
魚
を
さ
ば
い
て

料
理
を
す
る
の
だ
け
れ
ど
、
魚
を
お
ろ
す
な
ん
て
、
生

ま
れ
て
初
め
て
と
い
う
学
生
が
多
い
か
ら
大
変
だ
。
血

と
脂
と
ウ
ロ
コ
で
ギ
タ
ギ
タ
に
な
り
つ
つ
、
不
思
議
に

「
気
持
ち
悪
い
」
と
い
う
声
は
上
が
ら
な
い
。

つ
い
で
に
秘
蔵
の
品
を
取
り
出
し
た
。
小
笠
原
で
漁

師
を
し
て
い
る
教
え
子
が
送
っ
て
く
れ
た
メ
バ
チ
マ
グ

ロ
の
胃
袋
だ
。
大
き
な
胃
袋
を
切
り
裂
い
て
び
っ
く
り
。

中
か
ら
見
た
こ
と
の
な
い
形
の
イ
カ
や
魚
が
出
て
く
る
。

銀
色
に
光
る
ト
ガ
リ
ム
ネ
エ
ソ
も
い
る
。
深
海
魚
だ
。

メ
バ
チ
マ
グ
ロ
は
、
深
い
海
で
エ
サ
を
と
る
魚
な
の
だ
。

「
食
物
連
鎖
！
」

の
ぞ
き
込
ん
で
い

た
学
生
か
ら
声
が

も
れ
る
。
そ
う
、

例
え
ば
夕
飯
の
刺

し
身
だ
っ
て
、
何

か
の
命
か
ら
つ
く

り

だ

さ

れ

た

も

の
。
そ
れ
が
目
の

前
の
胃
袋
の
中
身

か
ら
伝
わ
っ
て
く

る
。

『
本
物
』
を
め
ざ
す

優
れ
た
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
に
な
る

た
め
に
は
、
よ
い
体
験
を
重
ね
得
意
分
野
を
も

ち
「
本
物
」
感
覚
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
大
切

だ
、
と
清
水
さ
ん
は
説
い
て
い
ま
す
。

【
そ
の
十
一
】

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
ト
レ
ー
ナ
ー

清
水
建
司
さ

ん
の
巻

しみず　けんじ
東京大学の海洋研究所で研究
を行ないながら環境教育の実
践にも取り組み、海や生きも
のの不思議に魅せられてい
る。公認ネイチャーゲームト
レーナー、指導者養成委員
1960年大阪生まれ。

も
り
ぐ
ち
み
つ
る

沖
縄
在
住
の
フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
。
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
講
師
や
大
学
准
教
授
の

顔
を
も
つ
。
著
・
編
書
『
田
ん
ぼ
の
恵
み
八
重
山
の
く
ら
し
』（
ボ
ー
ダ
ー

イ
ン
ク
／2010

）『
ゲ
ッ
チ
ョ
先
生
の
野
菜
探
検
記
』（
木
魂
社
／2009

）。

全
国
研
究
大
会
in
沖
縄（
５
／
28
〜
30
）講
師
を
務
め
、
フ
ァ
ン
急
増
中
。

募集中 このコーナーでは、全国の
「達人」情報やリクエストを
募集しています。ある分野
でのネイチャーゲームの達
人、熟練指導員の達人技、
あの人の技を聞いてみたい
…どしどしご応募ください。
mizushina@naturegame.or.jp

●
「
本
物
」
の
言
葉
が
も
つ
力

魅
力
あ
る
話
と
い
う
の
は
、
話
し
手
の
体
験
に
根

ざ
し
て
い
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
が
ど
ん
な

に
お
も
し
ろ
く
、
ど
こ
が
美
し
く
、
ど
ん
な
に
不
思

議
か
…
、
体
験
か
ら
に
じ
み
出
た
「
本
物
」
の
言
葉

で
語
ら
れ
る
時
、
人
の
心
に
届
く
力
が
そ
の
な
か
に

宿
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

私
は
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を
通
じ
て
人
と
触
れ
る

と
き
、
相
手
の
心
に
届
く
「
本
物
」
に
根
ざ
し
た
言

葉
で
語
り
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
、
と
思
っ

て
い
ま
す
。
今
回
は
、
そ
の
た
め
に
私
が
大
切
に
し

て
い
る
こ
と
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
自
ら
が
よ
い
体
験
を
す
る
こ
と

み
な
さ
ん
は
、
心
を
揺
さ
ぶ
ら
れ
る
よ
う
な
体
験

を
ど
の
く
ら
い
し
て
い
ま
す
か
。
よ
い
体
験
が
「
本

物
」
感
覚
の
基
礎
を
つ
く
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

秋
の
雑
木
林
の
な
か
で
、
大
き
な
コ
ナ
ラ
の
木
の

根
元
に
も
た
れ
か
か
っ
て
、
１
人
で
青
い
空
を
見
て

い
た
時
、
急
に
ハ
ラ
ハ
ラ
と
葉
が
舞
い
落
ち
始
め
た

の
で
す
。
最
初
は
数
枚
が
舞
い
散
り
、
や
が
て
そ
れ

が
大
乱
舞
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
あ
っ
と
い
う
間

に
、
木
が
丸
裸
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と

思
う
く
ら
い
、
激
し
く
降
り
し
き
る
落
ち
葉
を
見
つ

め
て
い
る
と
、
こ
の
瞬
間
の
「
美
」、
こ
の
空
間
の

「
動
」、
土
・
木
・
生
物
の
つ
な
が
り
の
な
か
に
あ
る

「
生
」
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
頭
の
な
か
を
グ

ル
グ
ル
駆
け
め
ぐ
っ
て
思
わ
ず
涙
が
頬
を
伝
っ
て
い

ま
し
た
。
自
然
の
な
か
に
身
を
置
い
て
、
心
を
空
っ

ぽ
に
し
て
受
け
身
の
状
態
に
す
る
こ
と
。
そ
ん
な
時

間
と
機
会
を
で
き
る
だ
け
も
つ
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。

●
得
意
な
分
野
を
も
つ
こ
と

み
な
さ
ん
は
得
意
分
野
を
お
も
ち
で
す
か
。
興
味

を
も
て
る
も
の
に
没
頭
す
る
こ
と
は
楽
し
い
も
の
で

す
。
な
に
か
に
興
味
を
も
つ
こ
と
で
、
未
来
の
「
本

物
」
体
験
が
膨
ら
ん
で
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

私
は
、
小
さ
い
時
か
ら
生
き
も
の
が
大
好
き
で
、

こ
れ
ま
で
数
え
切
れ
な
い
種
類
の
動
物
や
植
物
の
生

と
死
に
接
し
ま
し
た
。
青
森
の
浅
虫
で
、
ホ
ヤ
の
受

精
卵
の
変
化
を
見
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
た
っ
た

一
つ
の
細
胞
が
ど
ん
ど
ん
分
裂
し
て
、
細
か
い
細
胞

の
固
ま
り
に
な
り
、
さ
ら
に
そ
れ
が
う
ご
め
き
な
が

ら
小
さ
な
命
に
な
っ
て
い
く･･･

。
誰
か
が
手
を
下
さ

な
く
て
も
、
自
ら
そ
う
な
っ
て
い
く
の
で
す
。
私
自

身
を
含
め
、
地
球
上
の
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
生
命
が
こ

う
し
て
生
ま
れ
て
き
て
い
る
の
か
、
と
思
う
と
本
当

に
不
思
議
で
す
。
も
っ
と
も
っ
と
、
い
ろ
い
ろ
な
生

き
も
の
の
不
思
議
に
出
会
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ

の
よ
う
に
興
味
を
も
つ
こ
と
で
、
自
分
の
得
意
な
分

野
が
で
き
あ
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

よ
い
体
験
を
す
る
こ
と
、
あ
る
い
は
興
味
あ
る
分

野
を
も
つ
こ
と
は
、「
本
物
」
を
理
解
す
る
基
礎
を

固
め
る
と
と
も
に
、「
本
物
」
感
覚
を
広
げ
て
い
く

こ
と
に
つ
な
が
る
も
の
で
し
ょ
う
。
こ
れ
は
ネ
イ
チ

ャ
ー
ゲ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
大
き
な
糧
と
な
る
も

の
で
す
。
み
な
さ
ん
も
、
常
に
こ
の
２
つ
を
意
識
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
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ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
自
然
教
室

『
夏
の
森
で〝
１
０
０
〟体
験
!!
』

２
０
１
０．
８
／
21
〜
23
（
長
野
県
）

大
田
原
靖
子
（
宮
崎
県
）

息
子
は
小
学
２
年
生
に
し
て
３
回
目
の
参
加

と
な
り
ま
し
た
。
緊
張
し
た
顔
は
初
め
て
の
参

加
の
時
だ
け
。
参
加
す
る
た
び
、
ど
ん
ど
ん
た

く
ま
し
く
な
っ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。
そ
ん
な

息
子
に
、「
戸
隠
で
何
が
よ
か
っ
た
？
」
と
聞

く
と
、
ち
ょ
っ
と
考
え
、「
宝
物
探
し
！
　
森

を
ね
、
歩
き
な
が
ら
、
い
ろ
ん
な
も
の
見
つ
け

た
と
よ
！
　
き
れ
い
な
石
と
か
ね
、
セ
ミ
の
ぬ

け
が
ら
と
か
…
」。
そ
し
て
、
し
ば
ら
く
考
え

「
あ
、
バ
ナ
ナ
マ
ン
鬼
ご
っ
こ
も
！
　
そ
れ
か

ら
、
お
山
に
登
っ
て
…
あ
、
ザ
ト
ウ
ム
シ
の
真

似
も
し
た
！
　
ム
サ
サ
ビ
も
見
た
し
、
あ
〜
、

忍
者
修
行
と
手
裏
剣
投
げ
て
、
そ
れ
か
ら
ね
〜

…
」
出
て
く
る
、
出
て
く
る
!!
話
は
止
ま
ら

な
く
な
り
ま
し
た
（
笑
）。

キ
ュ
ウ
リ
を
ま
る
ご
と
食
べ
た
こ
と
、
自
分

で
身
の
回
り
の
準
備
が
で
き
た
こ
と
、
親
か
ら

離
れ
て
１
人
で
眠
れ
た
こ
と
、
夜
の
森
に
出
か

け
た
こ
と
…
ど
れ
を
と
っ
て
も
、
息
子
に
と
っ

て
は
ド
キ
ド
キ
わ
く
わ
く
の
貴
重
な
体
験
!!

帰
っ
て
き
た
息
子
の
第
一
声
「
た
だ
い
ま

〜
！
」、
そ
し
て
次
に
出
た
言
葉
「
ま
た
、
行

き
た
〜
い
！
」。
ど
れ
だ
け
楽
し
か
っ
た
か
は
、

息
子
の
こ
の
一
言
が
証
明
し
て
く
れ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
戸
隠
か
ら
帰
っ
て
き
て
、
息
子
の

鳥
を
見
る
目
、
虫
を
見
る
目
、
自
然
の
音
を
聞

く
姿
。
そ
れ
ら
す
べ
て
に
、
は
っ
と
さ
せ
ら
れ

る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。
ま
る
で
、
自
分
も
自

然
の
一
部
だ
と
か
ら
だ
で
理
解
し
て
い
る
よ

う
。
戸
隠
の
雄
大
な
自
然
と
ベ
テ
ラ
ン
ス
タ
ッ

フ
の
魔
法
の
お

か
げ
で
す
。
そ

ん
な
息
子
の
姿

を
見
る
た
び

に
、
遠
い
け
れ

ど
参
加
さ
せ
て

よ
か
っ
た
、
と

つ
く
づ
く
思
う

の
で
し
た
。

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
で

癒
し
を
体
験２

０
１
０．
10
／
７
（
東
京
都
）

金
子
久
美
（
千
葉
県
）

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
体
験
に
よ
る
健
康
効
果

を
調
査
す
る
測
定
員
と
し
て
同
行
し
、
ネ
イ
チ

ャ
ー
ゲ
ー
ム
に
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
初
参
加
で
し
た
。
当
日
は
、
気
持
の
よ
い

秋
晴
れ
で
、
私
た
ち
は
新
宿
御
苑
の
芝
生
で
輪

に
な
っ
て
座
り
、
三
好
直
子
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ

ー
に
導
か
れ
ゲ
ー
ム
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
。

「
ま
ず
耳
を
澄
ま
し
て
み
ま
し
ょ
う
」
と
の

三
好
先
生
の
言
葉
に
あ
わ
せ
、
私
た
ち
は
目
を

閉
じ
て
耳
を
澄
ま
せ
て
み
ま
し
た
。
次
は
色
。

12
種
類
の
色
が
プ
リ
ン
ト
し
て
あ
る
紙
を
い
た

だ
き
、
そ
こ
に
あ
る
色
と
同
じ
も
の
を
探
す
ゲ

ー
ム
を
し
ま
し
た
。
私
は
躍
起
に
な
っ
て
探
し
、

や
っ
と
紙
の
色
と
一
致
す
る
山
吹
色
の
葉
っ
ぱ

を
見
つ
け
、
走
っ
て
先
生
に
見
せ
に
行
き
ま
し

た
。
私
は
す
っ
か
り
童
心
に
返
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、白
紙
で
つ
く
っ
た
大
小
の
フ
レ
ー
ム

を
樹
木
や
葉
、花
の
前
に
置
い
て
、ふ
だ
ん
は
目

に
留
ま
ら
な
い
よ
う
な
小
さ
な
自
然
に
ス
ポ
ッ
ト

ラ
イ
ト
を
当
て
る
ゲ
ー
ム
を
し
ま
し
た
。そ
し
て

み
ん
な
で
眺
め
て
楽
し
む･･･

。そ
こ
に
は
点
数
を

つ
け
た
り
評
価
し
た
り
す
る
こ
と
な
く
、「
た
だ

そ
の
ま
ま
を
見
て
楽
し
む
」と
い
う
感
じ
で
し
た
。

裸
足
に
な
っ
て
歩
く
体
験
。
最
後
は
目
隠
し

を
し
て
歩
い
て
み
る
体
験
。
途
中
で
木
の
幹
や

草
を
触
り
、
で
こ
ぼ
こ
斜
め
の
道
を
進
み
、
結

構
な
距
離
を
歩
き
ま
し
た
。

終
始
穏
や
か
に
見
守
り
続
け
て
く
だ
さ
っ
た
先

生
と
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
か
ら
伝
わ
る
、の
ん
び
り

と
し
た
時
間
の

流
れ
を
感
じ
、

そ
の
な
か
で
私

は〝
た
だ
感
じ
る

だ
け
〟の
感
覚
に

浸
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
貴

重
な
体
験
を
あ

り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

紅
葉
に
は
カ
エ
デ
の
よ
う
に

赤
く
な
る
紅
葉
と
イ
チ
ョ
ウ
の

よ
う
に
黄
色
く
な
る
黄
葉
と
が

あ
り
ま
す
。
落
葉
樹
は
寒
い
冬

の
間
は
生
産
活
動
（
光
合
成
）
を
休
む
た

め
、
秋
に
そ
の
準
備
を
始
め
ま
す
。

具
体
的
に
は
葉
の
付
け
根
と
木
の
枝
の

境
に
「
離
層
」
と
呼
ば
れ
る
層
を
作
っ
て

葉
を
落
と
し
て
し
ま
う
の
で
す
が
、
そ
の

過
程
で
幹
と
葉
を
結
ん
で
水
分
と
栄
養
分

の
や
り
と
り
を
し
て
い
た
管
が
遮
断
さ
れ

る
の
で
、
光
合
成
に
よ
っ
て
作
ら
れ
た
有

機
物
が
幹
に
移
動
で
き
ず
に
葉
の
中
に
溜

ま
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
時
、
ア
ン

ト
シ
ア
ン
と
い
う
色
素
が
含
ま
れ
て
い
る

と
、
有
機
物
が
分
解
さ
れ
て
糖
分
に
変
わ

る
間
に
太
陽
光
に
反
応
し
て
葉
が
赤
く
染

ま
る
の
で
す
。
一
方
、
黄
葉
は
も
と
も
と
葉

に
少
量
含
ま
れ
て
い
た
カ
ロ
チ
ノ
イ
ド
と

い
う
黄
色
の
色
素
が
、
緑
の
色
素
（
ク
ロ

ロ
フ
ィ
ル
）
の
ほ
う
が
早
く
分
解
さ
れ
る

に
し
た

が
っ
て

目
立
つ

よ
う
に

な
り
、

私
た
ち

の
目
に

黄
葉
と

し
て
認

識
さ
れ

た
も
の

で
す
。

紅葉の仕組みについて教えてください。

森林インストラクター
東京会副会長

小菅智彦さん

教

えてくれるのは…

◇
お
お
た
は
ら
　
や
す
こ

宮
崎
市
た
ち
ば
な
宮
崎
地
域
の
会
会
員
。
戸
隠
参
加
の
お
か
げ
で
、
も
し
か
し
た
ら
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
体
験
数
は
、
息
子
の
方
が
多
い
か
も
!?

母
も
負
け

じ
と
、
地
域
の
会
で
勉
強
中
で
す
。

◇
か
ね
こ
　
く
み

赤
坂
溜
池
ク
リ
ニ
ッ
ク
勤
務
。
海
好
き
の
私
で
す
が
、
休
日
は
森
林
が
多
い
公
園
に
行
こ
う
か
な
〜
と
、
い
ま
は
新
境
地
に
立
っ
て
い
ま
す
。

Reported

by

戸隠の森でたくさん発見したよ！

のんびり、ゆったり自然を楽しみました
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実践事例・研究報告募集
ネイチャーゲームの可能性をよりいっそう広

げ、深めていくことを目指し、2010年度より分野
の整理、応募方法と様式の統一等を行ないました。

○新しい分野
分野１．地域実践
分野２．講師活動
分野３．コーディネート活動
分野４．学校教育における活動
分野５．幼児教育・保育における活動

詳細はホームページにてご確認ください。過去
の事例・研究はホームページにて公開中です。ど
なたでもご覧いただけます。

○応募締切り：2011年３月31日
○応募方法：専用様式にてメールにて

ご応募ください。
○送付先：日本協会　事例・研究係

jirei@naturegame.or.jp

ネイチャーゲーム奨励賞募集
日本協会では毎年、ネイチャーゲームに関する

すぐれた実践や研究を奨励しています。自薦、他
薦は問いません。ぜひ積極的にご応募ください。

・指導者養成部門（個人での実践活動・研究活動）
・普及部門（組織での実践活動・研究活動）

○応募締切り：2011年３月31日
○応募方法：指導員ハンドブック理論編（第6.2

版）P.155、又はホームページを参
照してください。

○送付先：日本協会　奨励賞係
shoreisho@naturegame.or.jp

専門委員会開催報告
●指導者養成委員会　
10月25日㈪
・2011年度ネイチャーゲームリーダー養成講座

の改正案および体験志向型商品について
・インストラクター研修講座のプログラム案と講

座講師の更新要件について
・全国研究大会の進捗状況とコーネルさんの来日

スケジュールについて

11月８日㈪
・インストラクター養成講座およびトレーナー養

成講座　合否審査

●アクティビティ開発認定委員会
10月31日㈰
・第一次選考通過の８アクティビティについての

二次審査（実践審査）

新ネイチャーゲームインスト
ラクター誕生

2011年1月1日より、新たに2名のネイチャー
ゲームインストラクターが誕生し、合計228名と
なります。
新インストラクター：
上部明広（岩手県）、杉本　崇（熊本県）

日本協会年末年始休業のお知らせ
2010年12月28日㈫〜2011年1月3日㈪

N
ATURE

GAME ネイチャーゲームニュース

ネイチャーゲームを
体験しよう！

体験イベントは全国各地で参加できます
公認講師を呼んで体験会や研修会が開催できます
リーダー養成講座ではより深い体験ができます

ネイチャーゲームに関する情報はwebで

http://www.naturegame.or.jp/

リーダー養成講座

日本協会理事会ご報告
平成22年度第２回理事会が９月13日に開催さ

れ、以下の内容が承認されました。

・新常務理事就任　西澤信雄理事
・役員報酬規定の改訂　報酬額の下限を廃止。
・新役員（服部理事長、西澤常務理事）の報酬額

を決定
・関連会社との取引の整理

第21回全国ネイチャーゲーム
研究大会IN愛知
シェアリングネイチャー
〜伝えよう豊かな暮らしぶり〜
おいでん！三河の里山へ

日本でのネイチャーゲーム普及25周年を記念
し、創始者であるジョセフ・コーネル氏を招いて
愛知県にて開催されます。コーネル氏による基調
講演やワークショップをはじめ、森林、フットパ
ス、クラフト、写真など実行委員会が企画する魅
力あるプログラムを体験。ネイチャーゲームの仲
間と遊び、語り、充実した３日間をお過ごし下さ
い。詳細はホームページをご覧下さい。

日程：2011年6月17日㈮〜19㈰　2泊3日
場所：愛知県野外教育センター（岡崎市）

最新のトピックスをお知らせします！

平成18年６月に公益法人制度改革に関する法律が制定
され、平成20年12月に施行されました。これに伴い、全
ての現行公益法人は、一般社団法人・一般財団法人に移
行するか、新たな公益社団法人・公益財団法人に移行す
るかを選択する必要が出てきました。移行期間は５年間
（平成25年11月30日まで）設けられており、この期間中に
移行しなかった法人は解散したものとみなされます。

当協会は、平成20年２月に開催された第21回通常総会
において、国連の持続可能な開発のための教育の10年を
はじめとする国際的な宣言や条約、および教育基本法や
環境教育推進法などの国内における指針や法律の趣旨に
照らしても十分に高い公益性を有していることから、「公
益社団法人」への移行を目指すことが決議されました。

公益社団法人となるためには公益認定委員会に申請を
行い、認定を受ける必要があります。公益社団法人には
従来の社団法人以上の税制優遇措置が適用されることか
らより高い公益性が求められます。そのため新法人への
移行にあたっては、公益社団法人として認定を受けられ
るよう、名称、目的、事業、会員、地方組織などのあり
方について、それぞれ抜本的な見直しが必要になります。

そこで、日本協会では、新公益法人への移行に向けた
事務局案について、会員の皆様のご意見をいただきなが
ら、共有、擦り合わせを行う説明会を、全国７ブロック
に分けてすすめており、すでに、４ブロックでの説明会
が実施されました。
そこで話し合われたご意見やご質問に関しては、日本協

会ホームページにて閲覧できるようになっておりますの
で、ぜひご覧いただき、ご質問等ありましたら、watanabe
@naturegame.or.jpまでお願いいたします。

新公益法人への移行に関する報告
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読者のひろば

10／11勝岡小の子どもた
ちと見送りました。
今年も19244羽のサシバ
が都城市金御岳上空を渡
っていきました。
気をつけて行くんだよ、
また帰ってくるよねー。

（宮崎県都城市）

猪崎悦子

旅立ち 体験カードがいっぱいになった方からのお便り

このコーナーでは読者の皆さまの声をお届けします。
携帯メールからでもOK。写真付きも受付けています。
気軽に投稿してください。mizushina@naturegame.or.jp

募集中

ネイチャーゲームに楽しく参加させてもらっ
ています。普段以上に五感をするどくして

色々な音を聞いたり、観察したり、触れてみた
りすることが、とても楽しいです。

子どもと一緒に自然の中の一部になって遊ぶ
ことは、とても楽しく、気持ちが解放されます。
これからも、まだまだ参加します。

（げんのすけと母さん／愛媛県）

いつも楽しくゲームをさせていただき、親子
での大切な時間を過ごさせていただいてお

ります。いろいろと学ぶ事が多く、毎回楽しみ
にしております。自然と触れ合う中で、日頃気
づかなかった自然のよさなど感じさせていただ
いています。ネイチャーゲームに参加させてい
ただけてありがたく思っています。

（ときちゃん／山口県）

いつもネイチャーゲームを楽しませていただ
いております。自然を大切に友だちのよう

に、という文言がとても好きで心にぴったりき
ます。

（孝子／大阪府）

Sharing Nature News Letter
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表紙の写真・冬の野菜

2011年カレンダー

A．月の満ち欠けカレンダー
‘海と空の出会う場所’

￥1,260　２名様
B．壁掛カレンダー

‘ゆかいな海のなかまたち-Smile’
￥945　２名様

C．卓上カレンダー
‘ちゅら海’

￥900　２名様
沖縄を拠点に活動する自然写真家ユ
ニット「うみまーる」のカレンダー
３種。沖縄の美しい渚の風景や世界
の海で出会った生きものたちの笑顔
を綴っています。いつもあなたに海
からの風が届きますように。
※Ａ、Ｂ、Ｃからお選びください。

（提供：うみまーる）

❶

グースコール
￥2,500　１名様

グースはガチョウのこと。ダックコ
ールよりも低い音で、愛らしい鳴き
声を出すことができます。サイズは
全長8.8cmで、ダックコールよりも
約３cm小さく、手のひらサイズ。
（提供：ネイチャーゲーム研究所）

❷

携帯火起こし
スウェーデン製　１名様

元は軍が野営で使用していたもの
を、一般向けに商品化したもの。着
火材を削るタイプなので、繰り返し
使用できます。

これ一つ携帯すれば、いつでもど
こでも火起こしが可能！あなたのア
ウトドア七つ道具に加えてみては？

❸

表情豊かな海

この情報誌はスポーツ振興くじ助成金を
受けて作成しています。

本誌がさらに魅力的な情報誌になるように、読者の皆さまの声をお
聞かせ下さい！アンケートに答えていただいた方の中から抽選でス
テキなプレゼントをさし上げます。プレゼント当選者の発表は賞品
の発送をもってかえさせていただきます。

●あなたのお名前　　　　　　　　　　　　　　　●会員ID.（または、ご住所／電話番号）

●あなたはネイチャーゲームの会員になって何年たちますか？

□1年未満　　□1〜3年　　□〜5年　　□〜10年　　□10年以上（      年）

●本誌『ネイチャーゲームの森』についてご評価ください。また、その理由を聞かせてください。

A. 大変参考になる　　B. 参考になる　　C. 普通　　D. 参考にならない
理由（ ）

●今号の中で良かったコーナーに◎、普通だったコーナーに○、いまひとつだったコーナーに△をつけてく
ださい。

●本誌で取り上げてほしい特集やコーナーがあればお書きください。

●プレゼント希望（ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください）

□①（A・Ｂ・Ｃ）　　□②　　□③　　□どれでもOK □プレゼント不要

Sharing Nature Column ‥‥‥‥‥‥‥（　　）

特集『食卓と農園を結ぶネイチャーゲーム』‥（ ）

シェアリングネイチャーを深めよう ‥‥‥（ ）

くらし時間のネイチャーゲーム ‥‥‥‥‥（　 ）

ネイチャーゲームの達人から学ぶ ‥‥‥‥（　 ）

盛口満の生きものおもしろ博物誌 ‥‥‥‥（　　）

イベントレポート ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥（　 ）

気になる木 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥（ ）

NGニュース‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥（　 ）

読者のひろば ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥（ ）

F A X 返 信 03-5363-6013
メール返信 mizushina@naturegame.or.jp
プレゼントの締め切り日を過ぎても、アンケートの返信は受け付けています。

読者プレゼント締め切り日 ▶▶▶ 1月15日

オススメの新商品！

超便利アイテム

A

B

C



鹿児島県（2） 【2泊3日※県内在住在勤在学者のみ】2011年2/11（金祝）～2/13（日）

千　葉　県　【2泊3日】2011年2/18（金）～2/20（日）

滋　賀　県　【2泊3日】2011年3/19（土）～3/21（月祝）

兵　庫　県　【2泊3日】2011年3/19（土）～3/21（月祝）

岡　山　県　【1泊2日　※教育機関関係者のみ】2011年1/8（土）～1/9（日）
鹿児島県　【2泊3日　※県内在住在勤在学者のみ】2011年1/8（土）～1/10（月祝）
東　京　都　【日帰り3日】2011年2/11（金祝）～2/13（日）
福　岡　県　【2泊3日】2011年2/11（金祝）～2/13（日）
宮　崎　県　【日帰り 3日】2011年2/11（金祝）～2/13（日）

〒160-0004
東京都新宿区四谷4-13-17　ワークスナカノ 2F
今年4月末に上記住所に移転しました


