
劇ムズ!!〈とまり木〉
Nature Game No.035

We Love Nature

周年!
記念号

『シェアリングネイチャー』
それは、人が自然を尊重し、共生していく社会のキーワード。
公益社団法人日本シェアリングネイチャー協会は
ネイチャーゲームをはじめとする
シェアリングネイチャー活動をとおして
〝自然と遊び、自然から学ぶよろこびにあふれた生活〟
──をおくる人の輪を広げる活動を行っています。
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自然に寄りそう 未来につなぐ

スポーツ振興くじ助成金を受けて
作成しています

日本
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NatureGame

設置店募集！

　遊んで、

学んで、

　楽し
んで！

自然の“カタチ”探し！〈フィールドパターン〉
Nature Game No.096

https://www.naturegame.or.jp/
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I offer my wholehearted congratulations to the members of Sharing 

Nature Association of Japan for thirty-five years of sharing and living in the joy of 

nature. Helping others feel the harmony that pervades life is the most important 

gift we can offer. 

Many indigenous societies believe the earth responds to the thoughts

of humankind. If we express love and thankfulness to nature, the earth happily 

responds in kind. Many of the problems the world faces now, whether natural 

disasters or the pandemic, can be healed by our loving and harmonious thoughts. 

Inspiring others to love nature heals the planet and our hearts. 

M e s s a g e
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35
フィールド
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パターン

ネイチャーゲーム
普及

35周年記念
特別
付録

自然や自然素材の中から

35コの形やもようを
さがそう

ま　る お月さまの型 はーと型 ほうしゃ状

さんかく さかな型

ワイ型 市松もよう

ネコの形 しかく

ぎざぎざ 半円型

ユー型 みずたま

へいこう

ほし型

うずまき

あみ目

しま し ま

ぐるぐる

ダブリュー型

エックス型

かおに見える 波もよう

ひし型 はもん

はしご

ごさん

六角形

ての形5角形

やじるし

うろこもよう

ドーナツ型

　日本シェアリングネイチャー協会会員の皆様が35年にわた
り、自然の喜びの中で生き、またその喜びをわかちあっていらし
たことに、心よりお祝い申し上げます。日々、調和を感じられるよ
うにお手伝いすることは、私たちが他の方々にプレゼントできる
最も大切な贈りものです。
「大地は人間の思考に反応する」と、世界各地の先住民族社会
では信じられています。私たちが自然に対する愛情や感謝を示
せば、大地も同様に応えてくれるでしょう。　　
　今、世界が直面している多くの問題は、自然災害もパンデミッ
クも、私たちが愛情をもって調和的に考えることで、癒すことが
できるかもしれません。自然を愛する心を人々に広げることで、
この惑星も私たち自身の心も、きっと癒されます。

祝辞

シェアリングネイチャーワールドワイド
創設者・代表

〈フィールド　　　パターン〉
自然がつくり出す「形」や「もよ
う」って繊細で不思議で面白い！ 
35の中から好きなパターンを決
めて1日1パターンでもいいし、
同じ枠色のパターンを探すのも
いいよね。全部見つけたらブラ
ボー！感染対策をしっかりして、
外やおうちの中で見つけよう！ 3



ら
な
い
の
は
悲
し
か
っ
た
な
（
笑
）。
島

の
方
言
が
わ
か
ら
ず
、
最
初
は
と
ま
ど
っ

た
け
ど
、
一
緒
に
遊
ん
で
い
く
中
で
す
ぐ

に
仲
良
く
な
っ
た
。
子
ど
も
時
代
は
、
言

葉
よ
り
体
験
だ
よ
。

勉
強
そ
っ
ち
の
け
、
真
っ
黒
に
な
っ
て

大
自
然
の
中
で
遊
び
ほ
う
け
て
い
ま
し
た

よ
。
そ
の
調
子
で
島
で
２
年
間
過
ご
し
、

鹿
児
島
の
附
属
中
学
校
に
戻
る
と
、
す
っ

か
り
落
ち
こ
ぼ
れ
（
笑
）。

し
か
し
、
こ
の
と
き
の
〝
天
然
色
の
原

体
験
〟
が
私
の
心
の
中
で
キ
ラ
キ
ラ
と
光

を
放
ち
続
け
て
、
数
十
年
経
ち
、
ネ
イ

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
に
出
会
っ
て
魅
了
さ
れ
た

の
も
、
こ
の
原
体
験
が
あ
っ
た
か
ら
で
す

ね
。」

「
人
が
生
活
す
る
前
か
ら
存
在
し
た
、
盛

り
上
が
っ
た
と
こ
ろ
は
神
聖
な
場
所
と
さ

れ
て
い
た
ん
で
す
。
森
は
そ
の
〝
盛
り
〟

か
ら
転
じ
た
言
葉
。
林
は
人
が
木
を
〝
生

や
し
〟
て
い
る
か
ら
、は
や
し
な
ん
で
す
」

─
─
へ
え
～
！
と
一
同
。
確
か
に
、
生
い

茂
っ
た
森
の
中
に
い
る
と
、
な
ん
だ
か
厳

か
な
気
持
ち
に
な
る
の
は
日
本
人
と
し
て

の
Ｄ
Ｎ
Ａ
な
の
で
し
ょ
う
か
。

自
然
を
前
に
畏か

し
こ

ま
る
、

そ
ん
な
賢
い
人
で
あ
り
ま
し
ょ
う

「
キ
リ
ス
ト
教
が
基
盤
と
な
っ
て
い
る
西

洋
で
は
、
森
を
信
仰
す
る
思
想
は
な
い
で

し
ょ
う
。
日
本
は
古
来
、
八
百
よ
ろ
ず
の

神
々
が
森
に
棲す

み
、
人
間
が
使
わ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
る
と
い
う
考

え
方
。
森
に
た
た
ず
む
と

お
の
ず
と
背
筋
が
伸
び
、

清
浄
な
気
持
ち
に
な
る
の

は
、
自
然
へ
の
イ
ケ
イ
の

念
か
ら
で
し
ょ
う
。
イ
ケ

イ
の『
イ
』、書
け
ま
す
か
？　

訓
読
み
わ
か
り
ま
す
か
？
」

が
進
み
自
然
が
破
壊
さ
れ
た
世
界
、
未
来

の
自
然
や
森
の
姿
。『
と
な
り
の
ト
ト
ロ
』

で
は
昭
和
30
年
代
、
高
度
経
済
成
長
に
向

か
お
う
か
と
い
う
頃
の
、
自
然
が
ま
だ

残
っ
て
い
る
比
較
的
現
代
に
近
い
時
代
。

そ
し
て
『
も
の
の
け
姫
』
で
は
室
町
時

代
、
信
仰
の
対
象
で
あ
っ
た
森
が
人
間
の

経
済
活
動
に
よ
っ
て
侵
食
さ
れ
て
い
く
様
、

こ
れ
は
過
去
の
自
然
が
描
か
れ
て
い
る
ん

で
す
。

日
本
人
は
縄
文
時
代
か
ら
、
気
候
変
動

と
地
形
と
生
活
、
そ
れ
ら
す
べ
て
が
森
・

自
然
と
つ
な
が
っ
て
い
て
、
神
聖
な
も
の

を
感
じ
て
い
た
。

宮
崎
駿
の
ア
ニ
メ
で
は
、
そ
の
自
然
へ

の
圧
倒
的
な
憧
れ
や
思
想
を
読
み
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
自
然
観
に
共
感
す

る
部
分
は
多
く
、
日
本
の
す
ば

ら
し
さ
を
発
信
し
て
い
る
と
思

い
ま
す
ね
。」

─
─
こ
こ
で
、「
森
は
な
ん
で〝
も

り
〟
と
い
う
か
知
っ
て
い
ま
す

か
？
」
と
日
置
代
表
。
う
～
ん

⁉　
編
集
部
も
ラ
イ
タ
ー
も
首

を
か
し
げ
て
い
る
と
…
…
。

情
熱
を
燃
や
し
て
い
た
も
の
で
す
か
ら
、

喜
ん
で
行
く
わ
け
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
附

属
小
の
保
護
者
は
『
そ
ん
な
小
さ
な
島
へ

行
く
な
ん
て
、
何
か
悪
い
こ
と
し
た
に
違

い
な
い
』
っ
て
、
噂
が
立
っ
た
そ
う
で
す

よ
（
笑
）。

勉
強
そ
っ
ち
の
け
で

游
び
ほ
う
け
て
い
た
２
年
間

当
時
の
記
憶
は
鮮
烈
に
残
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
み
ん
な
元
気
に
短
パ
ン
１

枚
。
背
丈
よ
り
高
い
サ
ト
ウ
キ
ビ
畑
で
か

く
れ
ん
ぼ
を
し
た
り
、
サ
ン
ゴ
礁
の
海
で

泳
ぎ
、
貝
や
熱
帯
魚
を
捕
っ
た
り
し
て
ね
。

お
ま
け
に
、
テ
レ
ビ
が
Ｎ
Ｈ
Ｋ
し
か
映

ム
で
育
っ
た
よ
う
な
も
の
で
す
。
理
科
に

興
味
持
っ
た
き
っ
か
け
で
も
あ
り
ま
す
。

科
学
的
に
考
え
る
だ
と
か
、
ロ
ボ
ッ
ト
の

概
念
を
知
り
、
科
学
に
よ
っ
て
進
化
す
る

未
来
に
夢
を
膨
ら
ま
せ
て
い
た
ん
で
す

ね
。
今
で
も
手
塚
治
虫
は
天
才
だ
と
思
う

し
、
科
学
観
の
よ
う
な
も
の
を
教
え
て
も

ら
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

一
方
で
、
自
然
に
対
す
る
思
想
は
宮
崎

駿
が
描
く
ア
ニ
メ
に
大
き
な
影
響
を
受

け
ま
し
た
。
例
え
ば
『
風
の
谷
の
ナ
ウ
シ

カ
』
で
描
か
れ
て
い
る
の
は
、
科
学
技
術

手
塚
治
虫
と
宮
崎
駿
─
─

ア
ニ
メ
か
ら
見
る
科
学
と
自
然

─
─
ま
ば
ゆ
い
陽
の
光
の
中
、
目
を
輝
か

せ
な
が
ら
自
然
に
ど
っ
ぷ
り
つ
か
る
姿
が

目
に
浮
か
ぶ
。
そ
し
て
話
題
は
日
置
少

年
を
形
作
っ
た
『
鉄
腕
ア
ト
ム
』、

そ
し
て
宮
崎
駿
ア
ニ
メ
へ
と
移

り
ま
す
。

「
喜
界
島
に
行
く
前
、
手
塚

治
虫
の
『
鉄
腕
ア
ト
ム
』

が
全
盛
で
、
私
は
ア
ト

父
の
転
勤
で
喜
界
島
に
。

何
か
悪
さ
を
や
っ
た
せ
い
で
!?

─
─
小
学
校
理
科
教
育
の
第
一
人
者
と
し

て
活
動
し
て
い
る
日
置
光
久
代
表
。
き
っ

と
勉
強
好
き
な
お
子
さ
ん
だ
っ
た
ん
だ
ろ

う
な
、
と
子
ど
も
時
代
を
伺
う
と
…
…
。

「
出
身
は
鹿
児
島
県
で
、
父
親
は
鹿
児
島

大
附
属
小
学
校
の
教
師
で
し
た
。
私
が
小

学
5
年
生
の
と
き
、
奄
美
大
島
の
隣
、
喜

界
島
と
い
う
小
さ
な
島
に
、
父
が
初
め
て

の
指
導
主
事
と
し
て
赴
任
す
る
こ
と
に
な

り
、
家
族
で
移
り
住
ん
だ
ん
で
す
。

父
は
沖
永
良
部
出
身
で
、
離
島
教
育
に

10
歳
の
頃
、喜き

界か

い

じ

ま島
で
の〝
原
体
験
〟が
、

変
え
る
こ
と
の
で
き
な
い
自
分
を
形
作
っ
た
。

『
も
の
の
け
姫
』は
過
去
、『
ト
ト
ロ
』は
今
、

そ
し
て『
ナ
ウ
シ
カ
』は
未
来
を
教
え
て
く
れ
た
。

Nature
Game

Anniversary

日本
普及

●取材・文／茂木奈穂子 　●イラスト／いのうえみさお

小
学
５
年
生
の
と
き
、

大
自
然
の
中
で

心
と
体
が
躍
っ
た
よ
。

日
本
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
ネ
イ
チ
ャ
ー
協
会
創
立
35
周
年
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
代
表
理
事
に
就
任
し
た
日
置
氏
。

本
誌
Ｓ
Ｎ
Ｌ
の
連
載
「
日
置
せ
ん
せ
い
に
聞
い
て
み
ま
し
た
」
で
も
お
な
じ
み
で
し
た
が
、
よ
り
み
な
さ
ん
に

「
日
置
さ
ん
っ
て
、
ど
ん
な
人
？
」
を
お
伝
え
す
べ
く
、
そ
の
〝
人
と
な
り
〟
に
迫
り
ま
し
た
！

日本シェアリングネイ
チャー協会代表理事。
東京大学大学院教育学
研究科特任教授。元文
部科学省視学官。日本
学術会議連携会員。専
門は、理科教育カリキュ
ラム開発、環境教育／
ESD・SDGs論、自然体
験論、認知学習論。

日
ひ

置
お き

光
み つ ひ さ

久

特集
interview

日本シェアリング
ネイチャー協会

新代表
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Report

私
た
ち
の
暮
ら
し
と
自
然
災
害

被
災
地

復
興
支
援
情
報

　

こ
の
夏
、
熱
海
や
九
州
、
中
国
河
南
省
で
豪
雨
に
よ
る

大
規
模
な
災
害
が
起
き
、
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
こ

と
は
記
憶
に
新
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
ひ
と
た
び
自
然
が

猛
威
を
振
る
え
ば
、
ヒ
ト
の
営
み
な
ど
ひ
と
た
ま
り
も
な

く
吹
き
飛
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　

自
然
現
象
が
元
に
な
っ
て
起
こ
る
災
害
を
「
自
然
災

害
」
（
天
災
）
と
い
い
ま
す
が
、
ヒ
ト
が
い
な
い
と
こ
ろ

で
何
か
が
発
生
し
て
も
、
そ
れ
は
「
災
害
」
と
は
呼
ば
れ

ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、
大
き
な
災
害
か
ど
う
か
は
、
き
っ
か

け
に
な
る
自
然
現
象
の
大
き
さ
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
ヒ

ト
の
暮
ら
し
を
ど
う
左
右
し
た
か
が
物
差
し
に
な
り
ま
す
。

　

ヒ
ト
が
自
然
に
不
用
意
に
手
を
加
え
た
こ
と
に
よ
っ
て

発
生
（
ま
た
は
拡
大
）
し
た
「
人
災
」
は
、
ヒ
ト
の
行
動

が
原
因
で
す
か
ら
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
ヒ
ト
が
自

然
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
以
上
、
本
来
の
意
味
で
の

「
天
災
」
は
避
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

こ
う
考
え
る
と
、
自
然
が
〝
悪
者
〟
に
な
っ
た
り
〝
恵

み
の
神
〟
に
な
っ
た
り
す
る
要
因
は
、
ヒ
ト
の
側
に
あ
る

と
い
え
ま
す
。
日
本
は
自
然
災
害
が
多
い
国
だ
と
い
わ
れ

ま
す
が
、
そ
の
分
恵
み
も
多
い
は
ず
。
つ
ま
り
「
畏お
そ

れ
」

と
「
感
謝
」
は
表
裏
一
体
で
あ
り
、
自
然
へ
の
畏
敬
の
念

を
持
つ
こ
と
は
、
自
然
と
共
に
あ
る
暮
ら
し
の
た
め
に
欠

く
べ
か
ら
ざ
る
も
の
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

自
然
災
害
の
報
に
ふ
れ
る
た
び
に
、
私
た
ち
が
自
然
に

生
か
さ
れ
て
い
る
存
在
で
あ
る
こ
と
や
、
災
害
に
よ
る
被

害
の
大
き
さ
を
左
右
す
る
要
因
が
、
主
に
ヒ
ト
の
側
に
あ

る
こ
と
を
念
頭
に

置
き
つ
つ
、謙
虚

に
自
然
と
向
き

合
っ
て
生
活
す
る

必
要
が
あ
る
と
思

い
知
ら
さ
れ
ま
す
。

北
海
道
教
育
大
学　

能
條 

歩

Event
Report

1
Event

Report
2

「
教
員
免
許
状
更
新
講
習
」の

体
験
レ
ポ
ー
ト

　

今
回
の
学
び
は
〝
認
め
合
う
〟
こ
と
の
大
切
さ
を
実
感

し
た
こ
と
で
す
。
活
動
中
や
振
り
返
り
の
場
面
で
は
、
自

然
の
中
で
五
感
を
使
っ
て
感
じ
た
思
い
や
意
見
を
伝
え
合

い
、
認
め
合
う
機
会
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
認
め
合
う
こ

と
で
安
心
感
が
生
ま
れ
、
活
動

に
積
極
的
に
取
り
組
む
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

日
常
の
喧
騒
を
忘
れ
、
自
然

と
仲
良
く
な
る
こ
と
を
通
し
て

人
と
仲
良
く
な
る
こ
と
が
で
き
、

貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
今
度
は
家
族
で
ぜ

ひ
、
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
に
参

加
し
た
い
と
思
い
ま
す
！

２
０
２
１
年
８
月
6
〜
7
日

田
中
伸
幸（
岡
山
県
）

「
出
会
う・ふ
れ
あ
う・学
び
あ
う 

い
い
じ
ゃ
ん
神
奈
川
」を
終
え
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
急
遽
オ
ン
ラ
イ
ン

開
催
と
な
っ
た
「
第
31
回
全
国
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
研
究

大
会
ｆｒｏｍ
神
奈
川
」
は
、
県
協
会
の
総
力
が
結
集
さ
れ
、

参
加
者
は
視
聴
の
み
を
含
め
て
約
２
６
０
名
に
の
ぼ
り
ま

し
た
。 

　

全
体
的
に
は
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
意

識
し
た
大
会
と
な
り
、オ
ン
ラ

イ
ン
と
い
っ
て
も一
方
通
行
で
は

な
く
、「
２
講
演
・
６
ワ
ー
ク

シ
ョッ
プ・４
カ
フ
ェ
」と
い
う
地

域
実
践
に
活
用
で
き
る
多
彩
な

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
高
評
価
を
得
ま

し
た
。参
加
者
の
皆
様
、誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

２
０
２
１
年
６
月
５
〜
６
日

土
屋　

勝（
神
奈
川
県
） 

2021 年 7 月、
ドイツで起こった洪水被害

日本シェアリングネイチャー協会 
理事会・総会報告
本年5月に令和3年度第1回理事会、6月に定時
総会および臨時理事会が開催され、以下の議案
が承認されました。
●令和2年度事業報告　●令和2年度決算
●役員改選

［新任理事］青山裕子（常務理事）、新井利佳、
　加藤超大、田中誉人、辻健、野村玲子

［退任理事］西澤信雄、井上満、瀬尾隆史、
　清水建司

［再任理事］阿部利也、去田ゆかり、服部道夫、
　日置光久（代表理事）、福田和子、松田政行、
　峯岸由美子、三好直子（専務理事）、渡辺峰夫、
　藁谷久雄

［監事］再任：浅見哲　　新任：穐山徹也　　
　退任：永井礼正
●就業規則の改訂　●非常勤職員規程の改訂
●地域実践団体の設立と解散
　[設立］�筑西ごろすけネイチャーゲームの会（茨城県）

みほのせきネイチャゲームの会（島根県）
　[解散］さくら川ネイチャーゲームの会（茨城県）

専門委員会報告
■安全対策委員会──3月4日（木）

◆	新型コロナウイルス感染症関連の動きの報告　
◆	文部科学省事業の開催実績報告
◆安全対策関連講座の開催について
◆安全対策全体構成および都道府県協会安全

担当者制について
■安全対策委員会──4月19日（月）

◆委員長の選出
◆安全対策全体構成・安全対策セミナーの展開

について
◆安全担当者の配置と呼びかけについて
◆ヒヤリハット報告の共有
◆安全対策トピックスについて相談

■指導者養成委員会──5月18日（火）
◆委員長の選出
◆2021年度全国研究大会について
◆指導者養成規程の変更について
◆トレーナー認定一次審査
◆リーダー養成講座のオンライン活用について

全国一斉 
シェアリングネイチャーの日
「ピースをさがせ！」

毎年10月第三日曜日は「全国一斉シェアリング
ネイチャーの日」。今年も身近な自然を楽しみな
がら過ごしてみませんか？
●実施日：10月17日（日）
　詳細は本誌最終ページをご覧ください。

安全のクローバー月間
シェアリングネイチャー・ネイチャーゲーム活
動の安全対策を充実し、イベント等での“事故ゼ
ロ”をめざす安全月間を設定します。
●期間：2021年10月（1 ヶ月間）
　詳細はHPまで
　https://bit.ly/2YmPHMG

35周年記念 
ネイチャーゲームリーダー 
復活キャンペーン
かつて会員だった方々を対象とした「会員復活キャ
ンペーン」を行います。このチャンスにお得に会
員復活しませんか？ 詳しくは本誌P.11、または
HPをご覧ください。
https://www.naturegame.or.jp/
for_member/info/006273.html

News

科目
一般正味財産増減の部
1.　経常増減の部
　（1）	経常収益

基本財産運用益　
受取入会金
受取会費計
公益目的事業収益合計
受取補助金等計
受取寄付金
雑収益計

　　経常収益計
　（2）	経常費用

公益目的事業費計	
管理費計

　　経常費用計
　　当期経常増減額
2.　経常外増減の部
　（1）	経常外収益計
　（2）	経常外費用計
　　　当期経常外増減額
　　　当期一般正味財産増減額
　　　一般正味財産期首残高
　　　一般正味財産期末残高
正味財産期末残高

正味財産増減計算書　（単位：円）

令和2年度

1,332
239,000

29,685,500
55,558,268

2,323,000
1,403,195
4,153,979

93,364,274

94,259,020
5,890,426

100,149,446
△6,785,172

0
0
0

△6,785,172
54,839,245
48,054,073
48,054,073

所
の
よ
う
な
も
の
で
、
私
の
好
き
な
字
で

す
。賢か

し
こ

い
も
語
源
は
『
か
し
こ
』
か
ら
で
は

な
い
か
な
。
神
々
を
祀
っ
た
場
所
で
心
が

清
浄
で
穏
や
か
な
気
持
ち
に
な
れ
る
人
が
、

頭
が
い
い
と
い
う
意
味
の
〝
賢
い
〟。
試

験
の
点
数
で
は
計
れ
な
い
本
当
の
意
味
で

の
賢
さ
で
す
。

現
代
教
育
は
、
論
理
的
思
考
や
計
算
、

分
析
を
つ
か
さ
ど
る
左
脳
優
位
の
教
育
が

中
心
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
点
数
と
し
て

は
直
接
見
え
な
い
「
賢
さ
」
を
培
っ
て
い

く
こ
と
も
大
切
な
こ
と
で
す
よ
ね
。」

─
─
ま
た
も
や
あ
た
ふ
た
す
る
一
同
に
、

〝
し
て
や
っ
た
り
！
〟
と
微
笑
み
な
が
ら

続
け
る
日
置
代
表
。

「『
畏
』
と
書
い
て
畏か

し
こ

ま
る
と
読
み
ま
す

ね
。
畏お

そ

れ
多
い
気
持
ち
。
神
様
に
お
供
え

を
奏そ

う

上じ
ょ
う

す
る
と
き
に
『
か
し
こ
み
、
か
し

こ
み
』
と
い
う
の
も
そ
の
意
味
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。

今
の
若
い
人
に
と
っ
て
は
死
語
か
も
し

れ
な
い
け
ど
、女
性
が
手
紙
の
末
尾
に『
か

し
こ
』
と
書
き
ま
す
ね
。
こ
れ
も
同
じ
意

味
か
ら
で
す
。
自
然
に
宿
る
神
々
に
対
し

て
か
し
こ
ま
る
─
─
日
本
人
の
心
の
拠
り

全国を視察したおかげで、
空港と駅にはやたらと詳しい！

文部科学省の教科調査官時代は、全国
各地にある小学校の理科の授業を視察。
年間約１００校、トータルで１０００校以
上にのぼるそう。そのため、空港と駅だけ
には詳しくなったのだとか。

理系オンリーではなく、
呼吸法や音楽療法も
学んでいる
広島大学で教鞭をとっていた頃、気功法
やミュージックセラピーなどを独学で学
んで実践していたという日置代表。理科
系だけでない、引き出しの多さに驚かさ
れます。

平和と泡盛を飲む会 
「うりずん倶楽部」に所属

“8.6”が近づくとヒロシマ、ナガサキは平
和のシンボルとして紹介されるのに、オ
キナワが併記されないことに違和感を覚
えて所属。泡盛のほか、旨い日本酒を飲
む会「一丁樽主の会」にも。単なる飲兵
衛!?

自然と縁遠い都会の夜景、
でもけっこう気に入っている！

「都会のマンションなら虫が
いないからいい！」と奥様に
感謝されつつ、自然と遠ざか
る環境にちょっとご不満の
様子……。しかし雲の流れ
を感じたり、夕焼けの色に感
動したり、少ない自然でも十
分楽しんでいます。

日
置
代
表
つ
て

こ
ん
な
人

の
み
な
さ
ん
と
と
も
に
歩
い
て
い
き
た
い
。

ま
た
、
新
代
表
理
事
と
し
て
は
こ
れ
だ

け
は
言
っ
て
お
か
な
く
ち
ゃ
。
み
な
さ
ん
、

相
変
わ
ら
ず
の
コ
ロ
ナ
禍
で
ネ
イ
チ
ャ
ー

ゲ
ー
ム
の
活
動
も
滞
り
が
ち
で
す
が
、
こ

れ
か
ら
も
物
心
両
面
で
支
え
て
く
だ
さ
い

ね
。
私
も
ご
期
待
に
沿
え
る
よ
う
に
が
ん

ば
り
ま
す
！

…
…
と
偉
そ
う
に
言
っ
て
ま
す
が
、
家

で
は
妻
が
リ
ー
ダ
ー
な
の
で
、
私
は
こ
こ

で
も
畏
ま
っ
て
い
る
わ
け
で
す
（
笑
）。」

〝
畏
ま
る
〟気
持
ち
を
忘
れ
ず
、

会
員
の
み
な
さ
ん
と
歩
ん
で
い
く

「
新
型
コ
ロ
ナ
を
経
て
、
よ
り
よ
く
生
き

た
い
と
願
い
、
日
常
の
中
で
自
然
と
の
一

体
感
を
求
め
る
人
間
本
来
の
姿
が
再
認
識

さ
れ
て
い
ま
す
。

私
は
科
学
者
で
は
あ
り
ま
す
が
、
科
学

で
は
計
り
き
れ
な
い
自
然
を
前
に
畏
ま
る

気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
代
表
理
事
と
し
て
、

今
の
時
代
に
マ
ッ
チ
し
た
自
然
と
の
つ
き

合
い
方
に
つ
い
て
よ
く
考
え
つ
つ
、
会
員

偉
そ
う
な
こ
と
言
って
き
ま
し
た
が
…
…

「
物ぶ

つ

心し

ん

両り
ょ
う

面め

ん

で
本
会
を
支
え
て
よ
」が
本
音
な
ん
で
す（
笑
）。

番
外
編
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この本の発行を記念し
たオンラインセミナーの
レンタル配信準備中！

お申し込みは
こちら→

体験と学びを
深める

ネイチャーゲーム 

〝
遊
び
込
む
〟大
切
さ
、

　知
っ
て
ま
す
か
ぁ
～
？

〈宝さがし〉

〈ミクロハイク〉

答
え
は
い
ろ
い
ろ
あ
る
の
で
し
ょ
う
が
、

私
は
「
子
ど
も
が
遊
び
込
む
の
に
最
適

の
環
境
だ
か
ら
」
と
答
え
て
い
ま
す
。

思
い
っ
き
り
ど
ろ
ん
こ
に
な
っ
た
り
、
何

度
も
挑
戦
し
て
木
登
り
し
た
り
、
た
だ
、
じ

～
っ
と
ア
リ
を
見
つ
め
て
い
た
り
。
時
も
忘

れ
、
夢
中
に
な
っ
て
そ
の
対
象
と
向
き
合
い
、

溶
け
合
う
よ
う
に
過
ご
す
。
そ
ん
な
時
間
と

空
間
を
保
障
し
て
く
れ
る
の
が
自
然
で
し
ょ

う
。幼

児
期
に
も
っ
と
も
大
事
な
体
験
は
、

子
ど
も
た
ち
が
身
近
な
環
境
に
心
を
動

か
し
、
自
分
か
ら
興
味
を
も
っ
て
環

境
に
主
体
的
に
関
わ
り
（
遊
び
込

み
）、
充
実
感
や
満
足
感
を
味
わ

う
こ
と
で
す
。
そ
ん
な
、
ど
っ
ぷ

り
と
浸
か
る
世
界
に
あ
ふ
れ
て

い
る
の
が
自
然
な
の
で
し
ょ
う
。

子どもはどろんこの世界に
どっぷり浸かる。
大人もやってみるとのめり込む！

春には春の、秋には秋の、
季節に応じたネイチャゲームがある！

園庭のない園でも、
保育者の工夫次第で
子どもの自然の世界は広がる！

自然に対して安心して心を開き
身を委ねる時間、持ててますか？

子どもは遊びの天才！　
“ 邪魔をしない ”

ことがコツ

私
の
答
え
は
「
Ｎ
ｏ
！
」
で
す
。

多
く
の
人
が
、
幼
児
は
何
か
を

学
ぶ
た
め
、
発
達
す
る
た
め
に
遊
ぶ

と
考
え
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。〝
結

果
と
し
て
〟
多
く
の
こ
と
を
習
得
す
る
こ

と
は
確
か
で
す
が
、
遊
び
の
目
的
が
何
か

目
に
見
え
る
成
果
を
生
み
出
す
こ
と
に
な
っ

て
し
ま
う
と
、
ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
。

そ
う
、
遊
び
の
名
の
下
に
、
大
人
に
と
っ

て
わ
か
り
や
す
い
能
力
を
身
に
つ
け
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
「
英
語
遊
び
」
や
「
科
学
遊

び
」、「
体
育
遊
び
」
な
ど
が
横
行
し
て
、
子

ど
も
が
そ
の
対
象
と
深
く
関
わ
り
合
う
「
遊

び
込
む
」
こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
す
。「
遊
び

は
遊
ぶ
こ
と
自
体
が
目
的
で
あ
る
」
こ
と
を

忘
れ
な
い
よ
う
に
し
た
い
で
す
ね
。

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
は
、
自
然
の
知
識

を
与
え
る
も
の
で
な
く
、
五
感
を
通
し

て
直
接
体
験
で
き
る
よ
う
に
で
き
て
い
ま
す
。

ま
さ
に
レ
イ
チ
ェ
ル
・
カ
ー
ソ
ン
が
述
べ
て

い
る
よ
う
に
「
知
る
こ
と
は
、
感
じ
る
こ
と

の
半
分
も
重
要
で
は
な
い
」
と
い
う
こ
と
。

子
ど
も
た
ち
が
そ
も
そ
も
持
っ
て
い
る
「
セ

ン
ス
・
オ
ブ
・
ワ
ン
ダ
ー
」
を
十
分
働
か
せ

る
こ
と
が
で
き
る
の
が
、
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー

ム
の
素
晴
ら
し
さ
で
す
ね
！

で
す
か
ら
、
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
マ
ニ
ュ
ア

ル
の
ま
ま
行
う
よ
り
、
子
ど
も
た
ち
の
心
を

開
き
、
心
も
ち
に
〝
共
感
す
る
〟
こ
と
を
大

事
に
し
て
く
だ
さ
い
。

先
生
、

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
っ
て
、

な
ん
で
幼
児
教
育
に

い
い
の
？

も
っ
と
知
り
た
い
人
は

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

「
森
の
よ
う
ち
え
ん
」な
ど
、

自
然
の
中
で
の
保
育
が

注
目
さ
れ
る
の
は
な
ぜ
な
の
？

じ
ゃ
あ
先
生
、

こ
の
秋
お
す
す
め
の

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を

教
え
て
！

Q U E S T I O N  1

A

Q U E S T I O N 　 4

Q U E S T I O N  2

Q U E S T I O N  5

Q U E S T I O N  3

幼
児
は
、

大
人
が
考
え
る
よ
う
に
、

学
ぶ
た
め・発
達
す
る
た
め
に

遊
ぶ
の
？そ

う
は
言
っ
て
も
先
生
、

自
然
環
境
が
豊
か
で
は
な
い

都
会
で
は

ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

秋
は
多
く
の
自
然
物
が
身
近
に
感
じ
ら
れ
る

恵
み
の
時
で
す
。
で
す
か
ら
〈
宝
さ
が
し
〉

な
ど
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

「
宝
物
リ
ス
ト
」
は
、
子
ど
も
の
年
齢
や
フ
ィ
ー

ル
ド
の
状
況
に
合
わ
せ
て
変
え
る
こ
と
で
、
子

ど
も
た
ち
が
自
分
の
感
性
で
、

お
気
に
入
り
の
宝
物
を
探

し
て
く
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
子
ど
も
の
素
敵
だ
と
感

じ
る
心
も
ち
に
触
れ
る
こ
と

が
で
き
、
そ
の
子
ら
し
さ
を
皆

で
感
じ
合
え
る
と
思
い
ま
す
よ
。

ま
た
、
前
号
10
ペ
ー
ジ
で
紹
介

さ
れ
た
〈
ミ
ク
ロ
ハ
イ
ク
〉
も
、
そ

の
世
界
に
入
り
込
む
（
遊
び
込
む
）

と
い
う
意
味
で
は
、
素
敵
な
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
で
す
ね
。
ま
ず
は
自
分
が
秋
の

自
然
を
楽
し
ん
じ
ゃ
い
ま
し
ょ
う
！

そ
れ
は
も
っ
と
も
な
悩
み
で
す
ね
。
で

も
、
豊
か
な
森
が
あ
れ
ば
、
子
ど
も
の

十
分
な
体
験
が
保
障
さ
れ
る
の
で
し
ょ
う

か
？ 

保
育
者
が
活
動
を
制
限
し
た
り
、
子

ど
も
の
発
見
を
受
け
止
め
な
け
れ
ば
、
子
ど

も
た
ち
の
セ
ン
ス
・
オ
ブ
・
ワ
ン
ダ
ー
は
失

わ
れ
て
い
き
ま
す
。

一
方
、
都
会
の
ほ
と
ん
ど
園
庭
の
な
い
園

で
も
、
保
育
者
が
そ
こ
に
生
え
て
い
る
一
本

の
草
に
心
を
寄
せ
る
こ
と
で
、
子
ど
も
の
世

界
は
広
が
り
ま
す
。
た
と
え
ビ
ル
の
中
で
も
、

一
緒
に
雲
を
見
た
り
風
を
感
じ
た
り
、
自
然

を
取
り
入
れ
た
り
す
る
こ
と
で
、
自
然
の
世

界
に
誘
え
ま
す
。

そ
の
よ
う
に
考
え
る
と
、
ど
の
よ

う
な
環
境
で
も
、
保
育
者
自
身
の

感
性
次
第
と
い
う
こ
と
で
す
。
も

し
、
自
分
の
セ
ン
ス
に
自
信
が

な
け
れ
ば
、
イ
ン
タ
ー
プ
リ

タ
ー
や
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

リ
ー
ダ
ー
を
呼
ん
で
、
一

緒
に
自
然
を
楽
し
む
こ

と
か
ら
始
め
る
の
も
い

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

A

A

A

A

こ
ん
に
ち
は
。
シ
ン
ゴ
リ
ラ
こ
と
松
本
信
吾
で
す
。

週
に
１
回
「
森
の
日
」
を
設
定
し
て
、
森
の
中
を
保
育
室
と
し
て
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

記
念
す
べ
き
本
号
で
も
、
幼
児
が
自
然
に
親
し
む
秘
訣
を
教
え
ち
ゃ
い
ま
す
！

松本先生も寄稿しているアクティブラーニングの実
践書『体験と学びを深めるネイチャーゲーム』。幼児
と取り組むネイチャーゲームのヒント満載です！

ネイチャーゲームの講師依頼は下記まで。
jimukyoku@naturegame.or.jp

1968年福岡県生まれ。保育者一筋20数年、愛
称「シンゴリラ」として子どもたちに大人気の保
育研究者。前任の広島大学附属幼稚園では、園
を“森のようちえん” 化して、森での保育を模索・
実践し、現在に至る。著書『身近な自然を活かし
た保育実践とカリキュラム』（中央法規）※p.10
に読者プレゼントあり。 

松本信吾
岐阜聖徳学園大学
教育学部教授 

こ
の
秋
お
す
す
め
の

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
は
こ
ち
ら

●写真提供／松本信吾9 8



お
か
え
り

な
さ
い
。

今復活すると・・・
空白期間にかかわらずキャンペー
ン特別価格￥8,000で復活できて
その上、35周年記念［森の色あわ
せ35色ポストカード］（数量限定）
もゲットできるチャンス！

【お申し込み・お問い合わせ］】
日本シェアリングネイチャー協会　
会員サービス室 
電話：03-5363-6010（平日11:00～16:00） 

jimukyoku@naturegame.or.jp 

復活専用ウェブページ　
https://www.naturegame.or.jp/ for_member/info/006273.html

●キャンペーン周知のお願い● かつてリーダー登録をしていたお知り合いに、今
回のキャンペーンをぜひお知らせください！

　　復活
キャンペーン

ネイチャーゲーム
リーダー

ま
た
一
緒
に

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

し
よ
う
！

最
新
の
情
報
も

ゲ
ッ
ト
で
き
る
！

み
ん
な
が

待
っ
て
る
よ
〜
！

オ
ン
ラ
イ
ン
で

み
ん
な
に

会
え
る
よ
う
に

な
っ
た
！

¥8,000

ネイチャーゲーム
普及35周年
特別企画

今なら費用は

9/15〜12/末までの
期間限定キャンペーン！

この秋おすすめの

　自然あそびグッズを

　お得にゲ
ット

　しよう！

周年を記念して、かつてリー
ダーとして会員登録をしてい

た方々を対象に、会員復活できるキャンペーンを行いま
す。更新し忘れてそのままだった……、子育てが忙しくて
いったん退会したけど、親子でもう一度やりたい！ 高齢
だからって辞めたけど、これからも楽し
く生きたい！ コロナ禍の今だからこ
そオンラインでもできるネイチャー
ゲーム、もう一度楽しみませんか？

35

サンプル品

もあるよ !!大秋
自然あそびの

2021年9/15（水）正午〜10/15（金）17：00

落ち葉の窓
シリーズ

森の万華鏡

森の色合わせ
カード

オリジナルポーチ

トート
バッグ

たんけんルーペ　

今すぐチェック！！→

読者プレゼント！

❶	35周年Tシャツ（ネイビー）        
	 　　　　　　　Mサイズ 1名様／Lサイズ  1名様
ネイチャーゲーム 35 周年を記念したT シャツ。シカ・
イノシシ・広葉樹・針葉樹のイラストで里山をイメー
ジ！ご希望のサイズ（M/L）をお知らせください。

（3,850 円税込／提供：ネイチャーゲームショップ）

❷	写真集『となりのウミガメ』　　  3名様        　　 
子どもからお年寄りまで多くのファンを魅了する、自
然写真家ユニット・うみまーるによる野生ウミガメの
写真集。ウミガメを取り巻く自然や環境問題にも言
及する至極の1冊。

（1,870円税込／提供：うみまーる）

❸	松本信吾・著　『身近な自然を活かした 
	 保育実践とカリキュラム』 　　　  2名様 
自然の中の保育で育まれる子どもたちの生きていく
力。自然を用いた保育カリキュラムや実践方法が手
に取るようにわかる！ようこそ、森のようちえんへ!!

（2,420円税込／提供：編集部）

応募締め切り：2021年10月15日

アンケートは　　
◆HPトップページから
　https://www.naturegame.or.jp/
◆メール・FAXでも
　tool@naturegame.or.jp
   FAX 03-5363-6013
メール・FAXの場合は下記をご記入ください

【アンケート項目】
1. お名前  2. ご住所（会員番号）  3. 本誌の評価（A.とても良い／
B.良い／C.普通／D.良くない）  4. 良かったコーナー  5. プレゼント
希望（❶／❷／❸）  6. 当会へのご意見・ご要望　
7. 本誌をどこで入手しましたか？

直筆サイン付き！

シンゴリラの
最新刊！

子どもと自然の
ステキな関係！！

アンケートに答えて

シェアリングネイチャーグッズを

ゲットしよう！

イラストが
かわいい！！

なんと、 昼は太陽光、
夜は月明かりで撮影！

SDGsの
視点も！

UVカットで
おまけに速乾!!

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

リ
ー
ダ
ー
の

マ
ン
ガ
／
が
み

あ
る
あ
る

あ
る
あ
る

〈
と
ま
り
木
〉編

〈とまり木〉の情報はこちら

35
周
年
に
ち
な
ん
で
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
認
定
番
号
35
を
調

べ
た
ら
、こ
ん
な
マ
ニ
ア
ッ
ク
な
ゲ
ー
ム
！ 

１
人
で
森
の
中
で

で
き
る
か
ら
、コ
ロ
ナ
禍
だ
か
ら
こ
そ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
!!

枝

な
ど

デ
ィズ
ニ
ー

プ
リ
ン
セ
ス

み
た
い
に
…

気
配
を
消
し
つ
つ
…

待
つ
…　

待
つ
…　

待
つ
…　

待
つ
…　

待
つ
…　

待
…　

ま
…

…

鳥
の

鳴
き
ま
ね
し
て

枝
は

動
か
さ
な
い

よ
う
に
注
意

　

く
る
か
なあ
？

ツピー

す ど ー り …

ツピー

そ
ん
な

か
ん
た
ん
じ
ゃ

な
い
の
ね
…

ワ
ク

　

ワ
ク

ワ
ク

　

ワ
ク

ワ
ク

　
ワ
ク

る
あ

る
あ

鳥
が
集
ま
つ
て

く
る
の
か
な

日本野鳥の
会の

創立者です

た
の
し
い
♡

そ
れ
か
、

あ
こ
が
れ

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

と
ま
り
木

や
っ
て
み
た
！

ぜ
〜
ん
ぜ
ん

こ
な
い
…

野
鳥
の
父

中
西
悟ご

堂ど

う

氏

鳥
語
の
ひ
と
つ
も

話
せ
な
い
で
、

何
が
自
然
派
か

〈とまり木〉とは…
ネイチャーゲーム

森の中で、枝分かれした枝を垂直に立て
て持ち、腰を下ろして布をかぶり、ひたす
ら野鳥を待ちます。口笛で鳥の鳴き声を
まねて野鳥をおびき寄せてもOK。枝先に
野鳥が止まるのが先か、あなたの忍耐が
尽きるのが先か……

更
新
忘
れ
の

仲
間
に

知
ら
せ
て
！

ネイチャーゲームショップ自然を楽しむグッズがいっぱい！ 検索 click！11 10

35周年 復活キャンペーン
情報はこちら
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全国一斉シェアリングネイチャーの日

＃ピースをさがせ　
＃全国一斉シェアリングネイチャーの日

第16回全国一斉シェアリングネイチャーの日

問い合わせ先：
日本シェアリングネイチャー協会
Tel.03-5363-6010
zenkoku1sei@naturegame.or.jp

専用ページはコチラ
https://www.naturegame.or.jp/news/006310.html

10/17（日）ピースをさがせ　
オンラインイベント開催！
全国どこから、だれでも参加できます。
専用ページからお申し込みください。
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設置店募集！ ご連絡ください！

編集後記
「35年前」私は16歳の高校1年生。電車
通学が嬉しくて、毎日下北沢や渋谷で途
中下車して遊んでた。そんな遠い昔から
ネイチャーゲームは日本に息づいていた
んだ！ と改めてしみじみする。みなさん
は35年前、何してましたか？（佐々木） スポーツ振興くじ助成金を受けて

作成しています

10/17sun.

ピ
ー
スを
さ
が
せ
！

『ピースサイン』をしてるとき、み〜んな笑顔だよね！ 
いろいろたいへんな今だからこそ、

みんなで『ピース』をさがそう！みんなで笑顔になろうー！！
あっ、感染対策は忘れずにね。

ピ
ー
ス ピ

ー
ス

ピ
ー
ス

ピ
ー
ス

ピ
ー
ス

ピ
ー
ス ピ

ー
ス

ピ
ー
ス

ピ
ー
ス

ピース

ピース

ピース

ピース

ピース

SNSをやっていない人は、写真をメール添付で送って
ください。専用ページにスタッフがアップします。
 →　zenkoku1sei@naturegame.or.jp

参加方法

自宅の近所や公園など
好きな自然に行く。１.

自然の中から
「ピース」の形をさがす。2.

ピースが見つかったら、
写真を撮って、SNSに投稿する。
#ピースをさがせ をお忘れなく！3.

どこでも

いつでも

on line


