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子どもという
自然“森のようちえん”にみる

　おとなの居
い

方
か た

自然に寄りそう 未来につなぐ

秋

自然に
暮らす

　遊んで、
学んで、
　楽しんで！
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思
わ
ず
ク
ス
ッ
と
笑
っ
た
り
、
と
き
に
は
吹
き
出
し
た
り

そ
し
て
胸
が
キ
ュ
ン
と
熱
く
な
る
。

小
西
貴
士
さ
ん
の
写
真
に
写
る
子
ど
も
た
ち
を
見
て
い
る
と

今
ま
さ
に
そ
こ
で
動
い
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ら
れ

そ
し
て
森
は
、
多
く
の
命
を
抱
え
て
確
実
に
そ
こ
に
在
る
…
の
で
す
。

そ
ん
な
彼
の
視
線
に
惹
か
れ
て
、
清
里
の
森
を
訪
ね
て
み
ま
し
た
。

さ
い
と
し
か
ら
れ
そ
う
だ
か
ら
」
…
と
気
づ
か

ぬ
う
ち
に
蓋
を
し
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
〝
子

ど
も
の
素
の
行
動
〟
の
向
う
に
あ
る
表
情
。
そ

れ
を
久
し
ぶ
り
に
じ
っ
く
り
と
味
わ
っ
た
よ
う

な
…
そ
ん
な
時
間
が
流
れ
ま
す
。

　

こ
こ
は
公
益
財
団
法
人
キ
ー
プ
協
会
が
運
営

す
る
清
里
聖
ヨ
ハ
ネ
保
育
園
。
最
近
で
は
あ
ち

ら
こ
ち
ら
で
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
、『
森

　

雨
上
が
り
の
清
里
の
森
。
野
外
で
思
い
思
い

に
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
を
見
て
い
る
と
、
世
紀
の

大
発
見
を
し
た
か
の
よ
う
な
真
剣
な
ま
な
ざ
し

で
地
面
の
穴
を
つ
つ
い
て
い
た
り
、
小
さ
い
な

が
ら
一
所
懸
命
友
だ
ち
の
世
話
を
焼
い
て
い
た

り
、
じ
つ
に
自
由
で
独
創
的
で
す
。

　

も
し
か
し
た
ら
、
都
市
生
活
の
な
か
で
「
危

な
い
か
ら
」「
汚
い
か
ら
」「
周
り
の
人
に
う
る
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出典・引用『子どもは子どもを生きています』
写真・ことば／小西貴士　発行／フレーベル館

【特集】
「子ども」という自然…“森のようちえん”にみる おとなの居方　

“ 森 の よ う ち え ん ” に み る
お と な の 居

い

  方
か た

森と子どもを見つめる

【写真家】 
【森の案内人】

小
こ

西
に し

貴
た か

士
し

さん

八ヶ岳南麓、標高1,400
ｍの清里高原で森と子ど
もをテーマに写真を撮る。
日本写真家協会会員。公
益財団法人キープ協会・
清里聖ヨハネ保育園森の
保育担当。

森
の
生
き
も
の
と

子
ど
も
の
時
間
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秋になるにつれ、影の存在が際立ってくる。

自分の影が長く伸び

宇宙人のようにスリムになるのが面白い。

子どもたちと手をとりあって…

木と自分の影を組み合わせて…

面白い影のかたちを創りだすのも

深まる秋の楽しみのひとつ。

ひときわ影が伸びる夕方を待ち、外に出れば

目の前に大地のキャンバスが広がる。

編集後記

　リーンリーン…チンチロリン…。コオロギやスズムシな
どの鳴く虫たちの声で季節を感じる。これは日本人にとっ
てはごく当たり前の感性のように思うが、じつは「世界中
でこのような文化を持つのは日本と中国だけ」と知り、驚
いた。今年の秋は、虫の声をたよりに音で自然を愛でなが
ら、身近な自然探険へ出かけてみたい。（佐々木）
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【特集】
「子ども」という自然

…“森のようちえん”にみる おとなの居方　

子
ど
も
た
ち
は
森
で
、
死
ん
だ
シ
カ
や
ノ
ネ

ズ
ミ
に
も
出
逢
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
躍
動
す
る

シ
カ
や
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
ノ
ネ
ズ
ミ
の
赤

ち
ゃ
ん
に
も
…
。
そ
の
ど
ち
ら
に
も
出
逢
っ
て

子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
な
か
で
「
シ
カ
」

や
「
ノ
ネ
ズ
ミ
」
と
い
う
命
の
感
覚
が
つ
く
ら

れ
て
ゆ
く
の
だ
ろ
う
と
、
小
西
さ
ん
。

「〝
自
然
で
あ
る
〟
こ
と
は
、
素
敵
さ
で
も
あ
る

し
、
厳
し
さ
で
も
あ
る
し
、
切
な
さ
や
優
し
さ

や
愛
お
し
さ
で
も
あ
る
…
。〝
命
〟
と
い
う
も

の
も
自
然
で
あ
る
な
ら
ば
、
そ
の
自
然
さ
に
敏

感
で
あ
り
た
い
。
ぼ
く
個
人
の
願
い
だ
け
に
と

ら
わ
れ
る
の
で
は
な
く
、
目
の
前
の
命
の
リ
ア

リ
テ
ィ
に
敏
感
で
あ
り
た
い
ん
で
す
」　 

　

森
で
見
つ
め
、
気
づ
か
さ
れ
て
き
た
命
の
リ

ア
リ
テ
ィ
。
そ
れ
が
「
子
ど
も
」
と
い
う
命
を

見
つ
め
る
小
西
さ
ん
の
ベ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る

よ
う
で
す
。

命
の
幅
に
あ
ふ
れ
る
「
森
」

　
「
森
は
、
命
の
幅
を
、
命
そ
の
も
の
の
可
能

性
を
認
め
や
す
い
と
い
う
か
、
認
め
ざ
る
を
得

な
い
場
所
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
教

育
も
絶
対
的
よ
り
相
対
的
な
方
へ
と
流
れ
や
す

い
。
一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
が
も
つ
〝
命
の
自

然
性
〟
を
、
態
度
と
し
て
認
め
や
す
く
な
っ
て

い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
」

　

森
を
歩
い
て
い
る
と
、
周
り
が
ま
だ
青
々
と

し
た
緑
の
葉
を
繁
ら
せ
て
い
る
の
に
、
１
枚
だ

け
先
に
紅
く
染
ま
っ
て
い
る
葉
が
あ
っ
た
り
、

逆
に
冬
枯
れ
の
森
に
い
つ
ま
で
も
紅
葉
を
見
せ

　

の
時
間
を
子
ど
も
た
ち
と
と
も
に
森
で
過
ご
し

て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
が
生
き
る
」
と
い
う

リ
ア
リ
テ
ィ
を
伝
え
た
い

　
「
こ
ん
な
ふ
う
に
育
っ
て
ほ
し
い
」
だ
け
で

は
な
く
、「
こ
ん
な
ふ
う
に
育
っ
て
ゆ
く
ん
だ
」

に
惹
か
れ
て
い
る
姿
勢
。
そ
れ
は
森
と
の
付
き

合
い
や
写
真
が
教
え
て
く
れ
た
こ
と
で
も
あ
る

と
、
小
西
さ
ん
は
い
い
ま
す
。

「
写
真
と
ガ
イ
ド
の
仕
事
は
似
て
い
て
、
ど
ち

ら
も
〝
対
象
あ
り
き
〟
な
ん
で
す
。
命
が
そ
こ

で
輝
い
て
い
る
こ
と
を
肯
定
で
き
な
い
と
、
撮

れ
な
い
し
伝
え
ら
れ
な
い
」

　

森
で
タ
ン
ポ
ポ
の
綿
毛
が
飛
ぶ
瞬
間
を
狙
っ

て
い
る
と
き
、
最
後
の
１
本
が
ふ
わ
り
と
離
れ

る
絵
を
思
い
描
い
て
い
る
と
、
強
風
が
吹
い
て

種
は
パ
タ
リ
と
倒
れ
て
し
ま
う
…
。
自
然
の
な

か
で
は
そ
ん
な
こ
と
の
連
続
。
で
も
、
そ
れ
が

命
の
リ
ア
リ
テ
ィ
で
あ
り
愛
お
し
さ
で
は
な
い

か
と
い
う
の
で
す
。

　
「
自
然
は
、
ぼ
く
た
ち
が
望
ん
で
い
る
通
り

に
す
べ
て
が
う
ま
く
ゆ
く
わ
け
で
は
な
い
で
す

よ
ね
。
ト
ン
ボ
の
羽
化
に
立
ち
会
っ
て
い
て
も
、

ぼ
く
の
願
い
と
は
離
れ
て
、
羽
化
の
最
中
に
強

風
に
吹
か
れ
て
池
に
落
ち
て
し
ま
う
も
の
も
い

る
。
じ
ゃ
あ
、
そ
の
命
は
ダ
メ
だ
っ
た
か
と
い

う
と
そ
う
で
は
な
い
。
そ
う
な
っ
て
し
ま
っ
た

こ
と
ま
で
含
め
て
愛
お
し
く
思
え
る
感
覚
が
、

命
の
輝
き
を
知
る
こ
と
な
ん
だ
ろ
う
と
思
う
ん

で
す
」

続
け
る
葉
が
あ
っ
た
り
…
。

　

自
然
の
そ
う
い
う
幅
を
知
っ
て
い
る
の
で
、

子
ど
も
た
ち
の
幅
も
認
め
や
す
く
な
っ
て
い
る

の
で
は
な
い
か
。
こ
れ
は
小
西
さ
ん
の
自
己
分

析
。
一
人
だ
け
他
の
子
と
違
う
行
動
を
取
っ
て

も
、
特
別
な
こ
と
と
し
て
で
は
な
く
認
め
ら
れ

る
の
だ
ろ
う
と
…
。

　

そ
し
て
、「
小
さ
な
人
た
ち
こ
そ
が
、
物
ご

と
を
肯
定
的
に
捉
え
る
天
才
」
だ
と
い
い
ま
す
。

　

虫
喰
い
が
た
く
さ
ん
あ
る
葉
を
お
も
し
ろ

が
っ
た
り
、〝
今
そ
こ
に
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
〟

に
素
直
に
興
味
を
示
す
。
葉
の
機
能
を
考
え
た

ら
虫
な
ど
に
喰
わ
れ
な
い
ほ
う
が
い
い
は
ず
、

な
ど
と
は
考
え
る
こ
と
な
ど
せ
ず
に
…
。

　
「
小
さ
な
人
た
ち
と
森
に
行
く
と
お
も
し
ろ

い
ん
で
す
よ
。
そ
し
て
、
小
さ
な
人
た
ち
は
、

見
れ
ば
見
る
ほ
ど
〝
自
然
〟
で
す
。〝
人
と
い

う
命
が
本
来
持
っ
て
い
る
自
然
〟
が
も
っ
と
も

見
え
や
す
い
存
在
だ
と
思
い
ま
す
」

「
本
当
に
危
な
い
こ
と
」
と

「
危
な
い
こ
と
」
は
違
う

　　

自
然
で
あ
る
こ
と
を
認
め
る
…
と
い
っ
て
も
、

危
険
な
と
こ
ろ
で
も
子
ど
も
た
ち
を
自
由
に
さ

せ
て
い
い
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た

だ
、「〝
本
当
に
危
な
い
こ
と
〟
と
〝
危
な
い
こ

と
〟
は
違
う
」
と
い
う
の
で
す
。

　
「
危
険
性
に
つ
い
て
子
ど
も
た
ち
に
知
ら
せ

る
こ
と
は
必
要
で
す
。
で
も
、
例
え
ば
ス
ズ
メ

バ
チ
と
い
う
存
在
そ
の
も
の
が
危
険
だ
か
ら
排

除
せ
よ
と
い
う
捉
え
方
は
、
短
絡
的
で
す
よ
ね
。

の
よ
う
ち
え
ん
』
の
ひ
と
つ
で
す
。
雨
の
日

も
雪
の
日
も
子
ど
も
た
ち
は
森
へ
出
か
け
、
1

日
の
大
半
を
自
然
の
な
か
で
過
ご
し
ま
す
。

「〝
命
〟
の
こ
と
は
、
よ
く
観
察
し
て
い
る
と

そ
の
面
白
さ
が
見
え
て
く
る
と
思
う
ん
で
す
。

小
さ
な
人
た
ち
は
当
然
な
が
ら〝
未
熟
〟で〝
足

り
な
い
〟
の
だ
け
れ
ど
、
そ
れ
を
育
て
な
き
ゃ
、

補
わ
な
き
ゃ
、
と
し
か
思
え
な
か
っ
た
ら
、
私

た
ち
大
人
が
小
さ
な
人
た
ち
と
と
も
に
暮
ら

す
毎
日
っ
て
、
な
ん
て
つ
ま
ら
な
く
な
っ
て

し
ま
う
だ
ろ
う
と
思
う
ん
で
す
」

　

そ
う
話
す
の
は
、
森
と
子
ど
も
の
写
真
に

多
く
の
フ
ァ
ン
を
持
つ
、
写
真
家
・
小
西
貴

士
さ
ん
。
彼
の
ブ
ロ
グ
『
ゴ※

注

リ
の
森
の
よ
う

ち
え
ん
日
記
』
を
の
ぞ
く
と
、
そ
の
言
葉
を

裏
付
け
る
か
の
よ
う
に
躍
動
感
あ
ふ
れ
る
子

ど
も
た
ち
の
写
真
と
、
彼
ら
を
愛
お
し
く
見

つ
め
る
小
西
さ
ん
の
言
葉
が
並
び
ま
す
。
こ

れ
ら
の
写
真
と
文
章
は
、『
子
ど
も
は
子
ど
も

を
生
き
て
い
ま
す
』（
フ
レ
ー
ベ
ル
館
）
な
ど

の
写
真
集
と
な
っ
て
、
す
で
に
書
店
で
も
手

に
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
小
西
さ
ん
が
写
真
を
自
ら
の
活

動
の
中
心
と
し
た
の
は
ご
く
最
近
。
も
と
も

と
は
自
然
学
校
で
イ
ン
タ
ー
プ
リ
タ
ー
（
自

然
ガ
イ
ド
）
を
し
て
い
ま
し
た
。
今
も
『
森

の
よ
う
ち
え
ん
』
の
活
動
に
関
わ
り
、
多
く

小
さ
な
人
た
ち
は
、見
れ
ば
見
る
ほ
ど「
自
然
」。

「
人
の
自
然
」が
い
ち
ば
ん
素
直
に
出
て
く
る
存
在
…
。

5
歳
の
確
か
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
な
き
ゃ
、

5
歳
の
美
し
さ
が
埋
も
れ
ち
ゃ
う

ちいさな人の器いっぱいに、
無条件の優しさを注ぐ人が
必要

何
の
変
哲
も
な
い
雪
玉
ひ
と
つ
が
、

そ
の
子
に
と
っ
て
宝
物
に
な
り
ま
す

木
登
り
を「
見
る
」と
か

「
撮
る
」と
い
う
の
も
、

そ
の
子
へ
の
応
援
の
ひ
と
つ

撮っていていいのか、
助けにゆくのか、
判断はいつも一瞬だよね

夢
中
の
遊
び
に
は
、

数
値
化
で
き
な
い

豊
か
さ
が
あ
る
よ
ね

写真・写真のことば／小西貴士 ＊注：小西貴士オフィシャルグログ『ゴリの森のようちえん日記』http://ameblo.jp/gorilla-tarou/
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私の
シェアリング
ネイチャー

第
25
回
全
国
ネ
イ
チ
ャ
ー

ゲ
ー
ム
研
究
大
会
in
大
分

夏
休
み
★

ひ
ろ
し
ま
七
日
間
冒
険
の
旅

被
災
地

復
興
支
援
情
報

　

大
分
県
別
府
市
を
拠
点
に
開
催
さ
れ
た
研
究
大
会
は
、

全
国
か
ら
１
７
０
余
名
が
参
加
し
、大
盛
会
の
う
ち
に
終
了

し
ま
し
た
。豊
か
な
自
然
と
人
情
味
あ
ふ
れ
た
、〝
お
ん
せ

ん
県
お
お
い
た
〟を
た
っ
ぷ
り
と
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
こ

と
と
思
い
ま
す
。タ
イ
か
ら
参
加
さ
れ
た
ゲ
ス
ト
の
み
な

さ
ん
が
行
っ
た
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
も
盛
り
上
が
り
を
見
せ
、

国
境
を
越
え
た
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の
つ
な
が
り
と
可
能

性
を
実
感
で
き
ま
し
た
。

　

大
分
県
協
会
で
は
、今
大
会
の

企
画
・
運
営
に
よ
り
得
た
成
果
を

基
に
、仲
間
同
士
で
情
報
や
意
見

交
換
な
ど
を
よ
り
深
め
て
い
く
た

め
に
「
学
び
あ
い
自
主
研
修
」
を

行
っ
て
い
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

７
月
20
〜
26
日
、
福
島
か
ら
７
名
の
子
ど
も
た
ち
が
広

島
県
三
次
市
に
あ
る
自
然
学
校
『
ほ
し
は
ら
山
の
が
っ
こ

う
』
を
訪
れ
、
冒
険
旅
行
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

地
域
の
自
然
探
険
や
お
宅
訪
問
、
冒
険
マ
ッ
プ
作
り
。

そ
し
て
、
竹
細
工
に
川
遊
び
、
樹
齢
５
０
０
年
の
ケ
ヤ
キ

の
樹
上
か
ら
眺
め
た
風
景
に
感
動
し
た
ツ
リ
ー
イ
ン
グ

（
木
登
り
）。
地
元
で
採
れ
た
新
鮮
な
野
菜
と
自
分
た
ち
で

釣
っ
た
川
魚
も
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
原
爆
の
子
「
禎
子
」
の
像
を
訪
ね
、
広
島
お
好

み
焼
き
の
原
点
「
一
銭
洋
食
」
や
広
島
復
興
の
話
も
聞
き
、

戦
争
の
酷
さ
も
学
ん
だ

1
週
間
で
し
た
。
50
名

以
上
の
地
域
の
子
ど
も

た
ち
と
も
ふ
れ
あ
い
、

最
後
に
は
全
員
が
「
冒

険
者
」
と
し
て
の
認
定

書
を
無
事
受
け
取
っ
て
、

子
ど
も
た
ち
の
〝
ひ
ろ

し
ま
夏
の
旅
〟
は
終
了

し
ま
し
た
。

２
０
１
５
／
５
／
29
〜
31  

葛
西
満
里
子（
大
分
県
）

広
島
県
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
ネ
イ
チ
ャ
ー
協
会

住
吉
和
子

第
４
回
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

研
究
集
会

　

昨
年
大
雪
の
た
め
中
止
と
な
っ
た
研
究
集
会
の
リ
ベ
ン

ジ
『
保
育
力
を
磨
く
自
然
体
験
活
動
』
に
参
加
し
て
き
ま

し
た
。
北
は
岩
手
、
南
は
岡
山
か
ら
集
ま
っ
た
参
加
者
の

多
く
が
幼
稚
園
、
保
育
園
な
ど
の
教
育
関
係
者
。
ネ
イ

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を
自
然
体
験
活
動
を
行
う
手
段
の
ひ
と
つ

と
考
え
、
保
育(

遊
び)

の
な
か
で
ど
の
よ
う
に
実
践
で

き
る
の
か
を
考
え
ま
し
た
。
午

前
中
は
自
然
体
験
の
意
義
や
指

導
者
の
在
り
方
を
理
論
的
に
理

解
し
、
午
後
は
演
習
を
通
し
て

指
導
を
確
認
。
指
導
員
の
資
格

取
得
後
、
久
々
に
ネ
イ
チ
ャ
ー

ゲ
ー
ム
の
魅
力
を
再
確
認
し
た

一
日
で
し
た
。  ２

０
１
５
／
７
／
19　

中
野
友
博（
滋
賀
県
）

福島から避難している親子を支援する
団体「NPO法人ココロとカラダを育てる
パッピープロジェクト」と恊働で自然体験
プログラムを実施します。運営スタッフ・
ネイチャーゲーム指導スタッフ募集中！
実施日：
❶10/31（土）神奈川県川崎市・黒川　
❷12/5（土）東京都八王子市・高尾山
❸2016・1/30（土）神奈川県横浜市・
　つくし野
問い合わせ先：mizushina@naturegame.or.jp

福島避難親子
支援プロジェクト

ココカラ子ども大学
今年もやります！
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ち
い
さ
な
人
の
中
に

人
と
し
て
の
自
然
性
を

見
出
し
て
暮
ら
す

小
西
貴
士

き
継
い
で
ゆ
く
社
会
で
は
な
い
か
」
と
考
え
る

の
だ
そ
う
で
す
。
自
分
が
一
生
懸
命
に
働
い
て

得
た
も
の
を
、
自
分
の
子
ど
も
で
も
な
い
子
に

分
け
与
え
る
こ
と
が
で
き
る
〝
無
償
の
愛
〟
が

存
在
す
る
社
会
。
そ
し
て
、
そ
れ
が
成
り
立
つ

の
は
「
自
分
も
そ
う
し
て
育
っ
た
記
憶
が
あ
る

か
ら
」
で
は
な
い
か
と
。

　
「
こ
の
文
化
を
ど
う
し
た
ら
引
き
継
げ
る
ん

で
し
ょ
う
ね
」
と
い
う
小
西
さ
ん
の
問
い
に
、

彼
の
撮
っ
た
子
ど
も
た
ち
の
写
真
を
見
な
が
ら
、

「
き
っ
と
今
、
子
ど
も
た
ち
に
寄
り
そ
う
大
人

の
在
り
方
に
ヒ
ン
ト
が
あ
る
ん
だ
ろ
う
」
と

思
っ
た
、
清
里
で
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
し
た
。

「
無
償
の
愛
」
が

存
在
す
る
社
会
を

　
「
現
在
は『
暮
ら
し
』よ
り
も
上
位
に『
経
済
』

が
く
る
社
会
。こ
れ
は
、命
の
在
り
方
と
し
て
は
、

や
は
り
ゆ
が
ん
だ
社
会
だ
と
思
う
」
と
い
う
小

西
さ
ん
。
た
だ
し
、
単
純
に
昔
の
生
活
に
戻
れ

ば
い
い
と
考
え
て
い
る
わ
け
で
も
な
い
と
も
。

　
「
ど
こ
で
ど
う
い
う
暮
ら
し
を
し
て
も
、『
暮
ら

す
』
感
覚
を
確
か
に
持
ち
、仕
事
や
政
策
に
反
映

で
き
る
よ
う
な
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
ん
で
す
」

　

田
舎
で
暮
ら
し
て
い
る
と
、
近
所
の
お
年
寄

り
が
野
菜
や
卵
な
ど
自
分
た
ち
が
育
て
た
も
の

を
よ
く
分
け
て
く
れ
る
の
だ
そ
う
で
す
。
か
と

思
え
ば
、
小
西
さ
ん
が
育
て
た
も
の
も
遠
慮
な

く
持
っ
て
行
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
っ
て
、

び
っ
く
り
だ
と
か
。

　

で
も
、
最
近
「
人
が
人
ら
し
く
あ
る
社
会
と

い
う
の
は
、
育
て
た
り
採
っ
た
り
し
た
食
物
を

分
け
あ
い
な
が
ら
、
共
感
や
共
存
の
文
化
を
引

す
。
で
も
、
そ
の
制
限
の
な
か
で
ス
ム
ー
ズ
に

過
ご
す
こ
と
が
〝
命
を
育
む
〟
と
い
う
こ
と
に

お
い
て
最
善
か
と
い
う
と
、
そ
う
で
は
な
い
の

も
事
実
な
の
で
す
。
子
ど
も
っ
て
お
と
な
が
困

る
よ
う
な
こ
と
を
し
て
、
最
高
の
笑
顔
を
み
せ

た
り
し
ま
す
よ
ね
。
命
の
花
を
美
し
く
咲
か
せ

た
い
と
願
う
の
な
ら
、
と
き
に
は
、
大
人
に
は

都
合
の
悪
い
こ
と
で
も
で
き
る
環
境
で
、
し
っ

か
り
人
と
し
て
の
根
を
張
る
こ
と
を
認
め
て
ほ

し
い
ん
で
す
」

　

小
西
さ
ん
の
〝
子
ど
も
の
側
に
居
る
大
人
た

ち
〟
へ
の
願
い
で
す
。

秋
、
気
温
が
下
が
っ
て
き
た
こ
ろ
、

熟
れ
た
ヤ
マ
ボ
ウ
シ
に
必
死
に
か
じ

り
つ
い
て
い
る
ス
ズ
メ
バ
チ
の
様
子

を
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
観
る
こ
と

は
、
ス
ズ
メ
バ
チ
の
毒
針
の
危
険
性

を
伝
え
る
こ
と
と
同
じ
く
と
て
も
大

切
な
こ
と
で
す
。
そ
う
い
う
〝
命
と

し
て
の
ス
ズ
メ
バ
チ
〟
の
感
覚
に
気
づ
い
て
こ

そ
〝
共
存
〟
の
感
覚
に
気
づ
け
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
」

　

何
が
危
険
な
の
か
を
見
極
め
る
こ
と
は
本
当

に
難
し
い
。
け
れ
ど
、
簡
単
に
「
危
険
」
だ
と

線
引
き
を
し
て
し
ま
い
、
人
と
し
て
育
つ
可
能

性
を
奪
っ
て
し
ま
う
の
は
違
う
。
だ
か
ら
、「
日

日
悩
み
な
が
ら
あ
き
ら
め
ず
に
や
っ
て
い
く
し

か
な
い
」
の
だ
と
、
小
西
さ
ん
。

　
「
子
ど
も
の
集
団
と
安
全
に
暮
ら
し
て
ゆ
く

た
め
に
は
、
あ
る
程
度
の
ラ
イ
ン
を
引
い
て
、

『
こ
こ
ま
で
に
し
よ
う
ね
』
と
伝
え
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
現
実
で

Report

News
●役員改選　新理事・田中誉人　
　他理事15名、監事2名は全員留任

地域実践団体の設立・解散
●設立
えんぼうシェアリングネイチャーの会（大分県）
●解散
北海道教育大学課程認定校研究会（北海道）、山村
学園短期大学課程認定校研究会（埼玉県）、光シェア
リングネイチャーの会（山口県）、長門シェアリングネ
イチャーの会（山口県）、あいらネイチャーゲームの会

（鹿児島県）、くにの松原ネイチャーゲームの会（鹿児
島県）、曽於ネイチャーゲームの会（鹿児島県）

専門委員会報告
■指導者養成委員会—5月18日（月）
　◆全国研究大会の日程・会場・テーマの承認 
　◆インストラクター研修講座の検討 
　◆インストラクターハンドブックの検討　他 
■シェアリングネイチャー普及委員会—6月17日（水）
　◆シェアリングネイチャーサイト、モデル園報告
　◆シェアリングネイチャー普及賞の検討
■アクティビティ開発認定委員会—7月24日（金）
　◆新ネイチャーゲームの一次審査

全国銘菓お茶っこ広場 
開催中！

●岩手県大槌10/18（日）
●宮城県雄勝11/1（日）
あなたの地元銘菓を被災地に送って下さい。現
地に行くボランティアも募集中です。詳細はHP
トップの「News&トピックス」から

全国一斉 
シェアリングネイチャーの日
10月18日（日）、いつでもどこでも誰とでも、自然
を楽しんだその場所がイベント会場になります。
詳細はHPトップの「News&トピックス」から

シェアリングネイチャー普及 
３０周年記念事業決定
来年は日本にシェアリングネイチャー（ネイ
チャーゲーム）が紹介されて30年にあたります。
創始者ジョセフ・コーネルを招いての記念事業
を企画中です。詳細は決定次第HPや本誌でご案
内いたします。

【30 周年記念事業】
2016年9月末〜10月初旬を予定

日本シェアリングネイチャー協会 
理事会・総会報告
本年5月に平成27年度第1回理事会と定時総会が
開催され、以下の議案が承認されました。
●平成26年度事業報告
●平成26年度決算

●賃金規程、地域実践団体設置規程、加盟団体
規程の改訂

FUKUSHIMA
HAPPY

PROJECT

新刊本

写真・写真のことば／小西貴士

『子どもがひとり笑ったら…』
写真・ことば／小西貴士

こんな風に子どもに接することができれ
ば、もっと毎日がやさしく、そして子ども
が愛おしくなる…と思わせる一冊。子ども
の側にいる大人たちへ。フレーベル館発
行／ 1,600 円 +税

小西さんより
こどものとも『みてみて！』を
プレゼント
読者アンケートに答えていただいた方
の中から抽選で2名の方にプレゼント

いたします。詳しくは、本誌
P.10をご覧ください。

ど
こ
で
ど
ん
な

暮
ら
し
を
し
て
い
て
も

「
暮
ら
す
」感
覚
が

確
か
な
人
が
い
い
。

科目

一般正味財産増減の部

1.　経常増減の部

　（1）	経常収益

基本財産運用益　

受取入会金

受取会費計

公益目的事業収益合計

受取補助金等計

受取負担金

受取寄付金

雑収益計

　　経常収益計

　（2）	経常費用

公益目的事業費計	

管理費計

　　経常費用計

　　当期経常増減額

2.　経常外増減の部

　（1）	経常外収益計

　（2）	経常外費用計

　　　当期経常外増減額

　　　当期一般正味財産増減額

　　　一般正味財産期首残高

　　　一般正味財産期末残高

正味財産期末残高

正味財産増減計算書　（単位：円）

26年度

5,037

506,500

36,217,000

63,044,282

3,361,000

588,000

25,700

20,816

103,768,335

90,770,222

10,156,401

100,926,623

2,841,712

0

0

0

2,841,712

58,951,179

61,792,891

61,792,891

〝
人
で
あ
る
と
い
う
自
然
〟

と
想
え
ば
、
い
ろ
い
ろ
が

見
え
て
く
る
感
覚
が

う
れ
し
い

7 6



自
然
が
先
生
！

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
で
体
験
し
よ
う
！

　

大
人
に
は
タ
ブ
ー
視
さ
れ
が
ち
な
「
う
ん
こ
」
…
で
も
、
な

ぜ
か
子
ど
も
た
ち
は
「
う
ん
こ
」
が
大
好
き
。
好
奇
心
を
刺
激

し
て
、
う
ん
こ
か
ら
広
が
る
「
自
然
の
つ
な
が
り
」
を
学
ん
で

み
よ
う
。

【
楽
し
み
方
】

準
備
：
自
然
界
に
あ
る
「
う
ん
こ
」
の
カ
ー
ド
を
参
加
人
数
分
、

そ
れ
ら
の
う
ん
こ
と
「
つ
な
が
り
」
が
あ
る
自
然
物
の
カ
ー

ド
を
10
枚
程
度
用
意
し
ま
す
。

①	

参
加
者
に
一
人
一
枚
ず
つ
「
う
ん
こ
カ
ー
ド
」
を
配
り
ま
す
。

②	

リ
ー
ダ
ー
は
「
つ
な
が
り
カ
ー
ド
」 

を
持
ち
、
参
加
者
か
ら
８
〜
10
ｍ

ぐ
ら
い
離
れ
て
立
ち
ま
す
。

③	

リ
ー
ダ
ー
が
「
つ
な
が
り
カ
ー
ド
」
を
1
枚
見
せ
ま
す
。
そ

の
カ
ー
ド
に
書
か
れ
て
い
る
こ
と
と
、
自
分
の
カ
ー
ド
の
う

ん
こ
と
の
間
に
「
つ
な
が
り
」
が
あ
る
参
加
者
は
リ
ー
ダ
ー

に
向
か
っ
て
一
歩
前
に
進
み
ま
す
。 「つながりカード」

リーダー
ネイチャーゲームとは

1979 年に米国のナチュラリスト、

ジョセフ・コーネルにより発表され

た活動です。見る・聞く・触る・か

ぐなどの感覚をつかって、自然を楽

しみ、自然と仲良くなるためのプロ

グラムです。

乳
食

コ
ア
ラ
の
マ
マ
は

「
口
う
つ
し
」
な
ら
ぬ

尻
う
つ
し
？

離

葉
つ
ぱ

普通の便 盲腸便

反
は ん す う

芻している
のといっしょだよ

うさぎと言えば
コロコロうんち

よくみるうんちと
食べるうんちは
ちがう！

盲腸便は
小さめで
水分が
ちょっと多い

肛門から
直接
食べている

ロープ

参加者

リーダー

８〜１０ｍ
　ぐらい

葉
つ
ぱ
と

ク
マ
？

関
係
あ
る
か
な

ゾウのうんこは
栄養いっぱい

④	

③
を
繰
り
返
し
、
参
加
者
の
一
人
が
リ
ー
ダ
ー
に
タ
ッ
チ
で

き
た
ら
終
了
。
み
ん
な
が
気
づ
い
た
こ
と
な
ど
を
話
し
合
い

ま
し
ょ
う
。

うんこから
広がる
Nature
Game

つ
な
が
り
の
一
歩

お
い
し
い
、

う
ん
こ

現
代
社
会
で
は
不
潔
な
も
の

恥
ず
か
し
い
も
の
と
し
て
、
人
目
に
晒
さ
ず

葬
ろ
う
と
さ
れ
が
ち
な
、
う
ん
こ
。

と
こ
ろ
が
…
自
然
界
で
は
う
ん
こ
は
宝
!!

日置光久（ひおき　みつひさ）・監修
東京大学大学院教育学研究科特任教授。広島大
学大学院にて理科教育学、自然体験・メディア論、
科学哲学等を学ぶ。広島女子大学助教授、文部科
学省教科調査官・視学官等を経て、現職となる。
日本シェアリングネイチャー協会理事。

　

多
く
の
生
物
の
う
ん
こ
は
単
な
る
食
物

の
・
・
か
す
で
は
な
く
、
別
の
生
物
に
と
っ

て
の
〝
ご
ち
そ
う
〟
だ
っ
た
り
し
ま
す
。

自
然
界
で
は
、
誰
か
の
う
ん
こ
は
誰
か
の

食
事
と
な
っ
て
、
う
ん
こ
と
し
て
放
置
さ

れ
て
い
る
時
間
は
じ
つ
は
短
い
の
で
す
。

　

な
か
に
は
、
コ
ア
ラ
の
よ
う
に
、
離
乳

食
と
し
て
子
ど
も
に
与
え
る
動
物
も
。
ま

た
、
ウ
サ
ギ
は
一
般
的
に
知
ら
れ
る
コ
ロ

コ
ロ
う
ん
ち
と
は
別
に
「
盲
腸
便
」
と
い

う
柔
ら
か
い
便
を
し
、
な
ん
と
肛
門
か
ら

直
接
食
べ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
消
化
し
に
く
い
植
物
を
一
度

腸
内
で
分
解
・
発
酵
さ
せ
て
、
吸
収
し
や

す
く
す
る
し
く
み
。
こ
う
し
て
植
物
に
含

ま
れ
る
多
く
の
ビ
タ
ミ
ン
や
ア
ミ
ノ
酸
を

吸
収
し
て
い
る
わ
け
で
す
。
４
つ
の
胃
を

持
ち
、
反
芻
や
発
酵
を
行
っ
て
栄
養
を
得

る
の
は
ウ
シ
や
ヒ
ツ
ジ
な
ど
の
偶
蹄
類
。

し
か
し
そ
の
よ
う
な
進
化
を
せ
ず
と
も
、

こ
ん
な
栄
養
吸
収
の
手
が
あ
る
と
は
…
。

生
物
の
進
化
と
知
恵
は
じ
つ
に
多
様
で
す
。

　

で
も
「
う
ん
こ
を
食
べ
る
な
ん
て
野
生

の
世
界
の
で
き
ご
と
」
と
思
い
き
や
、
今

や
う
ん
こ
が
つ
く
っ
た
食
品
が
人
間
界
で

も
も
て
は
や
さ
れ
る
時
代
。
芳
醇
な
味
わ

い
で
コ
ー
ヒ
ー
の
最
高
級
品
と
さ
れ
る
コ

ピ
・
ル
ア
ク
は
、
じ
つ
は
マ
レ
ー
ジ
ャ
コ

ウ
ネ
コ
の
う
ん
こ
か
ら
取
り
出
し
た
コ
ー

ヒ
ー
の
種
を
乾
燥
・
焙
煎
し
た
も
の
。
そ

の
芳
醇
さ
は
、
う
ん
こ
の
な
か
で
自
然
発

酵
さ
れ
た
う
ま
み
な
の
で
す
。

イラスト／井上みさお

イラスト／井上みさお
構成・文／伊東久枝

「うんこ
カード」

母親のうんこから、ユーカリを
消化・解毒する特殊な腸内細菌
も受け継ぐ。ウサギは消化しにくい食物を盲腸内で発酵させ、一度便として排出し、再び食べる！ 食物の50％以上を未消化のまま大量の糞として排泄することもあるゾウ。

干ばつが襲い食物がなくなると、多くの草食動物がその糞を食べるとも…。

や
が
て
は

森
に
な
る
〜
!!

イ
モ
ム
シ
は

葉
つ
ぱ
と
…

つ
な
が
る
？

食
べ
る
か
ら

関
係
あ
り
！！

一
歩
前
へ~
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アンケートは…
◆HPトップページから
　http://www.naturegame.or.jp/
◆メール・FAXでも
　sasaki@naturegame.or.jp
   FAX 03-5363-6013

メール・FAXの場合は下記をご記入ください
【アンケート項目】

1. お名前  2. ご住所（会員番号）  3. 本誌の評価（A.とても良い／
B.良い／C.普通／D.良くない）  4. 良かったコーナー  5. プレゼント
希望（❶／❷／❸）  6. ご意見・ご要望

❶	こどものとも『みてみて！』  サイン本　2名様        　　 
特集で紹介した小西貴士さんの写真に谷川俊太郎
さんの詩をのせた写真絵本。ページいっぱいに写る
自然と出会った子どもの手・手・手。どんな匂い？ど
んな感触！？　思わず声をかけたくなる写真ばかり！　 
定価：410円（福音館書店）

❷	 [ネイチャーループ] カード 　2名様        　　 
本誌p8で紹介した〈つながりの一歩〉にも使える、土、
雨、たね、キツネ…など20種類の自然の要素が描か
れたカードです。シンプルなイラストで、アイデア次
第でいろいろな使い方ができます。（P.8参照）
A6サイズ 20枚入り　定価：1,235円

❸	ビッグシェアシート 　1名様        　　 
広げて、並べて、眺めて…この季節に大活躍のア
イテム。黒布なので色や形の違いも見やすい！
みんなで囲める1m×1mサイズで、わずか185gと
軽量。丈夫で乾きやすいのもうれしい。
定価：1,980 円

イラスト／初澤久美　取材／佐々木香織

　
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を
始
め
た
の

は
、
野
生
の
ト
ラ
が
生
息
で
き
る
環

境
を
よ
り
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら

う
た
め
「
教
育
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

に
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
と
し
て
取
り
入

れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　
17
年
前
、
日
本
の
国
際
協
力
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
一
環
で
日
本
ネ
イ

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
協
会
（
当
時
）
の
指

導
員
・
三
好
直
子
さ
ん
が
来
て
は
じ

め
て
体
験
し
た
と
き
、「
こ
れ
は
楽

し
い
！
」「
す
ぐ
や
っ
て
み
た
い
！
」

と
い
う
確
か
な
手
応
え
を
感
じ
ま
し

た
。

　
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の
魅
力
は
、

な
ん
と
い
っ
て
も
「
分
か
り
や
す

さ
」、
そ
し
て
「
楽
し
く
活
動
す
る

な
か
で
自
然
の
し
く
み
を
理
解
で
き

る
こ
と
」
で
す
。
参
加
し
た
人
た
ち

が
世
代
を
超
え
て
い
っ
し
ょ
に
楽
し

み
、
や
が
て
の
め
り
込
み
、
野
生
動

物
の
こ
と
を
学
ん
で
い
く
様
子
を
見

る
と
、
今
で
も
そ
の
す
ご
さ
を
感
じ

て
い
ま
す
。

　
ト
ラ
な
ど
の
大
き
な
野
生
動
物
と

出
会
う
こ
と
し
か
期
待
し
て
い
な
い

子
ど
も
た
ち
に〈
カ
モ
フ
ラ
ー
ジ
ュ
〉

を
す
る
と
、
予
想
以
上
に
ハ
マ
り
、

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
終
わ
っ
て
も
ま
だ
目

を
凝
ら
し
て
小
さ
な
虫
を
探
し
て
い

る
…
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を
す
る
前
と

後
と
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
森
の
見

方
や
自
然
に
対
す
る
行
動
が
ガ
ラ
リ

と
変
わ
る
の
で
す
。
足
元
の
自
然
に

目
が
向
く
よ
う
に
な
り
、
こ
れ
を

き
っ
か
け
に
「
小
さ
い
生
き
も
の
が

森
で
は
大
切
な
ん
だ
」
と
い
う
学
び

に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
私
た
ち
が
伝
え
た
い
の
は
「
自
然

は
友
だ
ち
」
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

自
然
は
た
く
さ
ん
の
恵
み
を
私
た
ち

に
与
え
て
く
れ
ま
す
が
、
何
も
求
め

て
は
こ
な
い
。
だ
か
ら
、
自
然
が
ピ

ン
チ
の
と
き
に
は
、
友
だ
ち
を
助
け

る
よ
う
に
助
け
る
！
　
そ
う
い
う
人

を
増
や
し
て
い
き
た
い
ん
で
す
。

グッズをゲットしよう
アンケートに答えて 

シェアリングネイチャー

応募締め切り：10月15日

タイの自然をまるごと守る！

自
然
は
友
だ
ち
。

だ
か
ら
、ピ
ン
チ
の
と
き
は

助
け
る
ん
だ
！

アンカナー・マクビライさん（右）

パイロート・リムジャルーンさん（左）

タイ・野生動物保護協会

Wildlife Conservation Society
http://www.wcs.org/

も
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
終
わ
つ
て
る
ん

だ
け
ど
…

“素敵なリーダー発見！！”

※葉っぱはプレゼ
ントに含まれて
いません。

タイの子
、 すっかり

虫派に！の巻
〈カモフラ

ージュ〉で

すべての
手に

感動があふれているよ
！！

見やすい！　大きい！

そして、なんと黒
い！！

1 m

1 m

自然がつながる、
興味がひろがる、
楽しいカード20枚！

最
初
は

「
で
つ
か
い
動
物　

 　

に

　

会
い
た
い
」つ
て

　
　

騒
い
で
た
の
に
ね

アンケートが
投稿しやすくなりました
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ジョセフ・コーネルの

課外授業

木
を
抱
き
し
め
よ
う

全国一斉シェアリングネイチャーの日
10/18（日）

2015年

『シェアリングネイチャーライフ』をひも解くコーナーです。ネイチャーゲー
ムの創始者J・コーネルの講演録から未来に伝えていきたい言葉をピッ
クアップしてご紹介します。

 Joseph Cornell 
1950 年米国生まれ。野外活動インストラクターを経て 1979 年

『Sharing Nature with Children』発表。以後、世界的なナチュ
ラリストとして活躍。当協会名誉会長。

http://www.naturegame.or.jp/

　これは、一緒に旅をしていた 2匹のイヌの話です。

　１匹はいつも機嫌が悪くプンプンしているイヌでした。

ネガティブな性格で、不平ばかりいっていました。このイ

ヌがある日、一軒の家に入って行きました。そして周りを

見回すや否や、飛び出し、逃げて行ってしまいました。

　もう1匹は気だてのいいイヌでポジティブな性格でした。

彼は友だちが逃げ出した家に何があるのか気になり、なか

に入っていきました。ところがそこは心地がよく、長い時

間を過ごし、満面の笑顔で出て行きました。

　では、質問です。この家のなかにあった、イヌに正反対

の反応をもたらしたもの。それは何だったのでしょうか。

　そこにあったのは、１００枚の鏡です。

　このエピソードに表されているように、私たちを取り巻

く世界は自分の在り方に左右されています。問題ばかりに

目を留めていると、人生はそのようになっていきます。身

の回りの問題は解決不可能のように思えてきます。しかし

ポジティブな気持ちでいれば、そこに可能性が見えてきま

す。そして、ポジティブな態度は周りの人たちからも、最

良のものを引き出すことになるのです。

2匹のイヌが見たものは？

公益社団法人
日本シェアリングネイチャー協会
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Sharing Nature

四
よ

角
す み

友
ゆ

里
り

のシェアリングネイチャー

肩
に
か
け
た
荷
物
も
、ぱ
ん
ぱ
ん
に
な
っ
た
足
も

重
く
て
、泣
き
そ
う
に
な
る
帰
り
道
。

う
し
ろ
か
ら
呼
ば
れ
た
気
が
し
て
振
り
向
く
と

大
き
な
黄
色
い
月
が
こ
っ
ち
を
向
い
て
い
て

家
路
を
見
守
る
そ
の
存
在
に
、足
取
り
が
軽
く
な
っ
た
。

満
天
の
星
が
隠
れ
て
し
ま
う
都
会
の
空
に
だ
っ
て

月
は
い
つ
も
姿
を
見
せ
て
く
れ
る
。

満
月
を
み
る
と「
あ
れ
か
ら
ひ
と
月
た
っ
た
の
か
…
…
」と

満
ち
欠
け
が
示
す
時
間
で

こ
こ
ろ
に
刻
ま
れ
た
シ
ー
ン
が
蘇
っ
て
く
る
。

空
や
季
節
が
告
げ
る“

時”

が
響
き
あ
い

体
内
時
計
も
調
律
さ
れ
る
み
た
い
だ
。

天
体
望
遠
鏡
か
ら
、月
や
星
を
の
ぞ
く
と

あ
っ
と
い
う
ま
に
視
界
か
ら
移
動
し
て

追
い
か
け
る
の
が
精
一
杯
。

ふ
と
、わ
た
し
が
立
ち
止
ま
っ
て
し
ま
う
と
き
も

こ
の
地
球
が
、こ
ん
な
に
す
ご
い
速
さ
で
動
い
て
い
る
な
ら

い
つ
だ
っ
て
、知
ら
ぬ
う
ち
に
前
に
進
ん
で
い
る
よ
う
で

な
ん
だ
か
ほ
っ
と
す
る
。

今
度
の
週
末
は
、ひ
さ
し
ぶ
り
に
庭
で
野
宿
し
て

宇
宙
を
見
上
げ
な
が
ら

寝
袋
に
く
る
ま
っ
て
眠
っ
て
み
よ
う
と
思
っ
た
。

白百合女子大学卒。執筆、講演、ウエア開発を通し、「大自然と自分らしいスタイルでつながり
たい」というメッセージを発信。山スカートの先駆者、着物着付け師としての顔ももつ。現在、
フリーペーパー『山歩みち』などで連載中。著書に『デイリーアウトドア』他がある。

『一歩ずつの山歩き入門』￥1,200+税
女性の山歩きデビューから2泊3日の山小屋泊トレッキ
ングまで、四角友里流のノウハウを全公開。
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月
と

目
を
あ
わ
せ
て

み
よ
う

天体望遠鏡からみた月の表
面はまるで生き物の肌のよ
う。「月に行ってみたい！」と
思わずはしゃぐ

里山にあがって、じっと鑑
賞した真っ赤な皆既月食


