
令和 2 年度 文部化科学省委託事業   自然との絆を結び、感性と生きる力を育む 

ネイチャーゲーム自然教室  

 

ネイチャーゲームは、⾒る・聞く・触るなど、様々な感覚を使って、⾃然

を直接体験する活動です。⾃然の美しさやおもしろさなどを発⾒し、⾃然

や環境への理解が深まります。 

また、体験を通して感受性が⾼まり、思いやりの⼼や命を⼤切にする⼼が育まれます。 

 

コロナに負けるな     西澤信雄 

 

町から⼈がいなくなった 

周りから仲間がいなくなった 

 

でも 

空は⻘い、⼭は緑だ 

⿃が歌い、花が咲く 

川は流れ、海は光る 

こんな時こそ 

⽬をつむり、⾳をいっぱい聞こう 

両⼿を広げて、⾵を楽しもう 

⼤きく息を吸って、⼼を感じよう 

⽬を⾒開き⾃然を⾒よう 

そして 

ベランダの花と話せ 

庭の⽊々と明⽇を語れ 

⼩さな⾃然の命を体いっぱい感じよう 

⼤きな⾃然の塊を⼼いっぱい感じよう 

 

またきっと、仲間と⼀緒に 

⾃然を⼼から楽しめる⽇が来る 

必ずやってくる 

コロナに負けるな 

 

ネイチャーゲームで楽しもう！ 
森のなぜなぜみっけ 

 

2020 年 11 月 29 日（日） 10：00 ～ 12：15 

姫路市自然観察の森 

（姫路市太市中 915 番地 6） 

集合は、ネイチャーセンター前 

 

 わたしの公園は あったかい！ 
 In ⽇岡⼭公園 

 

2021 年 1 月 24 日（日） 10：00 ～ 12：15 

日岡山公園 

（加古川市加古川町大野 1682） 

集合は、公園管理事務所前 

●参 加 費     無料 
●申し込み先    右のＱＲコードもしくは、下記のフォームからお申し込みください。 

申込フォーム https://ws.formzu.net/fgen/S45630635/ 
●参加対象者    小学生・中学生 （未就学児や保護者の参加も大歓迎です） 
●持 ち 物     敷物  あたたかい服装や飲み物  ペン（アンケート記入用）●申し込み後の

受付完了メールに、新型コロナ感染症予防対策としてお願いすることが書かれてい

ますので、ご確認ください。また、感染拡大等によっては、開催中止の場合がありま

す。 
 

●お問い合わせ先  higasiharimang@gmail.com 

 

主催  公益社団法人日本シェアリングネイチャー協会 ・ はりまシェアリングネイチャーの会 


