
令和２年度文部科学省委託事業 
自然との絆を結び、感性と生きる力を育むネイチャーゲーム自然教室 

 

「コロナに負けるな！ネイチャーゲームで元気に外遊び」 

ネイチャーゲームとシェアリングネイチャー 

ネイチャーゲームは、「シェアリングネイチャー」の考え方にも

とづく活動です。 

自然に関する特別な知識がなくても、豊かな自然の持つさまざま

な表情を楽しめる自然体験活動で、自然の不思議や仕組みを学

び、自分が自然の一部であることに気づくことができます。 

自然への気づき / ネイチャーゲームの目的 

「自然への気づき」とは、さまざまな感覚で自然を感じ、心と体で直接自然を体験することによっ

て、自然界のすべてのものがつながっており、自分もそのつながりの一部であることに気づくこと

です。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
日時：    2021 年２月７日（日） ９:00～11:30 雨天決行 

場所：    三重県総合文化センター（受付は知識の広場） 

       〒514-0061 津市一身田上津部田 1234 

募集人数：  15 名（先着順） 

対象：    家族、お友達、大人、子ども 

（小学生３年以下の参加は保護者の同伴をお願いします。） 

スケジュール：9:00 受付 

       9:15 開会式・活動 

           三重県総合文化センター周辺の素晴らしい自然を 

ネイチャーゲームで楽しもう。 

          30 分程度のアクティビティ（ゲーム）を 3 種類程度行います。 

       11:00 落ち葉のしおり作り 

       11:30 閉会式 

持ち物：   筆記用具、バンダナ（大きめのハンカチ）、水筒、敷物 

注意事項：  開催日の 2 週間前より検温をお願いします。当日、体調不良の場合は参加をお控えください。 

       マスク着用をお願いします。 

参加費：   無料 

申込方法：  メールまたはハガキ 

       メールのタイトル：【参加希望者の名前】ネイチャーゲーム申込み としてください。 

       参加者の住所、氏名、年齢、電話番号（つながりやすい） 

締め切り：  2021 年 1 月 31（日） 

申込み先：  〒519-0223 三重県亀山市安坂山町 1758-4 

       担当：櫻木善仁 

       MAIL：sakuragisakura@aol.com 

       電話：090-3151-9725 
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主催：公益社団法人日本シェアリングネイチャー協会 

三重県シェアリングネイチャー協会 

三重県シェアリングネイチャー協会 HP 

http://nrmie.sakura.ne.jp/ 

 

受付は 
モニュメントの 
ある広場です 


